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前不久，朋友跟着购物大潮买了一台电脑。拿到新电脑以后，二话不说，立刻用起了新电脑美滋
滋。“大大大大大大大大事不好了！
我的电脑怎么进不去系统了？蓝屏了？”电脑出问题了？我接过电脑一看，屏幕上显示着：

很多小伙伴都认为，电脑出现了蓝
屏就是质量不好，其实这是win10
系统的稳定性问题，win10有很多不稳定的地方
。可能因为一个很小的问题，系统就会蓝屏、崩溃。

当我们遇到电脑蓝屏、崩溃等问题时，不要害怕，这就把急救攻略奉上，让你和我一样变成电脑
专家。

一、尝试多种解决方案

发现电脑打不开以后，小萌盟很惊慌。很多重要数据都存在电脑里，电脑打不开，这些数据也会
跟着丢，带来很严重的后果。

不用怕，告诉你一个小秘密：

打开安全模式，拯救数据和电脑！

1、长按电源按钮关机，再按电源按钮开机，重复步骤1~2三次，电脑上会出现lenovo的标志，下
面有“正在准备自动修复”，不用慌，再等一下就好。

2、电脑会自动跳到这个界面，点击【高级选项】。

3、进去后点击【疑难解答】>【高级选项】>【启动设置】>【点击重启】

4、在【启动设置】里选择【5启动带网络连接的安全模式】
，进入安全模式后，赶快用优盘存一下数据，然后尝试以下步骤：

把win10更新到最新版本
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实习结果在左下角的【搜索框】输入“更新”，点击第一个【检查更新】。

运行Windows10自带我的病毒查杀程序，清理病描写春天的古诗词毒

在左下角的【搜索框】输入“windows defender”，点击第一个【windows
defener安全中心】进行全方面检查。

清理电脑垃圾，保证还有10%—15%的空间

建议大家安装联想电脑管家，清理垃圾很方便，大家也可以用其他方式删除电脑垃圾。

卸载问题软件

鼠标右击左下角的【微软标志】>【应用和功能】
，找到刚下载的软件，这可能就是导致蓝屏的元凶

操作完以后，重启电脑，看，电脑是不是悄悄恢复正常了呢？

如果电脑还是不能正常启动，别害怕，小玩子还有终极秘密大招——

二、使用终极大招

win10系统重置电脑

win10系统自带的重置电脑功能有两个好处，一是它绝对没病毒，二是可以保留重要的数据，电
脑恢复正常，文件也不会丢失。

方法如下：

4、前面的步骤和朋友对对碰上面的123
一样，只是在进入【疑难解答】以后，不点【高级选项】，而是点【重置此电脑】。

5、点击之后，我们进入下图，有两个选项可以选，如果想保留数据就选【保留我的文件】，如
果想恢复出厂值就选【删除所有内容】。

（警告：经过测试，重置电脑有丢失数据的风险，建议提前保存好个人重要文件！！！）

6、点击之后，电脑会重新加载一下，不用担心，很快就会出现下图。

7、选择好账户，然后点击【继续】，如果这个账户设有密码的话，还需要输入密码才行。

8、点击【重置】，一台恢复正常地电脑就会出现！

提示：
一大三学年鉴定表般重置的时间比较长，选择【保留我的文件】大概需要1-2个小时，选择【删
除所有内容】最长需要6-7小时，重置期间会在30%-35%卡住很植树手抄报内容简短长一段时间
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，请耐心等待哦。

更多 作文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/92_0.html
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