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医用口罩可以用热水浸泡吗 用热水泡会破坏口罩吗
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现在受新型肺炎的影响，全国的口罩都出现了很紧张的状态，专家建议我们第二次世界大战的转
折点平时使用口罩的时候可以再利用，但是我们怎么样对口罩进行再利用呢，是用消毒水浸泡比
较好，还是用热水浸泡比较好呢？

医用口罩可以用热水浸泡吗

拿消毒液清洗，100°热水浸泡，只要使用的消毒液对，100°热水浸泡时间够长，对于冠状病毒等是具有杀灭作用
的，而且是可以考虑反复使用的！

根据我们国家目前推出的《新型冠状病毒感染的肺炎诊二年级美术教学总结疗方案（试行第四版）》什么牌子的床
垫好，关于冠状病毒特性描述，明确指出：病毒对紫外线和热敏感，56℃，30分钟、乙醚、75%的乙醇、含氯消毒
液、过氧乙酸和氯仿等脂溶剂可有效灭活病毒，但注意氯己定不可以！

用热水泡会破坏口罩吗

普通医用口罩，它分为内中外三层，它们由无纺纱布、聚丙烯纤维构成，通过蒸、热水泡等，结构还是非常稳定的
，不会出现破坏结构，让口罩失去阻隔飞沫等的危险！

热水浸泡时间，选择消毒液类型很重要。当然，选择紫外线也是可以的，但不建议大家拿到消毒碗柜里面去，因为
一出问题，存在交叉碗筷感染风险！

浸泡口罩需要注意什么

建议大家用消毒液浸泡，因为浸泡后的口罩往往刺激性太大，容易刺激口鼻，因此如果真想这样消毒，一定要注意
消毒液浸泡后清洗干净，以免误伤口鼻。如有条件，可以考虑蒸、热水浸泡、烘干等方法进行反复使用口罩！但不
管怎么样反复使用：家里面有多少个人的口罩，都应该单独放在一个容器中处理，切勿跟洗衣服一样，都在一起丢
洗衣机，这样很容易出现交叉感染！

相关新闻

1植物克隆. 一定要专人专用，譬如：不能老公用过的给老婆用。

2. 只针对医用外科口罩和禁毒知识宣传资料N95口罩，那些本身就不合要求的口罩就不建议再利用了。

3. 戴过去医院的口罩不要重复利用，重复利用的口罩也不建议戴到医院去。重复利用的口罩可以在去上班、闲逛、
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买菜、逛商场等时候用。

传染病的传播，依赖3个要素：传染源、传播途径、易感人群。
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