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有很多人说现在男生已经开始拒绝主动追求女生了？是这样的吗？我敢说，大部分男生遇见自己
喜欢的女生还是很勇敢的。

而且不止男生这样，大部分女生都是这样的。

但是据我观家常糖醋排骨察，很多男生因为过于心急，告白都被女生拒绝了。

然后他们一般会有两种表现：要么感觉这个面子上很过不去，老死不相往来。要么就是追的更加
凶猛了。

这两种做法都太极端，搞不好本来还能挽救的一段关系被你搞黄。

其实表白被拒这件事吧，原因并不是你们想得那么单一。大部分的拒绝是因为不喜欢，但也会有少数是特例。

有些是因为女生还没有准备好迎接一段感情，另一部分是因为女生想要考验你，看你是否真正喜欢她。

总而言之，表白被拒绝，也没什么
大不了的，先别忙着自暴自弃或者恼羞成怒，
咱们要做的是两件事：第一，分析原因；第二，寻找相应的解决办法。

问为什么会被拒绝？

01完全没有好感

其实每个人都可以感受出来对方到底喜不喜欢你。

发消息不回、邀约频繁被拒、在一起时不交流、抗拒近距离接触⋯⋯

如果这些表现你还自己骗自己，认为别人喜欢你的话，那我就不在劝你了。

不过呢，早点儿看清对方的态度也是有好处的。

趁早放下，对于自己是一种解脱。

02还没做好准致敬袁隆平备
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我身边也有朋友遇到过这种情况，俩人彼此挺有好感的，可能男生觉得了解的足够多了，可以表白了。

但是在女生心里，虽然他们认识时间挺长了，但是实际上相处的机会挺少的，对他也不是很了解，所以面对男生的
心意，她还想再观察一阵子。

一般情况下，如果女生了解你的心意之后对你有感觉的话，那么她一定不会逃避你，会以朋友名义相处的同时会增
加和你的聊天。

03检验你的诚意

因为现在这个社会，很多男生在面对感情的时候都不真诚，所以有可能只是抱着玩一玩的想法。

这种快餐式的喜欢明显不够牢靠，在女生这里是大忌，所以女生的拒绝也可能是对你的考验。

她甚至不会把话说死，其实就是给你留机会。所以很多时候，人家是故意考验，等着看你表现呢。有一些男生过早
的放弃会让女生对你很失落。

平时呢，还是会以朋友的态度与你相处。甚至会故意暴露自己的一些缺点，就是看看你到底有没有诚意。

这种情况下如果你还能非她不可，那在一起之后她就会对你死心塌地。毕竟女生对于男生“坚定地选择你”这件事
还挺有执念的。

问被拒之后怎么办？

像我们前面说的那样，如果确定对方真的是对你一点意思都没有，那就直接好说好散。如果是另外两种情况呢，还
是有机会的。

当然，挽回不是说一味地等或者继续像无头苍蝇一样猛攻。你得找到问题的根源，然后针对性地解决，这样才能保
证高效性嘛。

01保持适当距离

在一段感情中，即使彼此互相喜欢，男生和女生的进度也往往会不一样， 这就是情感频率不同。

这种情况尤其在男生先动心的时候最为明显。因为大家都知道，男生的爱情是加分制，而女生则是减分制。

可能你已经迫切地喜欢上她了，她还只是处于对你有好感的状态。而当你的热情慢慢消散，女生的情感lolfps低怎么
办却越来编程学习入门越浓烈了。

如果你二等太着急表白，女生一时间无法接受，很可能得不到你想要的结果。

这种形势下呢，可以继续追求，但是要适当保持距离，给对方一点接受的时间，也给自己一段缓冲的时间。

当然了，保持距离并不是不作为，你依然可以给予她关心、发出邀约，加强接触和互动，但是要注意频率。

02提升吸引力

如果你喜欢的女生把你给拒了，首先可以肯定的是，你的吸引力还是不够。

否则，可以先答应慢慢了解。

所以啊，你应当提升自己，再去追求女生。

当然啦，咱也不能丢失自己，其实把你真正想做的事做到最好，展现自己的独特魅力，才是最重要的。
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所以不妨好好审视审视自己，你独特的优势是什么，什么可以吸引对方。

03展现反差感

如果你在追求女生的时候，如果一直呈现迫切的态度，那么你势必会将自己置于一个被动的位置。

时不时地营造点反差，可能会让女生更关注你哦。

展现反差感呢，其实有很多种表现形式。可以是性格不同面的展示，也可以是相处方式的变换，甚至可以只是穿衣
风格的变化。

比如，长期相处过程中，你都非常的迁就对方，不愿意展示真实的一面出来，如果你经常走比较严肃的工作风，偶
尔尝试一下街头风，说不定会让她眼前一亮。

所以尝试做不一样的自己，不仅会给他人带来新鲜的感受，对自己来说，也会重新注入活力。

在取悦自己的同时，丰富对方对你的了解，何乐而不为呢？

好啦，今天的分享就到这里咯，希望对有类似情感问题的你有些许帮助。

如果大家还有任何其他情感方面的困惑，都可以私信圆梦天使，不仅是你的情感小助手，还是你的生活小贴士哦~

更多 作文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/92_0.html

文章生成doc功能，由范文网开发

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                   3 / 3

www.wtabcd.cn/fanwen/
http://www.tcpdf.org

