
范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

洗菜怎样最节水

作者：有故事的人 来源：范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/

本文原地址：https://www.wtabcd.cn/fanwen/zuowen/d77ba49f49fac25580b7326e67117446.html

范文网，为你加油喝彩！

 水是生命之源。人类的生存需要水，我们的生活和经济社会系统运转都离不开水这一基本的物
质。我国人均淡水资源只有世界水平的四分之一，居世界第81位。那么洗菜怎样最节水?下面和h
ttps://www.882682.com/了解下吧。 

 洗菜节水有无农药残留的话就用下面方法洗吧⋯.这样的话你可以2-3遍就可以了 

 用淘米水洗：淘米水属于酸性，有机数控技术磷农药遇酸性物质就会失去毒性。在淘米水中浸
泡10分钟左右，用清水洗干净，就能使蔬菜残留的农药成分减少。 

 淡盐水浸泡：一般蔬菜先用清水至少冲洗3至6遍，然后泡入淡盐水中浸泡1小时，再用清水冲
洗1遍。对包心类蔬菜，可先切开，放入清水中浸泡2小时，再用清水冲洗，以清除残留农药。 

 碱洗：先在水中放上一小撮碱粉、碳酸钠，搅匀后再放入蔬菜，浸泡5至6分钟，再用清水漂洗
干净。也可用小苏打代替，但要适当平板支撑练什么延长浸泡时间到15分钟左右。 

 下面给大家介绍下 日常保护水资源的方法有哪些高中生物必修二知识点总结?

 使用节水器具,家庭节水除了注意养成良好的用水习惯以外,采用节水器具很重要,献血注意事项
也最黑龙江八一农垦大学有效.为了省钱,很多人宁可放任自流,也不肯更换节水器具,其实,交这么
多水费长期下来是更不合算的.使用节水器具,既省钱,还能保护环境,岂不是一举两得?节水器具种

类繁多,有节水型水箱、节水龙头、节水马桶等.随便用上几个就为节水做出了不少贡献啊!

 查漏塞流,在家中“滴水成河”并非开玩笑.要经常检查家中自来水管路.防微杜渐,不要忽视水龙
头和水管节头的漏水.发现漏水,要及时请人或自己动手修理,堵塞流水.一时修不了的漏水,干脆用

总开关暂时控制水流也好.管好水龙头,把水龙头的水门拧小一半,漏水流量自然也小了,同样的时间
里流失水量也减少一半.
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 就生产而言,特别对一些高消耗水的行业,我们要围绕如何优化水系统的运行,如何提高循环水的
浓缩倍数,如何提高水资源的循环利用等作为节水工作的重点,积极组织技术攻关,提高水的综合利
用率;同时制定切实可行的操作制度,对产品水消耗实行定额管理,并作为一项技术经济指标进行考

核,减少浪费现象。

 为了用水安全，我们应撑握些 水污染安全小知识
，同时还可以用厨房净水器将使用水过滤，这样更有利于健康用水。
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