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致力于莘莘学子，成长之路！

不断学习送给正在前行的自己
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范文网，为你加油喝彩！

近日，有幸跟着区团委组织的志愿者团队走进了华州区老年公寓开展志愿者活动。这是一个社会
性养老机构，里面住着不同年龄段的老人，享受着不同级别的护理。

我跟着华州区人民医院医疗队从上往下挨家挨户的上门体检，量血压，查体问诊，指导护理用药
等。最让我印象深刻的是有一户耄耋之年的爷爷，进门时他正在看笔记本，见我们进来，急忙放
下，嘴里念叨着“不看害怕自己忘记，脑子糊涂了”。同事忍不住好奇翻了翻笔记本，里面密密
麻麻、整整齐齐的方程式，字迹工整、清秀的程度是我们现一代年轻人可望不可及的。老人中国
银行长城电子借记卡配合着量血压，闲聊说起自己曾经是七五厂的高级工程师，里面都是自己工
作时做的奥帆笔记。这一刻，我突然意识到学习真的是永无止境的，活到老，学到老。知识是无
穷尽的，尤新高考一卷数学其在这个发展迅速的年代。

随着科技技术的日新月异，现代化设备的投入使用，现代年轻人都处于比较浮躁的状态，工作按
部就班，凡事依赖搜索引擎，脑回路已接近生锈，不善于思考，不主动创新已成为常态。终生学
习的理念，习主席多次提及。幸福美好的英语四六级证书查询生活是奋斗出来的，这需要我们有
扎实的功底，与时俱进的学习先进技术，并为之付出行动。

春天是播种的季节，将学习的种西藏的大学子播散进每一个人的心田，我们定会不负韶华，奋进
新时代。加油！追梦者！（通讯员：李金婷 编辑：李静）
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