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 春天来了，气温逐渐升高，宝宝洗澡的频率越来越高了，林林总总的沐浴露总是让人眼花缭乱
，广告宣传也是各有卖点、各有特色，看得妈妈们眼花缭乱，但是还是不知道如何正确挑选宝宝

沐浴露，如何选购婴儿沐浴露呢？就让https://www.882682.com/的小编和你一起去了解甘草功效
与作用一下吧！

 如何挑选婴儿沐浴露

 挑选宝宝沐浴露的关键就是看它的化学成分。

 选择刺激小的清洁成分

 有些沐浴露中含有清洁力很强的表面活性剂，核舟对皮肤却有潜在的刺激性，不适合婴幼儿：
十二烷基硫酸钠、月桂醇聚醚硫酸酯钠、月桂醇硫酸酯钠等，含有这些成分的沐浴露需斟酌选购

。

 而一些温和的表面活性剂，比如：椰油基葡糖苷、葵基葡糖苷、月ch4是什么气体桂酰两性基
乙酸钠、月桂酰谷氨酸钠、月桂基葡糖苷等，不会破坏皮肤屏障功能，同时亲水性强，不易残留

，也不易刺激，可以放心使用。

 选择有效的滋润成分

 沐浴露中真正起到滋润效果的成分主要是一些水性油脂和保湿剂、顺润剂，使用最多的是甘油
，甘油是一种公认有效的保湿滋润成分。而其他一些号称植物油等的滋润成分则不可信，并不会

有更好的滋润效果。

 不含危险的添加剂成分

 沐浴露中的防腐剂、抗菌剂是安全性最受争议的成分。防腐剂如苯甲酸酯类，具有雌激素活性
，有干扰体内的激素或内分泌的危害；而抗菌剂如三氯生和三氯卡班，曾被美国食品和药品监督
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管理局（FDA）专门发文，两者被认为可能带来健康风险，诸如导致细菌耐药和影响激素内分泌
。含有这两类成分的沐浴露不要选。

 以上就是https:/最美的风景作文600字/www.882682.com/小编为您提供了关于如何选购饺子的经
典一句话婴儿沐浴

露的解答，希望我的解答对您有所帮
助！想要了解更多关于婴儿沐浴露怎么选和婴幼儿用品小知识及孕婴安全小知识

请您多多关注https://www.882682.com/吧！
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