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产后便秘的中医治疗
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范文网，为你加油喝彩！

 产后便秘患者因体质不足，气血亏虚，产伤气血导致脾气不足，运化失调，化生气血无力，津
液不足，无以润肠而致。产后便秘的中医治疗呢？就让

https://www.882682.com/的小编和你一起去了解一下吧！

 产后便秘是一类产后常见疾病，影响产妇健康，要尽快治疗。治产后便nfc如何使用秘中医方
法能帮助你。中医称产后便摘抄优秀作文10篇秘为产后大便难，或难解出，或多日不解，或解便

不适，多因分娩伤血，血虚致津液不足或阴虚内生热，灼伤津液而致。

 产后便秘患者因体质不足，气血亏劳动心得100字虚，产伤气血导致脾气不足，运化失调，化
生气血无力，津液不足，无以润肠而致。山楂具有健脾开胃等功效，《本草经疏》中有“小儿产
妇宜多食之”的记载，配以当归补血活血、润肠通便，加熟地黄、肉苁蓉等，共奏补血润肠、生

津化液、液润便畅等功效，中病机而愈。

 诊断：便秘，证属气血虚弱，津液亏虚。

 处方：炒山楂12克，当归20克，熟地黄15克，肉苁蓉10克，玄参10克，火麻仁12克，大枣6克，
水煎服，每日1剂，饭后温服。

 2剂后，大便1次，便干结难解，形容变化很快的成语加人参10克。3剂后，每日大便1次，易解
。停用火麻仁，余药量不变，再服用5剂而愈。

 以上就是 https://www.882682.com/小编为您提供了关于
产后便秘的中医治疗

的解答，希望我的解答对
您有所帮助！想要商务英语就业了解更多关于怎样改善产后便秘和

产后护理小知识及孕婴安全小知识请您多多关注https://www.882682.com/吧！
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