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范文网，为你加油喝彩！

小姓名，大乾坤！

以国学经典为灵感，难就难在发现警句和进一步提炼出适合名字的本事。

好的名字叫的人多了也就那么回事了，现实中重名多，显得就会俗气。命理中的业力也会分摊共享弱化，达不到本
来的效果。好是适合的好，不适合就不算好，这应该是取名的一个原则。

其实不仅诗周易诗经楚辞唐诗宋词，每一部每一篇古籍都可以作为取名的依据。比如金庸先生给人物取名就是这方
面的高手。《汉书》：“夫唯大雅，卓尔不群”。这是岳不群的名字。《》：“大盈若冲，其用不穷”。令狐少侠
令狐冲和黑木崖姑任盈盈的名字就全乎了。《尚书�武成》：“王
商，至于丰，乃偃武修文。” 这是武修文的名字。甚至于，《灵枢》，《素问》两本医书的名字，都可合成程灵素
一名。《离骚》：“芷兰杜若，香草美人”。周芷若？没错，正是在下，看到这个名字，就觉得这个女孩子美丽又
温柔。

国学经典不仅我国传统文化的精华，而且涵盖的内容众多，不论是对哪一个时期来说，都有独特的意义。并且，在
生活中，取名既是一门学问，又是一种艺术，所以，从一些古文典籍中起名，很父母父母的期望，也合我们传统的
起名方式。

由此可见，取名未必介于哪本古书，凡有发现的眼睛，处处皆可起美名。相较于罗列现成的名字以飨读者，更重要
的是为各位提供一种思路和启发，抛砖引玉。这也算是我的本意吧。

以下以取名不算热门的《闲情赋》和《本草纲目》为例，看看能不能小心翼翼地采几个名字。其实，我一直觉得从
经典中“取名”，用作“采名”更为贴切。“取”显得太理所当然，太鲁莽了，而“采”才显得小心翼翼，画面感
哒。

在陶渊明《闲情赋》中采名 

《闲情赋》前两节自然大气，意境优美，但第三节全程都在“舔狗”，第四节感叹时光易逝，美人迟暮，我们主要
看看前两节就行了。
有兴趣自行搜索吧，在此就不贴了。

宗泊——检逸辞而宗澹泊，出自晋宋之际文学大家陶渊明的赋作《闲情赋》，其实刘安《淮南子�主术训》就有“
是故非澹泊无以明德，非宁静无以致远。”诸葛亮在《诫》中引用，“非澹泊无以明志，非宁静无以致远”。古往
今来，追求崇尚恬淡澹泊之心境的不在少数。如今浮躁，势欲心重，可能大家不一定认同了！

秀群——夫何瑰逸之令姿，独旷世以秀群。取名“秀群”，意为与众不同、秀丽绝伦。窃以为有一种“鹤立鸡群”
的既视感。

鸣玉——佩鸣玉以比洁，齐幽兰以争芬。取名“鸣玉”，《礼记》：“君子行则鸣佩玉。”指人品性和言语，温和
高洁，如美玉般温和柔润有光泽。
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自欣——褰朱帏而正坐，泛清瑟以自欣。取名“自欣”，有自娱自乐的意思，当然这里的自娱指的是拨泛古琴，而
不是火锅麻将和蹦迪，指的是一种高雅情操所带来的喜悦。

详研——神仪妩媚，举止详妍。如果取名“妩媚”，大家觉得比较俗，不愿采纳，但“详妍”是不是可以考虑呢？
形容女子安详美好，举止文雅。其实“仪研”也不错，美中不足是音韵上有叠声母，差点意思。

除了《闲情赋》，适合女孩取名的：曹植《洛神赋》，袁枚《秋兰赋》？这种娴静美好风格的就可以吧，适合男孩
取名的古籍，王勃《滕王阁序》，贾谊的《过秦论》和司马迁《史记》？毕竟这些古文有力量感，展示男孩子的阳
刚之气。

在李时珍《本草纲目》中采名 

在《本草纲目》，很多中药名称既古风，好听又寓意深长。熟悉“三”的都知道——

雪见——实雪见是种常见的中药材，有清热、解的功效，雪见草是种分布很广泛的草本植物，摇曳的枝条顶端生着
细细小小的穗状花序，很合“外表坚强，内心”的女孩子性格设定。

龙葵——这种植物在有些地区可作为蔬菜，也可作为花卉，开小小白白的花，结黑紫色珍珠一样的果实，那种楚楚
动人的感觉⋯⋯

紫萱——北方常见的一种，小小的类似蒲公英的样子，浅紫色，每到春天风一吹过，到处都是，很柔婉的感觉。“
萱”是百合科的花卉，也是中国水墨画常见的题材，现实中萱花一般都是桔或橙红色俄罗斯奥运会禁赛原因，并没
有紫色的，所以“紫萱”也颇有独一无二的味道。“萱”作为中药，有清利、凉血解的功效。“萱”可以作为蔬菜
食用，就是常见的黄花菜。“萱”在古代还有两个别称，一个叫“忘忧录取通”，另一个叫“宜男”，相传怀孕时
佩戴萱就会生男孩子。这些都是既古典又温柔的名字。

景天——植物中的一个科“景天科”，其中的“红景天”可以入药，有滋补强身功效。也有一部分品种可以作为观
赏植物栽培，是很常见的植物，有平民化感觉。虽然是草本，但杆直立，叶片健壮，一副生机勃勃的样子。

国学好名一箩筐 

夕语——夕阳古道无人语，禾黍秋风听马嘶，这句诗是源自于元代王实甫的《长亭送别》中，不仅有一种古风雅韵
，而且还很有意境，在这句诗中，描写了傍晚淡淡炊烟和雾气夕阳交相辉映的场景，残阳斜照的古道没有人声，秋
风吹过庄稼传来马的嘶鸣。因此，“夕语”这个名字既美，又有一种”落霞与孤鹜齐飞，秋水共长天一色“的唯美
意境。

清和——声噭誂兮清和，出自《九思�伤时》，这个名字不仅给人一种清新和顺的感觉，而且这个名字也很有诗意
感，这个词在文中的意思是清美，用来给孩子起名，清新动人。

景扬——铺鸿藻，信景鑠，扬世，正雅乐，源自于班固的《东都赋》中，这句的大意是”铺叙锦绣
，表达了大汉的光明盛美，传颂世祖的号，也端正了堂之雅乐“。出自其中的名字，有一种欢乐，盛美光明的大汉
气象，文景之治，汉武扬鞭的景象跃然眼前，也有一种春和景明，昂扬向上的时代特征。

云飞——大风起兮云飞扬,威加海内兮归故乡，高祖刘邦所做的《大风歌》：大风刮起来了，云随着风翻腾奔涌啊！
威武平天下，荣归故乡。这名字喻义，快乐地如云飞扬。插科打诨一句，心疼《亮剑》中的楚云飞，名是好名，可
偏偏姓楚，汉楚争雄中楚受垓下之围十面埋伏，焉能不败？如果是位刘云飞，或者龙云飞，估计也够老李喝一壶壶
的。当然了，云龙也是好名字，虎从风，龙从云。和赵云，字子龙一个路子。

三立——“三立”语出《左传�襄公二十四年》：“大上有立德，其次有立功，其次有立言，虽久不衰，此之谓不
朽”。

经国——“经国”出自曹丕《典论�论文》：“盖
者，，经国之大业，不朽这盛大事”。

三余——“三余”指的是三国魏董遇谓冬、夜、阴雨正是人们可利用来读书的余暇时间。语见《三国志�魏志�王
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肃传》裴松之注引《魏略》。“思行”出自《�公冶长》：“季文子三思而后。

盈克——《左传》“彼竭我盈，故克之”。

民川——国语“防民之口，甚于防川”。

知之——《大学》“此谓知本，此谓知之至也”。

至诚、天诚——《中庸》“唯天下至诚为能尽其性”。

国祥——《中庸》“将兴，必有福祥”。

诚明、明诚——《中庸》“自诚明，谓之性；自明读，谓之敖”。

自成、道城——《中庸》“诚者，自成也，而道自道也”。

博文——“夫子循循善诱人，博我以文，得我以礼”。

张道——“人能弘道，非道弘人”。

思明、思聪、思文——“君子有几思：视思明，听思聪，色思温，貌思恭，言思忠，事思敬，疑思问，忿思难，见
得思义”。

见光、见明——“天见甚明，地见其充，君子贵其金也”。

昆玉——李斯《逐客书》，“今陛下致昆山之玉”。

逸群——《三国志》“犹未及髡之绝伦逸群也”。

飞轩——指廊宇。适用于男孩取名字。出自《文选�刘琨扶风歌》：“顾瞻望宫阙，俯仰御飞轩。

得韬——拥有用兵的谋略。适用于男孩取名字。出自李德裕《 李文饶集》“不劳孙子法，自得韬”。

澄泓——水清而深。适用于男孩取名字。出自唐代刘禹锡 《历阳书事七十韵》：“茧纶牵拨剌，犀焰照澄泓。”

存志——保全志向。适用于男孩取名字。出自北魏郦道元《水经注�滍水》：“学道遭难逢危，终无悔心，可以牢
神存志。”

澹雅——淡泊高雅。适用于男孩和女孩取名字。出自唐代封演《封氏闻见记�图画》：“夫画者澹雅之事。”

德辉——仁德的光辉。适用于男孩取名字。出自《礼记�乐记》“故德辉动于内，而民莫不承听。”

彬彬——文质兼备。适用于男孩取名字。出自《�雍也》：“质胜文则野，文胜质则史，文质彬彬，然后君子。”

博裕 广阔富饶。适用于男孩取名字。出自汉代刘向《说苑�敬慎》：“德行广大而守以恭者荣，土地博裕而守以俭
者安。”

博闻——见闻。适用于男孩取名字。出自《汉书�东方朔传》：“自以智能海内无双，则可谓博闻辩智矣。”

博容——度量大。适用于男孩和女孩取名字。出自《后汉书�桥玄传》：“懿德高轨，泛爱博容。”

博艺——博通艺文。适用于男孩和女孩取名字。出自《孔子家语�行》：“好学博艺，省物而勤也，是冉求之行也
。”

博雅——学识渊博，品行端正。适用于男孩和女孩取名字。出自《后汉书�杜林传》：“博雅多通，称为任职相。
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”

承德——蒙受德泽。适用于男孩取名字。出自《汉书�礼乐志》“詔抚成师，武臣承德”。

朝宗——百川归海。适用于男孩取名字。出自《诗经�小雅�沔水》“沔波流水，朝宗于海”。

擎苍——顶天立地，男儿（出自宋代诗人苏轼的《江城子`密州出猎》“⋯左牵黄，右擎苍⋯”）

旭尧——适用于男孩取名字（旭：旭日 尧：为传说中上古的贤明君主，后泛指
）

方旭——早晨太阳刚出来的样子。适用于男孩取名字。出自《�从》“方出旭旭”。

博文——古代文献。适用于男孩取名字。这个名字取自《�雍也》：“君子博学于文，约之以礼。”

彬蔚——富有文采。适用于男孩和女孩取名字。出自陆机《文赋》“颂优游以彬蔚，论精微而朗畅”。

丹青、汉青、志丹、留丹——文天祥《过零汀洋》，人生自古谁无死，留取丹心照汗青。

怡年、福永——曹操《龟虽寿》“养怡之福，可得永年”。

双燕、燕南——欧阳修《采桑子》“双燕归来细雨中”。

如梦、梦如——苏轼《也郊寻春》“享如了无痕”。

梅妆——欧阳修《蝶恋花》“呵手试梅妆”。

月人——欧阳修《蝶恋花》“平林新月人归后”。

兰舟、晓风——柳永《雨霖铃》“兰舟催发”、“晓风残月”。

月桐——苏轼《十算子》“缺月桂疏桐”。

鸿飞——苏轼《十算子》“鸿飞何复计东西”。

悠然——陶渊明“采菊东篱下，悠然见南山”。

广袖——语出毛公词：“寂寞嫦娥舒广袖”。

马威——语出“下马威”，清代李渔《蜃中楼�杭姻》：“取家法过来，待我赏他个下马威”。

自清——出自苏东坡的诗“腹有诗书气自华”。

拿走不客气 

无极（《大学》”君子无所不用其极”）。沧州学院

知本（《大学》”此谓知本，此谓知之至也”）。

时中（《中庸》”君子之中庸也，君子而时中”）。

可均（《中庸》”天下可均也”）。

诚明、明诚（”自诚明，谓之性;自明读，谓之教”）。
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至性（《中庸》”唯天下至诚为能尽其性”）。

祯祥（《中庸》”将兴，必有祯祥”）。

自成、自道（《中庸》诚者，自成也;而道自道也”）。

蔓芩（枚乘《七发》”蔓草芳芩”）。

振宇（贾谊《过秦论》”振长策而御宇内”）。

华野（王粲《登楼赋》”华实敝野”）

良实、志纯（诸葛亮《出师表》”此皆良实，志虑忠纯”）。

怀文（曹丕《与吴质书》”而伟长独怀文抱质”）。

鹰扬（曹植《与杨祖德书》”孔璋鹰扬于汉朔”）。

济性（嵇康《与山巨源交书》”夫人之相知，贵识其天性，因而济之”）。

修竹（王羲之《兰亭集序》”茂林修竹”）。

习之（”学而时习之，不亦说乎”）。

慎远（慎终追远，民德归厚矣）。

如愚（”吾与回言终日，不违，如愚”）。

学思（学而不思罔，思而不学则殆”）。

无争（”君子无所争，必也谢乎”）。

郁文（”郁郁乎文哉，吾从周”）。

尽美（”尽美矣，也尽善也”）。

无适（”君子之于天下也，无适也。无莫也，义之与此”）。

思齐（”见贤思齐焉”）。

德邻（”德不孤，必有邻”）。

三思（”季文子三思而后”）。

凤至（”
鸟不至，河不出图，吾已矣夫”）。

博文（”夫子循循然善诱人，博我以文，得我以礼”）。

如斯（”逝者如斯夫”）。

秀实（”秀而不实者有矣夫”）。

正行（”其身正，不令而行”）。
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和同（”君子和而不同，小人同而不和”）。

弘道（””人能弘道，非道弘人”）。

九思、思明、思聪、思义（”君子有九思∶视思明，听思聪，色思温，貌思恭，言思忠，事思敬，疑思问，忿思难
，见得思义”）。

可继（《孟子》”君子创业垂统，为可继也”）。

天时（《孟子》”天时不如地利，地利不如人和”）

浩然、养浩（《孟子》”善养吾浩然之气”）。

若云（庄子《》”其翼若垂天之云”）。

无涯（庄子《庖丁解牛》”吾生也有涯，而知也无涯”）。

非止（《惠子相梁》”非梧桐不业”）。

高博（荀子《劝学》”不如登高之博见也”）。

玉润（”玉在山而草木润，渊生珠而崖不枯”）。

其明、其光（”天见其明，地见其光，君子贵其金也”）。

涛至（宋玉《风赋》”涛畅而至”）。

昆玉（李斯《谏逐客书》”今陛下致昆山之玉”）。

舒啸（陶渊明《归去来兮辞》”登东皋以舒啸”）。

独影（江淹《别赋》”回文诗兮影独伤”）。

方知（孔稚圭《北山移文》”吾方知之矣”）。

兰谷（萧统《陶渊明集序》”兰之生谷，虽无人而自芳”）。

道微（刘勰《文心雕龙》”道心惟微，神理设教”）。

华鹤（庚信《哀江南赋》”华亭鹤唳，岂河桥之可闻”）。

思慎（魏征《谏太宋十思疏》”忧懈怠，则思慎始而敬终”）。

呈驰（王勃《滕王阁诗序》”俊彩呈驰”）。

飞羽（李白《春夜宴诸从弟桃园序》”开琼筵以坐花，飞羽觞而碎月”）。

成思（韩愈《进学解》”行成于思毁于随”）。

德馨（刘禹锡《陋室铭》”斯是陋室，惟吾德馨”）。

卧波（杜牧《阿房宫赋》”长桥卧波，未云何龙”）。

汀兰（范仲淹《岳阳楼记》”岸芷汀兰，郁郁青青”）。
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致力于莘莘学子，成长之路！

自广（功辙《上枢密韩太尉书》”无高山大野可登览以自逸群（《三国志》”犹未及髯之绝伦逸群也”）。

深秀（欧阳修《醉翁亭记》”望江蔚然而深秀者，琅琊也”）。

名实（王安石《答司马谏议书》”盖僧若所争，尤在于名利，名实已明，而天下之理得矣”）。

遗世（苏轼《前赤壁赋》”飘飘然如遗世独立”）。

质直（元好问《送秦中诸人引》”直而简义”）。

知味（钟嗣成《录簿序》”别与知味在道”）。

硕师（宋濂《送东阳马生序》”又患无硕题名人与游”）。

相生（李贽《杂说》”首尾相应，虚实相生”）。

花晨（袁宏道《虎丘记》”凡月之秋，花之晨，雪之夕，游人往来，纷错如织，而中秋为尤胜”）。

素荣（屈原《橘颂》”绿叶素荣，纷其可喜兮”）。

飞扬（刘邦《大风歌》”大风起兮云飞扬”）。

养怡恰（曹操《龟虽寿》”养怡之福，可得永年”）。

南翔（曹丕《燕歌行》”群燕辞归燕南翔”）。

雄杰（阮籍《咏怀》”岂若雄杰士，功名从此大”）。

飞鸿（谢灵运《登池上楼》”潜虬媚柔姿，飞鸿响远音”）。

梦痕（苏轼《出郊寻春》”事如了无痕”向日葵什么时候开花 几点钟）。

壮怀（岳飞《满江红》”壮怀激烈”）。

紫薇（廖世美《烛影摇江》”紫薇登览最关情”）。

劲风、千羽（张孝祥《六洲歌头》”霜风劲””千羽方怀远”）。

玉界、素月（张孝祥《念奴娇》”玉界惊三万顷”，”素月分简”。

芳菲（陈亮《水龙吟》”恨芳菲世界，游人未赏，都付与莺和燕”）。

如虎（辛弃疾《永遇乐》”气吞万里如虎”）。

东流（辛弃疾《***蛮》”青山遮不住，毕竟东流去”）。

冷香（姜夔《念奴娇》”嫣然摇动，冷香飞上诗句”）。

高梧（张磁《满庭芳》”月洗高捂”）。

蕙畹（张磁《宴山亭》”竹槛气寒，蕙畹声摇”）。

兰心（史达祖《东风第一枝》”巧泌兰心”）。

枫桥（吴文英《惜黄花乱》”枫落长桥”）。
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致力于莘莘学子，成长之路！

霜华（蒋捷《瑞鹤》”霜华似织”）。

玉关（张炎《解连环》”暮雨相呼，怕蓦地，玉关重见”）。

如海（朱弁《春阳》”诗穷莫写愁如海”）。

香凝（吴文英《风人松》”当有当时纤手相凝”）。

雨萍（文天祥《过零丁洋》”身世浮沉雨打萍&#822后会无期经典台词1;）。

玄戈（戚继光《盘山绝顶》”但使玄戈销杀气”）。

日常生活中，并不缺少美，而是缺少发现美的眼睛。有一个人叫殷星星，乍一看一般吧。可是看看下图，是不是就
感觉高大上了？

更多 作文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/92_0.html
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