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范文网，为你加油喝彩！

1. 形容修行的句子有哪些

 1. 人生最要紧的不是你站在什么地方，而是你朝什么方向。

2. 修行不是抬起头朝天上看而是低下头学会谦卑和诚实。

3. 记住该记住的，忘zd记该忘记的；改变能改变的，接受不能接受的。

4. 倘若往事是惊梦一场，那半梦半醒时，才是地地道道的人生。

5. 不要等待机会，而要创造机会。

6. 当你感到悲哀痛苦时，最好是去学些什么东西。学习会使你永远立于不败之地。

7. 强者之争终有停息，弱者之战，永无休止，因为弱者从来不承认自己是弱者。

8. 笑容，是众人皆醉我独醒的孤独。

9. 既然不内得不做出选择，那就请面带微笑态度严肃没有所谓的沿袭正道或逐步偏离。就让执念
一路冲锋陷阵，因为我们容的去向，从来都掌握在自己手中。

10. 任何打击都不足以成为你堕落的借口，即使你改变不了这个世界，你却依然可以改变自己，
选择条正确的路永远走下去。

11. 我们经历挫折，是因为上天不允许我们停止努力。

12. 人生如白驹过隙死不足恨但夙心往志，不闻于末世矣。

13. 世界上那些最容易的事情中，拖延时间最不费力。

14. 面对强大的对手，明知不敌，也要毅然亮剑，即使倒下，也要化成一座山，一道岭。

15. 把自己的欲望降到最低点，把自己的理性升华到最高点，就是圣人。
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2. 悟道人生句子

 1. 人生无须过于执着，尽人事安天命而已。选择了，努力了，坚持了，走过了，问心无愧就好
，至于结果怎样，其实并不重要。人这一辈子，无非就是个过程，荣华花间露，富贵草上霜，生
不带来，死不带去，得意些什么？失意些什么？顺其自然、随遇而安，如行云般自在，像流水般
洒脱，才是人生应有的态度。

2. 快乐的人生是从接受缺憾开始的，接受一个不那么完美的自己，学会说：我不再需要什么，我
很满意。不要以为我们修行的目的是为了掌握更多的才艺技能，从而成为一个更美丽、更圆熟、
更富有、更令众人羡慕的人。不是这样的。很多时候，我们恰恰需要做减法。心思单纯，生活7a
686964616fe78988e69d8331333431336134简单就很好。

3. 人最大的财富，不在于自己所拥有的，而在于能够克制自己的欲望。如果你不能对现有的一切
感到满足，那么纵使让你拥有全世界，你也不会幸福。所谓“知足者常乐”，就是要懂得取舍，
舍得放弃，知道适可而止。“知足”，是一种恬淡平和的境界；“常乐”，是一种乐观豁达的人
生态度。

4. 生活如水，人生似茶，再好的茶榛子拼音放到水中一泡，时间久了，也就淡了。也许是棱角平
了，或许是成熟稳重了，脚步越来越踏实，日子越来越平淡。人生步入另外一种境界——淡然。
得与失，成和败，聚或散，安然地接受一切不好。淡然，是人生的一种成长。

5. 人，可以真实地活着，但不要太认真。水至清则无鱼，人至察则无徒。完美主义者最大的悲哀
，就是活得不真实。现实才是最真的真实。在真实的世界里，有苦有乐，有酸有甜。人活着最大
的乐趣，就是从痛苦中把快乐找出来。什么都追求好，是一种积极的思想，却不是最好的活法。
难得糊涂，你随和，生活才随和。

6. 生活，不会因我们的抱怨而改变；人生，不会因我们的惆怅而变化。你怨或不怨，生活都一样
；你愁或不愁，人生不会变。告诉自己：我可以不完美，但一定要真实，我可以不富有，但一定
要快乐！

3. 表达自己修行自己得福报的句子

 净空法师 讲1 佛法是平等的，人人都可以修成，人人都可以得到，问题就是你肯不肯修？2
所谓“公修公得，婆舌尖上的家乡修婆得”，不修就不得，这个问题全权掌握在自己的手中。

3 有一些学佛的同修，有一个很大错误的观念，认为佛菩萨靠得住，“我靠他就行了”。4 佛在
经上讲得很清楚，“无谁代者”，“谁”包括佛菩萨，佛菩萨也不能够代替！我们在《楞严经》
里面看得清清楚楚、明明白白。

5 阿难尊者起头就发生一个错误的观念，阿难跟释迦牟尼佛是堂兄弟，堂兄弟当中释迦牟尼佛是
老大，他是最小的小弟。6 释迦牟尼佛也很喜欢他，也很疼爱他，他自己也知道，所以他看到别
的同学苦修，他对他们说：“你们要苦修，不修不能得道；我不必，到时候我大哥就会把‘道’
给我。”

7 他是多闻而不用功，不肯真修，遇到摩登伽女之难，这才恍然大悟，原来他的大哥帮不上忙，
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这才觉悟到修行要靠自己。8 所谓公修公得，婆修婆得，不修就不得，没有人能代替的！9
佛法讲因果，公修公得，婆修婆得，因缘果报丝毫不爽。

众生苦我们怎么能代？不要说我们不能代了，佛菩萨也不能代。10
佛菩萨要能代，我们很苦，佛菩萨不代我们受苦，那佛菩萨的慈悲在哪里？11
所谓“公修公得，婆修婆得”，没有说人可以把“道”这个东西送给你的。

12 如果能把“道”送给我们，佛菩萨都大慈大悲，何必要我们苦修？马上送给我就好！这个东
西不行。13 勉强说，福报可以送给你，智慧是没有办法给你的。

14 再给你讲真的，你要是没有福报，送给你福报，你消化不了，担当不起。15 没有福报的人，
你多送他一点钱财，他马上灾难就来，他没有那个钱财还得不到祸！钱财一来，祸害马上跟着就
来。

16 自己不修福，你要是看到福来了，那不是福，那是祸。这是我们必须要警觉的！17 佛教给我
们福慧双修，所以成佛是两个条件，一个是福报圆满，一个是智慧圆满，所以佛称作“二足尊”
。

“足”就是满足，我们今天讲圆满。佛的福德、智慧都满足、都圆满。

18
佛法重在行，解是手段，行是实质。你能解不能行，你一生所修学的全都是福德，没有功德。

要修功德，才能了生死、出三界。19 我们先说什么叫“功德”？学佛的同修这里要辨别清楚，
功德跟福德不一样，修福德容易，修功德不容易。

20 功德是什么？功是功夫，你修行真有功夫，有功夫当然你就有收获。21 譬如祖师们常讲“持
戒有功”，我们修行持戒有功，“三昧是德”，三昧就是定，所谓“因戒得定”，你持戒得定，
这得定就是德。

22 持戒是功，三昧现前就是德，叫功德。修定有功，智慧开了，“因定开慧”，智慧开了，这
是德。

23 福德可以与大众共享，我有福可以跟大家共享；功德没有办法给别人，只有靠自己修。24
古德常讲：“公修公得，婆修婆得，不修就不得。”

这是要靠你自己修的。不像福德，福德是我们修的福，这可以给人共享。

25 就像《坛经》上六祖所说的“此事福不能救”。此事是讲生死大事，修福报没用处，该怎么
生死还是怎么生死。

26 要修功德，功德可以了生死、出三界。这功德跟福德我们必须要辨别清楚。

27 佛法是觉悟之法，你的心不觉，你的觉悟从哪里出来？绝对不是别人觉悟的，可以把它拿来
当作我的，没这个道理！28 如果这个法子行得通，我们还需要修行吗？不要了，诸佛菩萨大慈
大悲，把他修行的统统给我们就好。29 你们看《楞严经》，阿难尊者当初就是这么一个错误观
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念，认为佛最喜欢他，将来一定把佛法给他。

到遭魔登伽女之难才晓得，原来别人所修的没有办法给自己，再亲密的关系也没办法。30
钱财可以送给别人享受，智慧、才艺你怎么能给别人？没法子。

所以这个东西确实是“公修公得，婆修婆得”，一定要靠自己修。31 你自己的心不清净，哪来
的智慧？佛菩萨、祖师大德对于经论的注解、注疏，你把它念了背起来，也能讲得天花乱坠，是
不是智慧？不是智慧，为什么？你的心不明。

32 你的心不明，你讲出来的东西也不明。你讲的每一句话都不错，听众听起来不是味道，由此
可知，清净心是多么重要！33
我们念佛人讲清净心，就是禅家所讲“明心见性”，见性是心清净，心不清净见不到性。

34 这句佛号，就是我们修清净心的方法。我们拿佛号来修清净心。

35 心地有一分清净，与佛法就有核酸的组成一分相应，师范大学有哪些两分清净就两分相应。
心清净，看经、看注这才真正能理解，才真正能懂得它的意思。

36 《开经偈》讲“愿解如来真实义”，这个“愿”是清净心才能够理解。37
培养清净心没有别的方法，下手要专一。

连儒家都讲“惟精惟一”，它讲精、一。38
佛法也是如此，《弥陀经》特别主张“一心不乱”。

“一心不乱”是果，“一心不乱”也是因，因果同时，这个妙！这一点希望同学们要特别的注意
。39 由此可知，我们每天二六时中，以真诚心、清净心、恭敬心，来念这一句阿弥陀佛，就是
念佛、念法、念僧，三宝都具足。

40 过去李老师在世的时候，有一次他在中兴大会堂讲经，公开宣布他生死自在，那时他只有七
十五岁。他可以做得到，我们也可以做得到，要有这个念头才行。

41 他能做，我们也能做，他七十五岁可以做到，我们六十五岁就应该做到了，所谓“后来居上
”，。

4. 有关个人修行的名言警句

 三天不读书，便觉得面目可憎.

书籍是一种工具，它能照亮黑暗的日子，它能鼓励你，使你大胆地走入一个别开生面的境界。

读书会启发一个人对人性、道德的思考。多思考，勤动手，认真做好摘抄，撰写读书感想，这足
以使我们陶冶高尚的情操，九一八九一八事变点燃求学的明灯，擦出思想的火花，开启思考的大
门。

读一本好书，就是和许多高尚的人谈话.
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一本好书，就是一个好的社会，它能够陶冶人的感情与气质，使人高尚。 

网络有风险，上网须谨慎。 

业精于勤，荒“勿以恶小而为之，勿以善小而不为，惟贤惟德，可以服人。”长江后浪推前浪，
世上今人胜古人。若使年华虚度过，到老空留后悔心。有志不在年高，无志空活百岁。少壮不努
力，老大徒伤悲。好好学习，天天向上。坚持不懈，久炼成钢。三百六十行，行行出状元。冰生
于水而寒于水，青出于蓝而胜于蓝。书到用时方恨少，事非经过不知难。 

身怕不动，及怕不用。手越用越巧，脑越用越灵。三天打鱼，两天晒网，三心二意，一事无成。
一日练，一日功，一日不练十日空。拳不离手，曲不离口。刀不磨要生锈，人不学要落后。书山
有路勤为径，学海无涯苦作舟。师傅领进门，修行在自身。熟能生巧，业精于勤。
于嬉；行成于思，毁于随

业精于勤，荒于嬉；行成于思，毁于随”

少壮不努力，老大徒伤悲。 

良药苦口利于病，忠言逆耳利于行。

人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已。

天可补，海可填，南山可移。日月既往，不可复追。

你热爱生命吗？那么别浪费时间，因为时间是构成生命的材料。

荒废时间等于荒废生命。

抛弃时间的人，时间也抛弃他。

时间就是生命，时间就是速度，时间就是力量。

时间就像海绵里的水，只要愿挤，总还是有的。

时间是由分秒积成的，善于利用零星间的人，才会做出更大的成绩来。

在所有的批评家中，最伟大、最正确、最天才的是时间。

5. 人生感悟的优美句子

 1、人之所以痛苦，在于追求错误的东西。 

2、与其说是别人让你痛苦，不如说自己的修养不够。 

3、如果你不给自己烦恼，别人也永远不可能给你烦恼。因为你自己的内心，你放不下。 
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4、好好的管教你自己，不要管别人。 

5、不宽恕众生，不原谅众生，是苦了你自己。 

6、别说别人可怜，自己更可怜，自己修行又如何？自己又懂得人生多少？ 

7、福报不够的人，就会常常听到是非；福报够的人，从来就没听到过是非。 

8、你永远要感谢给你逆境的众生。 

9、你永远要宽恕众生，不论他有多坏，甚至他伤害过你，你一定要放下，才能得到真正的快乐
。 

10、这个世界本来就是痛苦的，没有例外的。 

12、认识自己，降伏自己，改变自己，才能改变别人。 

13、不要浪费你的生命，在你一定会后悔的地方上。 

14、你什么时候放下，什么时候就没有烦恼。 

15、每一种创伤，都是一种成熟。 

16、当你知道迷惑时，并不可怜，当你不知道迷惑时，才是最可怜的。 

17、狂妄的人有救，自卑的人没有救。 

18、你不要一直不满人家，你应该一直检讨自己才对。不满人家，是苦了你自己。 

19、你要包容那些意见跟你不同的人，这样子日子比较好过。你要是一直想改变他，那样子你会
很痛苦。要学学怎样忍受他才是。你要学学怎样包容他才是。 

20、承认自己的伟大，就是认同自己的愚疑。 

22、心中装满着自己的看法与想法的人，永远听不见别人的心声。 

23、毁灭人只要一句话，培植一个人却要千句话，请你多口下留情。 

24、当你劝告别人时，若不顾及别人的自尊心，那么再好的言语都没有用的。 

25、不要在你的智慧中夹杂着傲慢。不要使你的谦虚心缺乏智慧。 

26、根本不必回头去看咒骂你的人是谁？如果有一条疯狗咬你一口，难道你也要趴下去反咬他一
口吗？ 

27、忌妒别人，不会给自己增加任何的好处。忌妒别人，也不可能减少别人的成就。 
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28、永远不要浪费你的一分一秒，去想任何你不喜欢的人。 

29、多少人要离开这个世间时，都会说出同一句话，这世界真是无奈与凄凉啊！ 

30、恋爱不是慈善事业，不能随便施舍的。感情是没有公式，没有原则，没有道理可循的。可是
人们至死都还在执著与追求。 

22、心中装满着自己的看法与想法的人，永远听不见别人的心声。 

23、毁灭人只要一句话，培植一个人却要千句话，请你多口下留情。 

24、当你劝告别人时，若不顾及别人的自尊心，那么再好的言语都没有用的。 

25、不要在你的智慧中夹杂着傲慢。不要使你的谦虚心缺乏智慧。 

26、根本不必回头去看咒骂你的人是谁？如果有一条疯狗咬你一口，难道你也要趴下去反咬他一
口吗？ 

27、忌妒别人，不会给自己增加任何的好处。忌妒别人，也不可能减少别人的成就。 

28、永远不要浪费你的一分一秒，去想任何你不喜欢的人。 

29、多少人要离开这个世间时，都会说出同一句话，这世界真是无奈与凄凉啊！ 

30、恋爱不是慈善事业，不能随便施舍的。感情是没有公式，没有原则，没有道理可循的。可是
人们至死都还在执著与追求。 

42、每一个人都拥有生命，但并非每个人都懂得生命，乃至于珍惜生命。不了解生命的人，生命
对他来说，是一种惩罚。 

43、自以为拥有财富的人，其实是被财富所拥有。 

44、情执是苦恼的原因，放下情执，你才能得到自在。 

45、随缘不是得过且过，因循苟且，而是尽人事听天命。 

46、不要太肯定自己的看法，这样子比较少后悔。 

47、当你对自己诚实的时候，世界上没有人能够欺骗得了你。

更多 作文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/92_0.html
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