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1. 形容一天过得很开心的句子有哪些

 1、“六一”儿童节这天，我们玩得特别开心。

2、张大伯精力健旺，每天都开开心心的。

3、今天我和爸爸兴高采烈地去动物园，我们玩的很开心。

4、今天在美国迪士尼乐园里我玩得既开心又快乐。

5、在欢声笑语中度过了开心的一天。

6、乘着大船，我们一路上游山玩水，好不开心。

7、到青峰山旅游那天，天空万里无云，正值秋高气爽之时，大家玩得十分开心。

8、今天我去游乐场玩，先是玩碰碰车，接着玩摩天轮，然后玩跳楼机，过得可开心了。

9、他们每天过着粗茶淡饭的日子，可依旧很开心。

10、公园里桃红柳绿，花香鸟语，同学们玩得十分开心。

11、做人最重要的是开开心心过好每一天。

12、爸爸妈妈带我去小梅沙游泳。我们一会儿跟海水拥抱，一会儿又跑到沙滩上玩耍，玩得好开
心。

13、小伙伴们在树下乘凉，做游戏，玩得非常开心。

14、天空上的星星眨着眼睛，对着我们笑，好像在问我们今天开不开心。

15、迈着轻松的步子，蹦蹦跳跳的走进校园的时候，这意味着开心的一天就要开始了。
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2. 写一段话开心的一天

 1 

快乐是阳光普照的清晨 快乐是流水美妙的音韵 快乐其实每分钟把您等 只要您懂得怎么样去找
快乐是寻找天际的星辰 快乐是回忆沙滩的足印 快乐其实哪一位都有份 不管您是富或贫 朋友爱
父母恩 每刻温暖在我心 豁达满足 仁爱施恩 快乐便常共您相亲 快乐是离开都的烟尘
快乐是回家往浴缸一浸 快乐是一首好嘴里哼 一张晚报 一杯香槟 快乐是贤妻给我的精神
快乐是儿子亲昵的一吻 快乐长伴我这一生 皆因我是快乐人 

2 

快乐是阳光普照的清晨 

快乐是流水美妙的音韵 

快乐其实每分钟把您等 

只要您懂得怎么样去找 

快乐是寻找天际的星辰 

快乐是回忆沙滩的足印 

快乐其实哪一位都有份 

不管您是富或贫 

朋友爱 

父母恩 

每刻温暖在我心 

豁达满足 

仁爱施恩 

快乐便常共您相亲 

快乐是离开都的烟尘 

快乐是回家往浴缸一浸 

快乐是一首好嘴里哼 
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一张晚报 

一杯香槟 

快乐是贤妻给我的精神 

快乐是儿子亲昵的一吻 

快乐长伴我这一生 

皆因我是快乐人 

3 

快乐不需要理由，快乐是一种感觉，是你心里的一种念头，她不记阴，不记雨，只记晴天。 

快乐是自己播种的，不是乞求的，不是别人给予的。每个人都是自己戏中的主角，快乐不在于你
是谁或你有什么，她只在于你“想”的是什么。 

“乐由心生”，快乐是一种感觉，一种“如人喝水，冷暖自知”的感觉。 

不要对生活苛求什么，也许冬至的由来一丝惊喜，一点满足，是快乐的源泉。追逐快乐的人可能
却把快乐遗忘在身旁。 

快乐不需要理由，用心去感受，无论明天是否有红日，心中的阳光依然那么美，那么温暖，那么
灿烂。 

快乐是自己给的，只要自己觉得快乐，那不就行了吗？既然快乐是一天，痛苦是一天，流泪是一
天，那么何不干脆仍掉其他的，只留下快乐，不是很好吗？不论怎么都是一天，就让快乐长存吧
！ 

学医生需要什么学历快乐是什么？快乐是一种心理感受。要不要快乐由你自己决定。快乐是健康
的金钥匙，人处世间，理应追求快乐。懂得快乐、善于快乐实在是一种智慧、一种气度、一种气
魄。 只要我们拥有一颗快乐的心，什么事情都是值得快乐的。快乐就像那雪花，洋洋洒洒从天
空飘落下来，落在我们每个人心里，填满每一个人心中的坎坷与不平，然后化作叮叮咚咚的泉水
，温暖我们的心窝。当我们真正拥有一颗快乐的心，我们就知道，快乐是这么漂亮、这么温暖。
快乐有时就像在天上飞的风筝一样，虽然有时你看不见它，但线在你手中，它不会飞远，只要你
愿意，快乐就会随时围绕着你，直到永远。 有一个古老的寓言：一个少年去拜访一位智者，问
“我怎样才能变成一个自己快乐，也让别人快乐的人呢？”智者回答说：“其实做到四句话即可
：把自己当作别人，把别人当作自己，把别人当作别人，把自己当作自己。”这是多么富有哲理
的话，多么超然世外。是的，其实世间许多事物本身并无所谓好坏，全在我们怎么去看。但我们
面对一件事情时，学会如何保持乐观豁达的心境而避免自寻烦恼就显得十分重要。19世纪德国哲
学家叔本华说“人们不受事物影响，却受到事物对看法的影响。”实乃至理名言。 拥有了一颗
快乐的心，你就知道，快乐是无处不在的。当我们出生时，我们尽情地享受人间的一切，包括快
乐。我们一点一点的长大，我们尽情玩耍，这是童年的快乐。人到中年，不得不面对很多问题，
如果我们能在自我局限的无尽道路上去理解快乐，那么解决问题后不也是一种快乐吗？就连我们
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死去，也是一种快乐。我们在人世间享受了太多的快乐，死后用我们的躯体去肥沃养育过我们的
大地，用我们的血液去滋润给我们提供泉水的枯井，这，不是快乐吗？ 有人说痛苦，痛苦。其
实痛苦和快乐原来是一对孪生兄弟，不同的只是在于你的选择。就好像冬天和夏天一样，如果你
选择夏天，认为夏天会给你带来快乐，然而冬天定会来临，它并不会给你带来不幸和痛苦，只是
你选择了夏天而拒绝了冬天，所以才有不幸和痛苦的产生。其实，不管是夏天或冬天，对你来讲
都没关系，不同的只是你的感受。唯有当你不执著于其中之一时，你才能够享受两者，快乐永存
。 其实生活是一门伟大的艺术，只要你拥有一颗快乐的心，别让世俗的尘埃蒙蔽了眼睛，别让
太多的功利给心灵套上了沉重的枷锁，你就会发现快乐如同星星点点般密布在我们身边的每一个
角落，唾手可得。 

小贴士：根据喜好找点佳句就可以了茫然失措的意思，不知你的想法，所以给了很多！

3. 心情特别高兴句子

 1、爸爸变了，那才叫人舒畅呢.我欣慰，我开心，比什么都令人欢欣鼓舞.

2、爸爸同意了她的要求，她顿时心花怒放，喜悦飞上眉梢，两只眼睛眯得像两个小小的月牙儿.

3、奔跑，奔跑，奔跑！他的心激动着，他的痛快已经不能用我们浅薄的语言来表述，似乎他身
上的每一根汗毛都有跳动的欢畅.

4、奔跑，奔跑，奔跑！他欢欣鼓舞，心花怒放，他的欣喜若狂已经不能用我们浅薄的语言来表
述，似乎他身上的每一根汗毛都跳动着扬眉吐气的欢畅

5、成语卡片是我课余生活的好伙伴，每制成一个新的成语卡片，我心里就甜滋滋的，像吃了蜜
一样.

6、辞旧岁，迎新春，每当除夕之夜，亲人们团聚一起，这真是一个欢天喜地的日子.

7、哥哥欣喜若狂，握着这张浸透了他的汗水的通知书，舒畅地、尽情地笑着.

8、好像有一股甜滋滋清凉凉的风，掠过我的心头！

9、花儿在灿烂地微笑，鸟儿在快乐地欢叫，我的心情啊，像吃了蜜一样甜. 

10、看到队友率先冲过重点！他兴高采烈的跳了起来.

11、看到小牛犊醒过来了，他心里那个高兴劲就甭提了，全身每一根汗毛都活泼得跳了起来.

12、看到这情景，我乐得在地上翻了个跟头，高声地笑着、叫着，拍着手，跺着脚.

13、看着他眉开眼笑的神情，我猜肯定是工作问题落实了.

4. 一天郁闷晚上高兴的句子
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 1、以乐观的心态看待世界，世间处处是快乐；以平静的心态看待事物，你会看到事物的两面
，其实，时时刻刻我们都在分享快乐，有时，只是因为你没有细心品味罢了。分享快乐很简单，
你一言我一语，处处是快乐，遍地是笑声。

2、平静的湖面激起了欢乐的浪花，我的心情也像浪花一样欢腾。

3、米袋沉甸甸地压在身上，但是，心里却感到无比轻松。愉快，脚步也似乎分外轻捷。

4、哥哥欣喜若狂，握着这张浸透了他的汗水的通知书，舒畅地、尽情地笑着。

5、这个喜讯使他的眼睛里有了神采，额头和嘴角两旁深深的皱纹里似乎也蓄满笑意，连一举手
一投足都渐渐地带上了一种轻快的节奏。

6、当每一天的太阳射进窗户时，我快乐；当经过一番冥思苦想后攻克难题时，我快乐；当看到
别人因为我的帮助而露出笑脸时，我快乐。我是一个爱创造快乐的人，快乐，会因为我或者你而
眼线的画法流动，而传播。

7、看到队友率先冲过重点！他兴高采烈的跳了起来。

8、快乐很简单，快乐就在你身边。同学手的一句笑话是快乐，玩游戏是快乐，踢足球是快乐，
打篮球对于我来说更是快乐，大家分享快乐时也是快乐⋯⋯

9、有人说生活虽然艰辛，但总有些人活得从容不迫，有滋有味。因为他们以快乐心直面人生，
于艰难处寻觅快乐，于是生活便因此有了亮色。

10、妹妹听到大家的赞美七年级生物试卷双颊浮起两朵红云，一条鲜红的舌头绕嘴唇一圈，心里
美滋滋的。

5. 如何形容开心一天的语句

 曾经沧海难为水，除却巫山不是云。

是你飘过我的天空，留下一眼绵软，一世情牵。抬眸凝望，天空之城，依旧湛蓝，微风澜动，涤
开柔云万千，若山水相绕，若缠绵悱恻的舞蝶。

风儿拂过，相拥的云翳遣开，各自成行，各自婉约，把相望演绎成天空上的情思翩跹。红尘中，
有多少的爱，不是无意间相遇倾心，互相倾城，又无意间被时光冲散，各自天涯，留下一纸思念
，独自彷徨，独自殇染。

曾经的曾经，也许被时光折磨的肌无完肤，唯有那思念还在缠绕着心头，在回忆里守望，在守望
里回忆。多少的感动，多少的眼泪，只有让悠悠岁月解说，在笔墨深处徘徊。

6. 长达一天的快乐好词好句

 生而有幸，
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来到这个世界上本身就是一件幸运的事情。

心灵的成长才是真正的长大，

感到快乐又痛苦说明你成长了，

但是，路还很长。

如果有一天面对生活中的痛苦和挫折，

依然坚强地面对，

乐观地应对，

或者是

遇到挫折你会感到莫名的兴奋，

以解决困难，战胜挑战为快乐，

那么，

恭喜你，

你是一个心灵的王者。

有痛苦才知快乐，

有痛苦才能享受丰富多彩的人生。

更多 作文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/92_0.html
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