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男人拿得起放得下短句
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1.做男人就一定要拿得起放得下,

做男复活节的英文人就一定要拿得起放得下？记住该记住的，忘记该忘记的。改变能变的，接受
不能改变的

一位哲学大师曾经说过：“生命本身是一张空白的画布，随便你在上面怎么画；你可以将痛苦画
上去，也可以将完美的幸福画上去。” 其实，痛苦并非必然的结学年是一学期还是一年果，幸
福亦非遥不叛逆女孩可及，全看你用什么态度去涂画自己生活和工作。 不要 把工作视为生活之
外的烦人事项，而是要把工作融入我们的生活，融入我们的心中，那么，我们自然而然就会心甘
情愿地付出，也才会用最热情的心去感受这个生活的必需。。爱的时候，让他自由；不爱的时候
，让爱自由。 既在乎曾经拥有，也在乎天长地久 宁愿高傲单身，也不委屈自己。
别等不该等的人，别伤不该伤的心。 有时，爱也是种伤害. 残忍的人，选择伤害别人；
善良的人，选择伤害自己. 暗恋是最好的哑剧，说出来可能会变成悲剧“““

2.怎样才能拿得起放得下

做人并不要太注重别人的看法，历史上很多伟人曾经不是也有人说他们是疯子么？要自信一些！
对待朋友、爱人，要用心，说话做事之前多站在他们的位置想想，如果你是他，你会怎么想？对
于自己不擅长的话题不要随便发表意见！保持沉默更值得让人尊敬！
人生的路上总会遇到许多坎坷，与迷茫。

关键是要有一个好的心态。遇到挫折了，可以对自己说：最坏也就是这样了，也不过如此吗。

有一句话说的好。快乐，不是拥有的多，而是计较的少。

与朋友相处，以一颗真诚的心，去对待你的朋友。莫要一味的想要回报。

无论自己身处何种状态，都不要放弃和忘记学习。遇到陌生的人或者事，慢慢的说，但要快速的
想。

然后想说。珍惜身边每一个爱着你的人。

3.拿得起就真的能放得下吗
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呵呵 谢谢你的抬爱 我们雨中即景伴奏都是凡人 都有自己的感情
至少我也不是拿得起放得下的男子汉 我到现在心理仍想念她 象很多恋人一样
我们之间发生过很多故事 至今我都难以忘怀 我今年24 大学刚毕业 活到现在
最无忧无虑的是高三的生活 而最开心的就是大学和她在一起的时光 她左右我的一切
甚至某一时段内决定我的生死 尽管现在我们分开两年了 我现在也看不到她了
而且这辈子都无法再见面了 但我要说：”她可能不是我的最爱，但她永远都是我的真爱.”
没关系的 其实你有这种感觉 说明你是一个很重感情的人 挺好 不要总认为自己不是真的男子汉
男子汉不是什么都拿得起放得下的 那样的人太含辛茹苦是什么意思少了 但是我要提醒你
别总生活在她的阴影里 好好工作 好好生活 珍惜身边所有的人 希望你能早日找到你的另一半。
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