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1.英语学习方法句子读了很多遍都没记住.单词记了待会就忘了.背熟了句

其实这并没有什么奇怪的。

很正常 背句子，课文等我觉得要理清句子结构，意思，这样背起来还是比较快的。而不是一个
词一个词的背。

 关于单词 我以前也是这样，当时记单词，几乎2个小时记100个单词，并且在第100个单词记住
了之后，在间隔一到20分钟内这100个单词也全会，但是到了第二天记住的就剩下50多个了。 有
时甚至连50个都不到，原因就是在我们记忆东西的时候，我们的大脑有短期记忆和长期记忆，若
要记牢，就要重复，并不是一天重复很多遍，而是以天数来重复，比方说，今天记早晨记的东西
，晚上睡觉前再看上几眼，等到明天傍晚再看几眼，然后间隔一两天再温习一下。

 原则就是开始的时候间隔要短一点，往后可以稍微长一点。
在做翻译时，我觉得要有一定的语法知识，而且要有良好的中文表达能力。

 以上只是个人的拙见。祝你学有所成！ Please bear in mind that practice maks perfect!。

2.谁有英语口语学习心得

在英语学习中，口语一直是绝大多数英语自学者的薄弱环节，究其原因，主要是应试教育影响了
口语教学的开展。

笔者在担任英语口试考官的8年经历中，发现考生中竟有苦笑答曰：“《听力与口语》5次未过。
”针对以上情况，笔者认为培养听说能力，达到听、说、读、写俱佳的目的，是每一位英语学习
者亟待解决的问题。

 笔者结合近年来的教学实践和测试经历，就英语口语训练法与广大英语口语爱好者交流探索。
一、英语口试的题型与评分标准 英语专科口语作为单独一科考试，试题共100分，60分为及格。

试卷中提供一篇一二百字的短文，试题题型一般可分为客观题和主观题。 客观题包括朗读、简
短回答问题；主观题包括用所给词汇连贯发言、复述短文、描述图片和角色扮演/解决问题。
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每次命题在以上6种题型中选择，但第一题型（语音测试）、第二题型（理解能力）为必考题型
，第四和第五题型任选一个，第三和第六题型任选一个。2003年上半年所选题型与2002年下半年
相同，均为四部分。

 第一题朗读短文中斜体部分（大约100字以内）；第二题根据短文内容回答问题；第三题用8—
10句话复述短文；第四题解决问题，即从给出的与短文有关的两个问题中任选一题，连贯表达2
—3分钟。不同的是2002年下半年口试所选短文来自课外读物，没有范围，而2003年上半年所有
口试短文均出自自学考试口语指定教材即《英语口语教程》（吴祯福主编，外语教学与研究出版
社）。

 第二题回答问题中的6个问题也是从课后练习中选出。惟有第四题教材中没有直接涉及到。

如短文“Give Me a Big Box of Chocolates”（第13课）两个问题是 How do you celebrate your
birthday?What is your favorite gift you ever received or presented to others﹖Please tell us the story about
it.短文“After a Heavy Snowstorm”（第7课）两个问题是Do you like snow?Why(Why not)?What do
you usually do when it snows？根据 2003年命题范围的变化情况，考生要认真学习指定教材，通过
大量的口语练习，提高英语口语表达能力。
口试根据语法词汇、语篇安排、语音语调和交流技巧四方面进行评价。

语法词汇包括回答是否正确，语法结构和词汇运用是否恰当；语篇安排包括回答是否连贯，表达
是否自如得体；语音语调包括单词的发音是否准确，没有地方口音，单词及句子重音是否把握准
确，是否能用语音的变化表达思想；交流技巧包括考生是否可以用合适的语言同考官交流（打招
呼、询问、感谢、道别等等）。
考生了解题型和评分标准后可以有针对性地进行训练，以期顺利通过考试。

 二、灵活多样的口语训练方法 a.模仿跟读法（imitation） 口语基础较差的考生采用这种训练方
法较为有效。为了改进发音，考生可以经常听一些有趣的英语短文（如《英语口语教程》、《新
概念英语》第二、三册），反复模仿，在模仿中注意分辨并体会语流中音的省略、连读、同化、
不完全爆破等现象，捕捉语句重音，熟悉语调。

 这样做既可提高学习兴趣，扩大知识面，又可达到纠正语音、语调的目的，学会运用词汇与句
型的技巧，熟悉和掌握新的词汇和语言点，从而说出流利的英语。跟读时，先理解整个故事情节
，然后放一句，暂停，模仿朗读者读一句，放下一句，暂停，再模仿一句，逐句练习。

 一定要尽力模仿语音和语调，越像越好。开始速度可以比较慢，要逐渐跟上朗读者的速度，完
成一小段后，再回头重新读，逐段模仿。

当你对文章的语音、语调完全掌握之后就要在放录音的同时同步跟读，让自己的声音与朗读者完
全重合。然后关掉录音机朗读课文，注意使用学到的语音语调。

 当自己感觉不错时可以把朗读录下来与原磁带恩格斯在马克思墓前的讲话对比，找出不足，重
点练习。也可以找朋友或老师指点。

与此同时考生也可找一本语音书，学习一些基本语音知识，模仿时一要大声，口型要到位，二要
用心揣摩、体会，三要有耐心、有信心、有恒心，坚持长期模仿。 b.复述法（retelling）
好的复述应该是忠实于原文的内容，保留重要情节，舍去非实质性细节。
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 复述有两种常见方法：一是阅读后复述，即阅读完一篇文章后，用自己的语言表达文中的内容
。二是听磁带后复述。

这种方法既练听力又练口语表达能力。复述时尽量用自己的话将所听或所读的文章讲出来，不需
要将原文一字不漏地背诵下来。

可以使用文中出现的关键词或部分句型，作为复述的线索，帮助自己较完整地复述所读材料。 
如果能用自己以前学过的短语、句型或意思相同的词将所听或读的文章中的一些词组、句型替换
下来，组成新的句子说出来，即使在结构上可能不如原文那么严谨，但这样复述出来的句子是经
过听懂、读懂“消化”后讲出的，比死背原文要自然、流畅得多。

复述时，一般用动词的过去时态来讲述，如遇到原文中对话，尽量用间接引语来讲述。 刚开始
练习时，因表达能力、技巧等方面原因，往往复述接近于背诵，但在基础逐渐打好后，就会慢慢
放开，由“死”到“活”。

也可根据指定教材，通过回答问题（课后练习4）先学会叙述所听或读内容的要点，然后用自己
的语言逐段具体叙述内容。 c.图片描述法（picture description 口试时有可能给考生提。

3.请教你的英语学习经验

每天要学，特别是单词，每天要记忆一点单词，再就是语法，但此好比一盘散沙，而语法就是粘
合沙子的水泥，只有在水泥的作用下，所有的沙子才能够联合成为有用的整体，基本上差不多了
。

 自学英语要从基础做起，单词——句子——语法——文章，循序渐进！单词的记法，开始可以
死记硬背，等学了音标就可以根据音标背单词了，这样很快的。 当你的词汇量变得很大时你就
可以不背单词，而是读单词了，每天抽出一定的时间读单词和课文，读的多了就记住了。

语法什么的比较繁琐，要靠积累和总结的 有兴趣的来看看 下载地址： 自助单词 软件功能： 1、
记忆软件根据艾宾浩斯遗忘原理，每天都能记复习自己最该复习单词，也就是你以前记也的并在
艾宾浩斯遗忘曲线拐点上的单词，从而使自己化时少，不费力，单词越记越牢，越记越快，就象
开动了的火车一样； 2、学习的过程中可以自定义每天单词的熟悉程度，从0到99自定义；
3、可以根据熟悉程度进行筛选记忆，记自己不太熟悉的词或生词； 4、自由筛选单词范围，可
根据字母选择，根据以前的学习日期选择，也可根据熟悉程度筛选，还可进行它们的混合筛选；
男人养生之道 5、筛选的单词都可以循环记忆；
6、筛选的单词支持AB复读，有手动或自两种模式；
7、筛选的单词可以输出到电字表格Excel中，可以编辑，也可打印出来，随时随地拿在手里背。
形成专门针对自己的单词书册；
8、还有迷你小窗口记忆功能，可在用电脑干其它事的时候，不知不觉记单词； 9、完全免费 。

4.有关学习英语的格言

A lazy youth, a lousy age. 

少壮不努力，老大徒伤悲。 
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An hour in the morning is worth two in the evening. 

一日之计在於晨。 

A man becomes learned by asking qu证婚人发言estions. 

不耻下问才能有学问。 

Actions speak louder than words. 

事实胜於雄辩。 

Wisdom in the mind is better than money in the hand. 

脑中有知识，胜过手中有金钱。 

Nothing is impossible for a willing heart. 

心之所愿，无所不成。 

The shortest answer is doing. 

最简单的回答就是干。 

All things are difficult before they are easy. 

凡事必先难后易。 

Great hopes make great man. 

伟大的理想造就伟大的人。 

God helps those who help themselves. 

天助自助者。 

In doing we learn. 

实践长才干。 

Two heads are better than one. 

三个臭皮匠，顶个诸葛亮。 

Constant dropping wears the stone. 
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滴水穿石 

Better late than never. 

迟做总比不做好；晚来总比不来好。 

It’s never too late to mend. 

过而能改，善莫大焉；亡羊补牢，犹未晚也。 

If a thing is worth doing it is worth doing well. 

如果事情值得做，就值得做好。 

A bold attempt is half success. 

勇敢的尝试是成功的一半。 

Good advice is beyond all price. 

忠告是无价宝. 

5.对英语学习的感想,越多越好

冰冻三尺非一日之寒，英语高手绝非一朝一夕之功！

虽然我高考已经好多年了，但英语一直没有丢，我对英语的自信还有，我觉得学好英语不难，重
要的是你要有恒心，急躁冒进，三天打渔两天晒网都是不行的。在这里我就毛遂自荐一下我的学
习方法吧：

首先先你要端正心态，不要急躁，不管别人考多少分，你做你自己的事，这样才能静下心来学习
。要成为英语高手就必须比别人走更多的路，做更多的事，所以单词和语法都要拿下。

其次，对于单词，有如下几种方法，第一个，是加强记忆的频度，也就是说，早上记了几个，隔
几个小时又看一次，总之一天之内，记忆的间隔不要太长，否则你辛苦积累的记忆会随着时间的
延长而淡化，第二个，是可以根据自己的理解编顺口溜，比如good morning 是狗摸你⋯（见笑了
）⋯，第三个，最重要的是，记单词的时候，不要忘了阅读，一边记单词，一边看文章，这样可
以把孤立的单词串联起来，记忆的效果会加倍，第四个。我建议你记单词要分门别类记忆，要形
成一个意群，比如，重要性用magnitude magnificence ，表示非常，大大地有exceedingly,tremendou
sly,extremely⋯⋯这样做在你写作时，是十分有好处的，写作时不要尽写一些低级词汇，你要写
高级词汇，比如重要性写magnitude，许多写a multitude of 或者handsome。

再次，是语法。学习语法，首先要明白什么是主谓宾定状补，什么是系动词，什么是直接宾语，
间接宾语，这些是学习语法的基础，语法是房子，主谓宾定状补等是沙石砖瓦 

此外，对于完形填空以及阅读理解，那就只能靠平时的练习了，在这个过程中，你要时时总结，
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纵深对比，千万不要陷入题海战术只做题，不总结的误区当中。在做题的过程中，你把各种体型
都总结了一遍，积累了丰富的经验，而且你还提升了自己的阅读速度，一举两得，所以做题是很
重要的！其实，完形填空无非就是单项选择加语境分析，也就是说，做完形填空你的语法要好，
而且你要积累比较多的固定搭配，短语，特殊用法等，完形填空的语法还是很重要的！对于阅读
，我个人感觉是，纯粹是个人经验积累多少的问题，只有保证一定的练习量，你才能用质的提高
！

最后，我建议你，平时读报，或者做题的时候，发现有好的句子好的词汇，你要抄下来，长期下
来，你的作文会有提高的，需要说明的是，这个提高过程可能很缓慢，但是最后能收到很好的效
果，以前25分的作文我都能保证在21-23这个级别，靠的就是对语法的熟练掌握和积累了许多较
高级的词汇，句型，句子。我个人的理解是，在你的语法达到基本不会出错的程度上，作文便应
该以词汇取胜，因为在这个层次上，大家的语法都差不多，没什么变化，唯一有变化的就是你的
词汇！给你打个比方吧，很多想到“许多”就用many，但是你别忘了many a ;handsome;massive,in
numerable；很多人想到“专家”就写expert，但很少人会想到specialist，很多人在想到“擅长”这
词，就写be good at ，却不知还有更高级的表达法：be expert at 或者excel in
⋯⋯高手和庸才，就体现在这些细微的差别上 ！！

6.学习英语的心得我是初中生,要汉语,越多越好啊

英语学习心得 学英语到底有没有诀窍？或者说怎样才能很轻松的学英语？
我一直认为，培养自己的兴趣是学习英语最好的方法。

目前，在网上，有很多我感兴趣的文章都是用英文写的。多我来说，我一直对股票，投资，以及
世界经济局势十分感兴趣。

所以，我就在网上经常游览这些方面的英文文章。
后来，我才发现，比起西班牙语，法语，德语，和其它欧洲语言来说，英语应该是算最容易的。

 我一直觉得，要想掌握一种语言，像一些在缺乏必要的语言环境的条件的大学生，还是有捷径
可走的。大量的阅读和扩大词汇以及做全真试题，培养出来的语感及词汇过渡到口语和听力的学
习，是一个顺理成章的事，但一定要有行动并持之以恒。

 只有日积月累，通过量变，才有可能实现质的飞跃。我在培养感觉，通常我会挑一题句子结构
比较复杂的，长一点的句子，在心里读上20分钟，直到自己觉得进入状态了，能发挥出自己实力
了，才会一口气做完整张试卷。

这才是我真正想要的答案。对完答案后从来不会有什么伤心的感觉的。

 阅读也是一样，我不理解我会一直看下去，曾经我一遍阅读看了一个早上，完全是我自己的经
历。可考试的时候却也丝毫没有把陕西志愿填报系统这种慢热的习惯带到考场，因为考前对阅读
的感觉自己心里完全有数的，感觉好就是好，不好就是不好，不好的话我当天早上还要死命看上
一遍文章。

 总之这些细节的经验很多，说也说不完。学好英语，兴趣非常重要，大家也都明白。

正如爱因斯坦所说“兴趣是最好的老师”。学习英语的兴趣大大激发了我的求知欲。
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有人说，英语水平高是将来找到理想的工作甚至出国的资本。这固然不错，但除此之外，我更觉
得，英语是一扇窗口，他向我们展示的是一片广阔的天地，一派新奇的景象。

 当我能够用英语同老外及口语好的同学交流，从那么多英语网站上了解国外的社会、历史、科
学和文化，并取得第一手资料时，我才真正的领悟了掌握一种语言的妙处。 前面我说了自己的
一些学习方法，但我相信：只要仔细体会，逐渐摸索，人人都可以创造出一套有特色并且行之有
效的学习方法。

 在听、说、读、写四个方面，我从“读”中受益无穷。二十一世纪报我也坚持买了看，直到我
有了电脑可以看电子版以后。

通过有意识的大量阅读、一方面扩大了词汇量，另一方面培养了语感。而这两方面我认为是掌握
一种语言的两大支柱。

 而语言就是这样，是相互促进的，语感好，在练习听力及口语时都会感觉到你以前在阅读中学
到的有多重要。 读的东西多了，词汇量足够大，语感足够强，其他的技能，只要多加练习，这
三方面的能力也就自然而然的提高了。

在听方面，是我的一块弱项，总觉得和阅读能力不相符合，所以只能靠最实用的逐句听写法了，
再结合听广播，这样精听和泛听结合，进步也很快。能说一口流利的英语，成为很多人的愿望。

 但很多人却羞于开口，而口语却偏偏是要以丢脸为代价的。正如新东方老师所说的，只有我们
平时脸丢光了，到了最后与人交谈或参加各种口语考试时才没脸可丢，这确实有道理。

平时适当模仿地道英美音的发音，并坚持开口说，借助各种媒体工具，总会有所成。有了那么点
自信后，就可以开始找各种人说了，决对不能怕丢脸。

 但是对于口语学习我还是想说，单纯的背诵或者单纯的练习各种对话都是不够的，而要两者结
合起来。当初我虽然背了很多文章，但却发现我在和外教对话过程中非常吃力，就是觉得自己没
用，为什么背了那么多文章口语还是这么差。

只有通过交流，才能把口语学好，也只有在交流中，才能巩固以前背诵过的所有文章。 大家不
用担心自己背的用不上，事实上你早上背的东西下午就可能用上了，前提是你在背完后有那个交
流的过程。

可能很多人说口语找不到partner，怎么交流。是的，这完全是现实，但是我的方法是和自己交流
，这是最大程度的利用自己，而且自己和自己当然水平完全一样啊，我就把我自己的英文名JAM
ES当成另外一个人，然后设想一个TOPIC和自己交流。

 起步阶段什么都可以说，关键是练口语的感觉，渐渐地就可以让自己的对话有些逻辑和条理性
。还有，一个人在说话时，可以说得很夸张，这样对自己以后说话自然不自然很有好处，因为刚
开始学的时候总是觉得非常 UNCOMFORTABLE，那是受到中文发音的影响，而一个人在教室try
to speak it in another way时，我指的是夸张的表达自己，就会克服这个困难。

 最后还是想说一句勤奋比任何技巧方法都重要，学英语贵在坚持。
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致力于莘莘学子，成长之路！

7.学习英语的感受的英语作文（100~120词）

The expression of learning English

With the development of the world ,learning English become more and more important.My expressions of
learning English are as follows.

At first, I think it is a magic language,we must develop the interests of it.About 4 years ago,I fell in love with
this language,it is just like a graceful woman.

The second,I found it difficult to learn it especially the pronunciation and the grammer.I hope I can do better
in thses.

At last,it make me happy of all time. When I was unhappy ,reading English aloud may solve this problem.

Hope everyone can do well in English!

希望楼主看在鄙人打字艰难的份上，给点好评。

8.请问有人可以和我交流英语学习心得吗,用英文对话

In my opinion,if you want to learn English well ,you shuold listen m亲爱的不要离开我ore,read more ,write
more and speak more.each of these part is very important ,you shuold establish a daily schedule and insist on
it.If you do so ,I am sure you will be succeed sooner or later. Wish you good luck!。

更多 作文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/92_0.html
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