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 事先声明，本文没有任何对海子先生的不敬之意，不是如狗仔队一般穿凿附会，也不会如政客
一般望文生义，只是将这一首诗当做一个线索，以个人主观判断或臆想为起点，从另一个角度来
猜测可能隐藏在诗歌背后的真实，以及那个时代文人和诗人心中的纯净的爱情。

一抹春天的黄昏，突如其来的爱轻吻了一个男子，他情不能禁，于是在弯弯的月亮下面，提笔写
了一首诗。

从明天起

为什么是从“明天起？”而不是从“今天”起或者从“现在”起？从全诗的温暖纯良来看，显然
可能只有一个解释，即“今天”即将过去，因此是否可以做一个推断，这首诗创作时间可能是19
89年1月13日深夜，从时间上已经不允许再一次和某个人取得联系，或者见面，或者写信，或者
其它。或者衍生为另一种更加精准的解读，作者在创作这首诗的时候，是在某件事情发生之后。

今天，已来不及。

明天，重新开始。

做一个幸福的人

同样的疑问摆在面前，作者为何用了“幸福”一词，而不是“开心”、“快乐”、“肆意”、“洒脱”等词汇。不
难发现，这些近义词与“幸福”相比，更倾向于一个人的感受，一个人旅游可以开心，一个人读书可以修理厂快乐
，一个人随心可以肆意，一个人不恋名利可以洒脱。只有幸福一词需要另一个人的参与，也就是说，“幸福”侧重
于人的数量在两个人以上，确切地说是两个人真心在一起。因此得出了一个模糊的结论：这首诗可能存在爱情因素
。或者

今天，一滴海誓。

明天，万里山盟。

喂马，劈柴，周游世界

喂马和劈柴的潜台词是什么？诗人的生活，确切地说海子的生活应当是轻游，写诗，读书甚至思考，是那种不同俗
流的倔强和消极避世的固执。而喂马和劈柴却是典型的世俗生活，世俗到匹夫匹妇，把自己融入到日常琐碎之中，
把心从云朵上摘下来，把心从风花雪月中取出来，然后统统放进柴米油盐里，放进日出而作日落而息里。
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所以，这一句解释了前一句“幸福”的具体表现方式，即在生活上做一个俗人。同时还享受着不同于俗人的精神需
求——周游世界，而周游世界还有另一层含义——浪漫。之所以如此断定，是因为这是两个人的周游世界，由此引
出一个可能——周游世界的实质类似于两个人在一起后的诗意生活。

今天，我在云端。

明天，我在人间。

从明天起

如果一个词汇不断重复，一定可以理解成为强调，从本诗来看，显然在表达“今天”要过去，或者“现在”来不及
，因此本诗的创作时间为深夜时分的判断应当是准确的，而且强化了另一种心理状态，即坚定了决心，提醒自己不
要忘记，而且通过这种简单甚至毫无美感的词汇重复，反而体现一种不知如何表达的“笨拙”，这种情感大多体现
在深陷在爱情中的男女之间。

语言至简，情感至深。

今天，我在。

明天，你也在。

关心粮食和蔬菜

在海子以前的诗歌中，我看到过爱情，看到过环保，看到过文明，看到过毁灭，他之前的诗歌不论怎么读都有一种
悲天悯人的情怀，高尚的、纯净的、痛苦的、无奈的、慈铜英语悲的。他的诗歌中几乎看不到对物质有什么需求，
房子，金钱，名望、职称等等。

锅碗瓢盆与诗人无关。

之所以无关，其中一个关键原因就是——没有家。家是宿舍，家是冰冷，家是旅店，家只是一个人住在这里的房子
而已。但这只是从前的生活状态，从“明天开始”，房子会变成家，因为多了一个人，多了一个让自己变得“幸福
的人”。家庭生活就是粮食和蔬菜，是无数孤独者梦寐以求的宁静生活。

而且还特意用了“关心”二字，之所以“关心”可能是从前的生活物质匮乏或者经济不足，但本身不介意，不在乎
，以及觉得没有必要。颇有些看淡物质需求注重于精神世界的不羁和洒脱。更有安于贫穷洁身自好的目下无尘。然
而从明天开始，他要负担一个家，所以不得不“关心”。他的角色不再是诗人的孤独，而是男人的责任。

今天，是两个人。

明天，是一个家。

我有一所房子

这一句很难解释，确切地说解释起来难免牵强，无法让所有人信服。之前所述，应当是一个女人的承诺，让一个男
人开始憧憬“幸福”的生活。以所，这个房子在小可看来是代词，是简单的意象，其精准的含义是——家。即，我
要有一个属于自己的家。

今天，一个人在房里。

明天，两个人在家里。

面朝大海，春暖花开。
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小可认为，面朝大海有以下几种解释，一是指房屋朝向同时延伸为未来的美好生活，而然用大海来形容生活并不妥
贴，甚至不如阳光、东山、菜园，毕竟大海有汹涌浪涛之意。

第二种解释是归宿，即百川到东海之意，以前的生活是不平息的江河，遇到你之后仿佛江河归入大海。从此宁静，
从此宽阔，从此包容，从此卸下锋芒，温暖纯良。

第三种解释就是网上通用的那一种，“她”在海的另一边，所谓面朝大海就是等你回来。因此导出一个可能隐藏起
来的解释，这句中的“一所房子”多了一层含义，这个房子是实物，也是家，更是“心房”，我的心望向大海，等
你归来。或者用一句唯美诗词来解释“金风玉露一相逢，便胜却人间无数。”

大海做为意象，可以指宽阔，浩瀚，汹涌，职务工资平静、旷远，归宿，归帆，归去等等，从全诗来看这个春暖花
开显然可以用“远望可以当归”来解释，甚至就是一个词

望，引伸为等待。

因此，春暖花开引伸为两个人的重逢以及相聚，甚至是未来美好的生活。因为今天，你给了我一个承诺，一个关于
家的承诺，一个明天就会归来，然后一起生活的承诺。

今天，你在天边。

明天，你在眼前。

从明天起

已经可以无比肯定了，本诗创作时间是在深夜，听到那个人的承诺，激动得难以自持，落笔成诗。

今天，心情写成诗。

明天，生活过成诗。

和每一个亲人通信

cinderella man我不能断定，诗中的“我”等于“海子”，作者是孤独的，嫉世的，在精神和灵魂上把自己摆在俗人
之上的，然而“从明天起”，自己也变成了一个俗人，上班、下班、买菜、拖地，或者劈柴喂马。自己终于和所有
的饮食男女一样，一个天使落到了人间烟火里。

今天，我是一个痛苦的人。

明天，我是一只幸福的猪。

告诉他们我的幸福

“我的幸福”指的是什么？诗里已经给了交待，劈柴，喂马，关心物价，关心健康，关心物质生活。

这岂不就是一个男人想要和心爱的女人一起生活么？

反过来也一样，今天之前是诗歌，是玫瑰，是小楼燕子，是星雨连霄，是杨柳岸晓风残月，是你的信如一尾鱼游来
。明天之后是衣食住行，柴米油盐，街坊妯娌，门窗水电。对于文艺的诗人来说，这是传承于诗经和乐府的无法抗
拒的诱惑以及想象中的终极浪漫。

今天，你是天上浪漫的星子。

明天，你是窗前温馨的灯光。
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那幸福的闪电告诉我的

做为一个烂俗于街的词汇，幸福一词在这首诗里重复多次，在重复的背后是强调，是释放，是喷涌，是控制不住的
欢喜。在这一句里作者又添加了“闪电”二字，这个词可以做为一个冰冷的线索。所谓闪电，第一重含义是快速，
迅捷。第二重含义是预料不到，意料之外。仿佛跟一个心仪的女孩子聊天，结果她突然向自己表达了情意。

比如自己笨拙而又愚蠢地如飞蛾扑火一般地向心爱的人表白并且做好了被无情拒绝的准备，甚至根本不曾想过被接
受被允许，只是说出来而已。未曾想幸福来得太突然，撞了自己一个措手不及，措心不及。

这种意外所带来的幸福感可以称之为“幸福”，这种反转和冲突以及矛盾的剧情感可以称之为“闪电”。

那天夜里，在作者写这首诗之前，一定发生了什么事情。

曾经，我躺在泥沙里。

以后，我站在阳光中。

我将告诉每一个人

在什么情况下，或者说在什么事情方面，我才会告诉每一个人我的事情。对于现代人而言，答案只有一个——我爱
了，我不再是孤单单一个人，甚至说我以后要结婚了！

所以，我需要你们的祝福。

从前，我是独狼。

从此，我是鸳鸯。

给每一条河每一座山取一个温暖的名字

身体里已经装不下那种幸福的感觉，这种感觉像大海一样在心上在胸前左冲右突永不停歇，最终冲突了所有屏障，
发泄成为生活中的每一件小事，每一种可能。

从明天起，幸福的人要把幸福涂抹到整个人生以及生活，给每一条河每一座山取一个温暖的名字，谁的名字？她的
名字！爱的名字！

一个愤世嫉俗的人，把嘲讽和悲观写成诗。在某一天的夜间，突然被一个叫爱的东西砸中，巨大的幸福感从身体中
溢出，淌成一轮月亮，撒满整个夜空。

今天，我是一个名字。

明天，爱是一个名字。

陌生人

前面一句是“每一个亲人”，然后是“每一条河每一座山”，然而仍然没有办法完全释放自己的幸福感。所以这一
句再将目标进行扩大，扩展到陌生人，即整个人间，整个世界。

陌生人，即无关于己。是漠然的他人瓦上霜，是无所谓的行人断肠。在这个男人的眼里，从明天开始的幸福改变了
自己，改变了命运，改变了世界。让自己心甘情愿地成为俗人，并乐此不疲。

从前，世界报以我冷嘲。

以后，我还以人间微笑。
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我也为你祝福，愿你有一个灿烂的前程

在什么情况下，我们会祝福陌生人？心情极度愉悦，所以视线中的一切都梅花的诗句格外顺眼，哪怕一只蚂蚁都会
变得可爱无比。

“灿烂的前程”表明这个男人不仅祝福陌生人的现在，而且还要祝福陌生人的未来。

今天，我是冰冷的冰。

明天，我是火热的火。

愿你有情人终成眷属

所谓眷属，并不是恋爱，而是和和所爱的人生活在一起，即步入婚姻的殿堂。

愿你在尘世获得幸福

尘世，做为一个名词，它与人世，人间，红尘等近义词存在明显的差别，尘世即俗世，侧重于人间烟火，强调普通
人的日常生活。这种生活按理来说无关幸福，除了一种情况以外，即相爱的人在一起生活，即流行歌曲中唱道的“
我能想到最浪漫的事就是和你一起慢慢变老。”

我只愿面朝大海，春暖花开。

结合前两句，我们不能发现这一句暗含一个转折，对于陌生人，这个男人用了“愿你”，而对于自己，则用了“只
愿”。显然，“我愿你”和“我只愿”在内容上存在差别，即两者不是等同关系，并且“我只愿”小于或低于“我
愿你”，颇有一些“弱水三千，只取一瓢”的意味。

眷属是和相爱的人步入婚姻，幸福是和相爱的人一起生活，那么低于“婚姻生活”应当是什么？

承诺！

关于回来，关于在一起，关于相爱，关于婚姻，关于生活。

从而导出一个关于“面朝大海”的最有可能的解释，是等待一个人归来。而“春暖花开”则是相逢的那一刹那。从
而导出一个浪漫的解释

我在等你，面朝大海。

你快归来，春暖花开。

万分可惜的是，

大海虽在，

春却未来，

花亦未开。
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