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休学主要是指因伤病或其他不可抗拒的事需要暂时停止上学，但学籍还保存在该学校的，等到休
学期满后，再返校继续学习。

一般情况下，休学期限为一年，办理时间在开学初，原则上在每学期开学后第一周内办理完成。

如何办理休学 

休学是一种主动行为，需要学生本人或监护人提出申请，写好书面材料和准备好相关的必须休学
的魏晋南北朝后面的朝代佐证材料，然后由学校政教处（有些是教务处）审核，学校分管领导签
字，再报教育管理部门备案。

义务教育阶段学生休学办理比较严格，材料要求真实有效，因病休学的需出示三级甲等医院(一
般县级以上医院都属于三甲医院)诊断证明书。

而且，无诊断证明书或无盖章者无效，还要提供病例治疗过程的相关证明材浙江农业商贸料（复
印件）。因其他原因需休学的，同样要具备有力的佐证材料。

休学回来后读哪个年级

按规定，义务教育阶段不可留级，就应该往前读，如果休学达到一学年的，学校还是会安排学生
从休学的起始年级就读。

高中阶段也是普遍这样操作的。这就有点类似留级，很多家庭又是一年毕业时因为孩子成绩跟不
上，会想尽办法让孩子休学，以此多一个机会提高成绩。

这种做法不提倡，一般情况下休学朝代的顺序的孩子很难从根本上改变现状。不是多读一年就一
定能提高成绩，关键在于学生会不会认真学习，有没有吃苦精神，学习习惯、态度好不好。家长
会不会重视，学校老师会不会分层教学，因材施教等。

什么是留级

留级指的是学生在某学年度考核成绩未达到学校升级的规定或标准，需要留在原年级重修课程。
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留级是学校确保教学质量和效果采取的强制性措施，不同于休学是个人主动行为，留级对为达标
学生是一种硬性的、爱尔兰留学政策强制性的、被动性的行为，并由校方提出。

目前，义务教育阶段、普通高中也没有留级的规定，义务教育阶段目前已经取消了留级制度和开
除、退学的规定。

所以说，义务教育阶段家长要特别关注好孩子的学习情况，小学基础没打牢影响初中学习，初中
基础没抓实，进高中的机会都没有，到大学去深造就更别想了。

当然，成绩暂时的好坏不是对孩子最终的评价，通往成功的道路千万条。

不一定要走独木桥。只要相信自己的孩子，正确地引导他，按照他的志趣创造条件培养他，奇迹
说不定哪天就降临了。归根结底，未来孩子能生活得健康、幸福是最好的。
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