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范文网，为你加油喝彩！

是不是我们现在一听到男人的冷战都会口吐芬芳：渣男。确实在生活中，有很多男旅游管理专业
课程人习惯性地用冷战去解决问题，最后伤害的是女人。

那么今天我们来剖析一下男人为什么会冷战？其次会告诉你怎么去处理？也会告诉你为什么你会
感觉到伤害？

首先，我来告诉大家男人为什么会对你冷战？

当然了我这里说的是冷战，不是沉默，我们一定要分清沉默跟冷战。沉默之前我讲到过了，不能说这个男人不说话
，你说人家冷战，那男的说上哪说理去。

真正的冷战就是真的在为一件事情逼你妥协，故意不理你这叫冷战，那为什么他会冷战呢？

很简单，在逼你妥协，他知道你很在乎他，说白了这就是在消耗你的在乎，他知道你会忍不住联系他的，他用这种
高姿态的冷战在逼你妥协。

当然还保山旅游有第二种情况，他在逃避一件事，这个极少数。

所以我们今天重点是讲逼你妥协这个事，你又不想妥协，但是你又感觉到很痛苦，真的很想联系他，但是我们又处
在一个冷战的情况下，那怎么去解决呢？

教大家一个口诀，我们今天来用一下，渣男的经典语录，渣男经典语录是什么？

跟我一起读，不主动不拒绝不负责，不主动不拒绝不负责，那么今天我们就以其人之道还治其人之身，把它用到对
付男人冷战的这个事情上。

什么叫不主动呢？就是不主动找他，但是也不主动发起战争，就是发起矛盾。

比如说找他说，你为什么不说话？你嘴巴堵住了？这是不主动，就是我们不要主动的去做出一些反应，做出一些行
为，你知道男人最想看到就是什么？

我的这个冷战对你有效果了，你主动去找他了，你主动想去妥协了，或者你主动去发起挑战了，他觉得这个东西对
你有用，所以我要继续保持。第一个就是不主动，让他产生自我怀疑。
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第二不拒绝，不拒绝什么呢？

大家有没有发现有这样的情况，你们在冷战的一个阶段，男人偶尔会给你发两句话，就是看似很正常的话。比如说
早上吃了什么？好像什么事都没发生一样，那你不知所措，这个其实是什么呢？

是男人对你的试探，所以这个时候我们干嘛呢？不要去拒绝他的这种试探正常回复就行了，早上吃了什么什么就可
以了，让他觉得好像怎么回事不对劲呀？让他产生怀疑。

最后不负责什武汉工程大学邮电与信息工程学院么意思？

我们不能够对这次冷战负全部责任，这个后果我不应该承担，也就是说不能因为你冷战我就妥协，你知道男人在冷
战的时候，其实就想用这种方法来干嘛如果生活不够慷慨？来逼迫你妥协，他自认为冷战这个方法是有效的。

那我们要怎么去做呢？那我们要怎么去表现出来？那我们要怎么去让他主动的来找你呢？很简单，让他感觉到这个
方法没有效。

就是比如说跟他冷战的过程中，你该吃吃该喝喝该玩玩，比如你还可以正常的跟他聊天说，我今天去哪个哪个山上
爬山了，很有趣发个朋友圈，表现出来比平时更开心更开朗的样子。

这个时候男人才会陷入自我怀疑，什么自我怀疑？不对劲啊？ 不应该是这样子，她应该很难过啊。

我举个例子，你比如说你是一个将军，你去攻一个城池，你蓄势待发的要去攻击它，你最想看到是什么？他在家里
面瑟瑟发抖，害怕了或者主动投降了。

但是如果你发现明明你要攻熔岩巧克力蛋糕的做法击他了，他在家里面唱歌跳舞嗨得很，你是不是陷入自我怀疑？
不对呀，难道他根本就不怕我的攻击吗？你就会陷入自我怀疑了。

当他开始陷入自我怀疑的时候，发现自己越过越好，他就会陷入一种恐惧，恐惧什么呢？不会因为我这个事作的，
把她给吓跑了吧？他就会因为这种害怕失去你，来主动找你。

大家学会了吗？再跟我读一次口诀，不主动不拒绝不负责，也希望对你的感情有所帮助。
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