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从抗击新冠肺炎疫情的青年突击队，到把奋斗身影定格在乡村希望田野上的青年第一书记，从“
清澈的爱，只为中国”的戍边英雄，到奔赴偏远地区播撒梦想的支教群体，无数事实表明：“新
时代的中国青
年是好样的，是堪当大任的!
——《人民日报》。下面是小编整理的新时代青年的奋斗作文素材，供大家参考。
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丁宁：人生怎么发球，我都接

她是中国女子乒乓球队队长，是中国女乒的领军人物，同时也是一个软萌俏皮的邻家女孩。一些
人认识她，是因为伦敦奥运失金的潸然泪下;更多人记住她，是因为里约奥运夺金的喜极而泣。

人生如球场，即使在最灰暗的日子，她也会每天拿起球拍。球场如人生，不确定性永远都会有，
难得是死磕到底的心。黑暗中，她始终没有停下来，最终找到了那丝光。所谓“百折不挠”，不
过“心如磐石”。

陈冬：我们的征途是星辰大海

陈冬，“神舟十一号”航天员。2018年1月，被中宣部授予“时代楷模”荣誉称号;5月，被共青团
中央、全国青联授予“中国青年五四奖章”。

航天员是最光荣也最危险的职业，从接受飞天任务那一刻起，他们已经把个人安危置之度外。6
年封闭式生活，33天最长航天任务，其间经历了多少风险与煎熬，只有陈冬最清楚。出发那天，
战友们在车里自发唱起了《歌唱祖国》;荣归那天，和战友团聚时陈冬不禁潸然泪下。

有人说，能赶上飞天的时代，是我们的幸运;也有人说，拥有这些飞天的人，是我们的骄傲。和
陈冬一样，我们都是新时代的新青年，我们追寻的脚步不会停止，我们的征途是星辰大海!
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“五四”精神“薪火传”。101年前爆发的五四运动，无数热血青年学生和广大工人阶级毅然走
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上街头，誓死抗争、勇于探索、敢于创新，以救亡图存为己任，用行动诠释了青年一代的责任与
担当，用呐喊唤醒了一代人的觉悟。“国家兴亡、匹夫有责”，101年后的今天，青年一代正用
行动彰显着新时代的“五四精神”。ln运算法则

在五四青年节来临之际，共青团中央、全国青联共同颁授第24届“中国青年五四奖章”，他们中
有“星夜驰援湖北”的最美“逆行者”，有奋勇拼搏的体育健儿，有废寝忘食的科研人员，有舍
生忘死的公安干警⋯⋯“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”，他们在祖国最需要的前沿，用青
春、用汗水甚至是生命谱写着一曲曲动人的奉献之歌。

在五四青年节即将到来之际，既要向他们致敬，也旅游网络营销要见贤思齐，激励青年有理想、
有担当、有本领、有作为，为打赢脱贫攻坚战、全面建成小康社会，实现中华民族伟大复兴的中
国梦贡献更多青年力量。

青年要对党忠诚。“不绝对的忠诚即是绝对的不忠诚”，天下至德，莫大于忠，青年干部是实现
中华民族伟大复兴的活力源泉，必须对党绝对忠诚老实，要牢固树立“四个意识”，坚定“四个
自信”，践行“两个维护”，做到思想上认同组织、政治上依感人小故事靠组织、工作上服从组
织、感情上信赖组织，不断推动党和人民的事业不断进步。

青年要勇于奉献。“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”“奉献”是一代代共产党人的工会计
学学什么课程作态度、精神追求，逐渐演变成为中国共产党人光辉的“名片”。青年一代更应树
立“功成不必在我，功成必定有我”的干事作风，俯首甘为孺子牛，不计较个人得失，吃苦耐劳
、埋头苦干、默默奉教师节礼物小学生送什么合适献，全心全意为人民服务，让青春在为民族复
兴、国家富强的奉献中绽放绚丽光彩。

青年要躬身自省。“君子慎始，差若毫厘，缪以千里。”青年才俊满腔热血投入工作难免会缺乏
阅历，容易遭受不良因素的诱惑，也容易遭到未来挑战的打击。因此，“夫以铜为镜，可以正衣
冠”，要时常躬身自省，思考自己的不足，虚心接受外界的评价，自觉抵御不良诱惑，常思贪欲
之害、补精神之钙、除作风之弊、祛行为之垢、铸党性之魂，真正做到“濯清泉以自洁，临重霜
而志坚”。

青年一代有理想、有担当，国家就有前途，民族就有希望。祖国的未来属于青年，实现中华民族
伟大复兴依靠青年。在决胜全面建成小康社会、决战脱贫攻坚的收官之年，在实现第一个百年奋
斗目标的关键之年，广大青年唯有对标典型，不懈奋斗，在基层一线、科研一线、抗疫一线想做
事、能做事、做成事，方能为实现“两个一百年”奋斗目标、实现中华民族伟大复兴的中国梦贡
献青年一代力量。
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