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正常女性怀孕后，会经历不同的产检内容，除去定期的产检，医生会按照孕周安排不同的排畸检
查，其中孕妇比较熟悉的检查，如三维彩超，四维彩超，NT检查，唐氏筛查一类的检查。NT检
查有必要做么，一起看下文了解一下吧！

NT检查有必要做么

在我国，NT检查虽然是国家建议的一个孕检项目，但实际上很多孕妇都没做，通常医生建议唐氏高危人群综合征高
危人群做颈后透明带扫描，如>35岁的高龄孕妇、以前分娩过唐氏儿或有分娩唐氏儿的家族史等人群。虽然颈后透
明带扫六年级英语试卷描不能确切判断胎儿是否染病，但可牵挂的句子以帮助孕妇决定是否要进行进一步的诊断性
检测。

其实NT检查是有必要性做的，因为颈后透明带扫描是评估胎儿是否可能有唐氏综合一米等于多少尺征的一个方法，
是一种筛查手段。NT检查和绒毛活检或羊水穿刺的诊断性检测不同，它可以提供一个确定的诊断结果，但NT检查
只能提示风险，很多人也是基于这点，既然不确定，选择先不做，等后期产检再看。

NT检查的正常值是多少

在我国，医生认为NT值(颈后透明带)不超过3mm是正常。如果NT测值接近3mm，孕妇可咨询医生意见，决定是否
进一步检查来明确患病风险。

颈后透明带越厚，胎儿出现异常的风险越高。如果厚度已达到6mm，说明有很高的唐氏综合征和其他染色体、遗传
综合症和心脏问题的风险，医生会建议进行后续的风险排查，及早明确情况并作出对策。

NT检查需要注意哪些

1、NT检查是一种B超检查项目，不需抽血检验，进食和饮水不会影有部分网页打不开响检查结果，所以在检查前不
需要空腹。

2、做NT检查最好温州市瓦市小学提前预约，一般孕11周前可以开始和医院预约时间，不要孕13周后再去预约，避
免排队时间过长，而且超过孕周做NT会影响检测结果的准确率。

相关新闻

NT实际是胎儿颈部半透明膜的缩写，是10-13孕周围绕在胎儿颈项后部流动性的半透明蛋白膜。NT检查又被称为颈
后透明带扫描，是通过超声扫描胎儿的颈后透明带，用来评估胎儿是否患有唐氏综合症的一种方法。
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