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范文网，为你加油喝彩！

很多人无酒不欢，聚会时喝酒，在家兴致上来了也要喝上几口。酒类饮料的确喝着爽快，但是也
要适量，毕竟主要含量是酒精，过量饮用酒，肝脏无法及时代谢掉，就会容易出现酒精中毒的情
况。酒精中毒严重的甚至还会威胁生命，所以千万不要强行过量饮酒，聚会中也不要过多劝酒。
那么发生酒精中毒怎么快速处理呢？不管的话会发生什么情况呢？

酒精中毒怎么快速处理

1.停止饮酒：首先要制止他/她继续饮酒。

2.催吐关于诚信的成语：可以用刺激咽喉的办法(如用手指或筷子等)引起呕吐反射，将酒等胃内容物尽快呕吐出来，
如果是已出现昏睡状况的患者不适宜用此方法。

3.防止误吸：卧床休息，注意头偏向一侧，防止胃内容物误吸或反流到气管内，引起吸入性肺炎，同时注意避免呕
吐物阻塞呼吸道。

4.观察病情变化：注意呼吸和脉搏的情况。出现以下情况时，应立即拔打120急救电话，送医院诊治：酒精中毒已陷
入昏睡乃至昏迷者；患者出现呼吸减慢或不规则；出现抽搐、大小便失禁等情况时。

酒精中毒不管会怎么样

过量饮酒易致酒精中毒。酒精(乙醇)饮用大量酒精饮料会对中枢神经系统产生先兴奋后抑制的作用，严重中毒可使
呼吸、心跳抑制而死亡。

酒精中毒是非常常见的，轻度的酒精中毒，呼气有酒味，并且出现烦躁，言语混乱，面色潮红，心率加麻将怎么胡
快等症状。如果饮酒比较多，出现重度酒精中毒，可以出现意识不清，严重的酒精中毒可引起呼吸抑制，从而出现
呼吸衰竭。所以如果出现酒精中毒，应当及时中国五千年治疗，以什么是重阳节免危及生命。

酒精中毒会有什么反应

轻度酒精中毒者表现为呼气有酒味，并且常伴有颜面潮红、语无伦次、动作笨拙、情绪不稳定等表现。此时应让患
者多饮水，以促进体内酒精尽快排出，应防止摔倒，让患者卧床休秋声赋原文及翻译息，并注意保暖。

轻度酒精中毒通常症状可自行缓解。如果出现昏睡、呕吐、喘憋、皮肤湿冷、心跳加快、呼吸减慢、大小便失禁、
血压下降等，甚至瞳孔散大、抽出、休克，则为重度酒精中毒。

此时应立即拨打120急救电话，并且使患者侧卧，防止呕吐物误入气管引起窒息，患者身旁需有人看护。过量饮酒对
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身体健康不利，容易诱发胃溃疡、胃出血等胃肠道疾病，建议适量饮酒，养成饮酒而不醉的良好习惯。
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