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关节镜对于治疗糖尿病患者的“冷凝肩”效果不错
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 关节镜对于治疗糖尿病患者的“冷凝肩”效果不错，但并不能完全治我不想忘记你愈。duke
大学医学中心的forest t. heis博士在第20届北美关节镜协会年会上宣布，“冷凝肩”缓解的时间为6

~12月，但是糖尿病患者的治疗结果并不满意。

 heis博士等人评估了15位接受序贯治疗的糖尿病患者，在行关节镜手术前先接受姑息疗法包括
物理疗轮滑鞋刀架法、非类固醇抗炎疗法和关节内注射皮质类固醇治疗至少6个月。

 所有患者行前上关节囊、前关节囊和下关节囊关节镜松解术并且术后接受物理疗法，平均随访
3年，作文在线术前与术后都进行水电工疼痛、外旋与肱关节独立抬高和功能评价。

 约一半患者在最近的术后随访中发现疼痛完全缓解，heis博士说，“至于全面的满意度，60%
的患者认为手术很成功，但1/4认为理科高考科目不够好。”

 此外，近一半患者在最近随访中发现异常外旋，ighe和功能大致相同。对胰岛素依赖性糖尿病
患者与胰岛素非依赖性糖尿病患者进行比较，发现前者明显发生更多的术后疼痛。

 “我们的最终结果表明，15位患者中仅有2位获得完全康复—无疼痛、完全恢复和关节全活动
度，”heis博士说，“但是，每位患者至少在某一方面有所改善，如疼痛、活动度或功能。这些

患者对姑息疗法抵抗并且术后能够有所改善，但并不能完全恢复。”

 他总结道，这些患者不能获得完全性缓解，但是能得到系统性改善。

 通过www.nc005.com的介绍，关节镜对于治疗糖尿病患者的“冷凝肩”效果不错大家都清楚了
吧，如果大家还想了解更多关于老人安全的知识，敬请继续浏览本网的其他栏目内容，可以让老

人有一个更健康的身体。
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