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保健食品标签标识检查要点
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一、保健食品标志与保健食品批准文号

1、保健食品标志与保健食品批准文号应并排或上下排列标于保健食品主要展示版面的左上方。

2、保健食品批准文号分为上下两行，上行为保健食品批准文号，下行为“中华人民共和国卫生
部批准”或“国家食品药品监督管理（总）

局批准”，原则上以该保健食品最新有效批件的批准机构为准。

二、保健食品名称

1、保健食品名称应当与注册或备案的内容一致。

2、保健食品名称应标于最小销售包装的“主要展示版面”的明显位置，应端正、清晰、醒目，
并大于其它内容的文字。

3、根据《总局关于保健食品命名有关事项的公告》（2016年第43号）有关要求，自2016年5月1日
起，保健食品名称中不得

含有表述产品功能的相关文字，包括不得含有已经批准的如增强免疫力、辅助降血脂等27种特定
保健功能的文字。

三、保健食品申请人名称和地址

1、保健食品申请人名称和地址，原则上应做到保健食品批准证书、营业执照、保健食品生产许
可、产品标签说明书四者的相应内

容一致。

2、对于保健食品申请人名称或地址改变，企业能够提供工商部门变更证明，并能提供已向国家
食品药品监督管理总局提出变更申
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请的证明的，原则上不认定为不一致。

3、对于保健食品申请人名称或地址改变，企业能够提供工商部门变更证明，并能提供因客观原
因导致无法办理变更申请的证明的，

原则上不认定为不一致。

4、对于保健食品申请人地址，因企业换发新版营业执照，仅增加“XX省”、“XX市”、“XX
县（区）”等行政区域信息或“XX县”改为“XX

区”的而未发生实质改变的，原则上不认定为不一致，但应要求保健食品申请人尽快按要求办理
变更。

四、净含量及固形物含量

1、净含量应标于“主要展示版面”的右下方，应与“主要展示版面”的底线相平行。

2、液态食品：用体积。单位为：毫升、升，或ml、L；固态与半固态食品：用质量。单位为：克
、千克，或g、Kg。

3、同一销售包装中的保健食品分装于各容器或以相互独立的形态包装时，应在最小容器的包装
上标示该容器中保健食品的净含量。

同时，销售包装的保健食品净含量应标示为最小容器的数量乘以（×）最小容器中的保健食品净
含量，或独立形态的保健食品数量

乘以（×）单一形态的保健食品净含量。

五、主要原料、功效成分或者标志性成分及其含量、保健功能、适宜人群、食用方法及食用量、
规格、保质期、贮藏方法

应当与卫生部或国家食品药品监督管理（总）局颁发的《保健食品批准证书》所载明的内容相一
致。
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六、不适宜人群

1、《保健食品批准证书》及其附件中载明不适宜人群的，应当与载明的内容相一致。

2、《保健食品批准证书》及其附件中未载明不适宜人群的，原则上不标注不适宜人群。

3、含何首乌（生何首乌、制何首乌）的保健食品，标签标识中不适宜人群应增加“肝功能不全
者、肝病家族史者”。

4、“不适宜人群”字体应略大于“适宜人群”的内容。

七、注意事项

1、应当与卫生部或国家食品药品监督管理（总）局颁发的《保健食品批准证书》所载明的内容
相一致。

2、应当注明“本品不能代替药物”。

3、含何首乌（生何首乌、制何首乌）的保健食品，标签标识中注意事项应增加“本品含何首乌
，不宜长期超量服用，避免与肝毒性

药物同时使用，注意监测肝功能”。

八、执行标准

1、外包装要标示所执行的标准代号和编号。执行标准应标于“信息版面”，标题为“执行标准
”。

2、可以不标示年代号。

九、日期标示
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1、日期的标示为年－月－日，如2017－06－02。

2、生产日期和保质期应标于“信息版面”，位于“食用方法”之后，标题为“生产日期”和“
保质期”。

十、保健食品生产企业名称与地址

1、保健食品制造、分装、包装的企业名称和地址，进口保健食品的国内进口商或经销代理商的
名称和地址必须与依法登记注册的

相一致。进口保健食品必须标示原产国、地区（港、澳、台）名称及国内进口商或经销代理商的
名称。

2、委托生产的保健食品在产品包装标识及说明书上必须注明“委托XXXX生产”，并注明受委
托生产企业的地址。

十一、标示方式的要求

保健食品标识不得与包装容器分开，所附的产品说明书应置于产品外包装内。保健食品标识和产
品的说明书的文字、图形、符号清

晰、醒目、直观，易于辨认和识读。以规范的汉字为主要文字，可以同时使用汉语拼音、少数民
族文字或外文，但必须与汉字内容

有直接的对应关系，并书写正确。所使用的汉语拼音或外国文字不得大于相应的汉字。

计量单位必须采用国家法定的计量单位。

更多 实用文体 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/93_0.html

                                                   5 / 6



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

文章生成doc功能，由范文网开发

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                   6 / 6

www.wtabcd.cn/fanwen/
http://www.tcpdf.org

