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2023年3月7日发(作者：如何租房)

我的青春梦想演讲稿5篇（精选）

我的青春梦想演讲稿篇1

各位朋友：大家好!

很荣幸，我今天登上“五四”演讲台，演讲的题目是《释

放青春的正能量》。

有人说，青春是一首昂扬之歌，回荡着欢快，美妙的旋

律。有人说青春是一幅画，镌刻着瑰丽与浪漫的色彩。

解放前，为了驱逐黑暗，争取光明，为了祖国的独立和

富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲最壮丽

的青春之歌，织就了一幅最宏伟的青春之图!

如今，“五四”运动已作为光辉的一天载入了中华民族

的史册。而“五四”绝非仅仅是一个历史事件，它是一种精

神，是一笔财富，是青年人对民族炽热的爱的精神，是青年

对国家前途命运的关注，乃至对祖国未来的发展，创新，进

步的责任的财富。时代赋予我们的使命，应该为祖国的更加
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繁荣昌盛奉献我们的一切!

今天，“五四”大旗传到我们的手中。我们流淌着的是

我们祖先英雄的血液，我们品味着的是我们祖先传承下来的

文明。难道我们不该把这赤色的旗帜，这浸染着祖祖辈辈鲜

血的旗帜，扛进二十一世纪吗

青春是整个人生旅程中最绚丽，最奇妙，最灿烂的一站。

青春孕育着无穷无尽的能量等着我们去开采，去挖掘，去释

放。人生的根本目的就是对于人生价值的认识，诠释，乃至

于实现，而青春正是我们青年实现人生价值的黄金时期。历

史的年轮已经把人类带入了新千年，而随之扑面而来的就是

日趋激烈的竞争。作为21世纪的青年应该如何实现人生价

值，如何把握机遇呢大家不要忘了我们是学生，学生的使命

就是学习。学习决不是一句空话，决不是一个口号，更不是

一种装饰。学习应该是明确前进的方向，找到自己完美的目

的地!让我们的青春之源，源远流长吧!
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同学们，不，应该是同志们，前进的号角已经吹响，时

代在向我们召唤，历史将会永远记住我们的身影。让我们释

放青春的正能量，去撑起一片湛蓝的天空!

我的青春梦想演讲稿篇2

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!我是八年级150班的___，今天我给大家演讲的

题目是《我的青春梦想》。

我们从幼年一步步走向成熟，就像沿着河流逆勇而上，

而在河流的源头，屹立着一座雄伟高峻的雪山，我们把它称

为——梦想。青春梦想，一个最美的字眼!它包含着我们对

未来的向往，对未来的期望，对未来美好的憧憬!可是，那

座令人向往的“雪山”，又岂会让我们轻易到达?这不是嘴里

说说就能够办到的，所以，我会一直坚持的走下去，让那些

曾经否定过我的人为他们的眼光感到无地自容。有了梦想，

有了目标，我就有了前进的动力!我不断地充实着自己，认

真学习科学文化知识，心无他物!
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对于人生来说，每个人都有不同的追求，梦想并不一定

要伟大，我希望我将来能够在自己的岗位上出类拔萃，倾尽

所能来回报为我付出万千心血的父母，给他们更好地生活，

我希望我的家人因为我的成功而感到骄傲和幸福!这就是我

的青春梦想，很平凡但却不卑微!

梦想是永远的力量!梦想是激情、是碰撞、是寒夜里前

行、风雨中追寻的方向;梦想是魂梦萦绕，心底处所纠缠的

向往;梦想是困境里咬牙，孤独中坚强的倔强;梦想是烈火中

放歌、雷鸣里翱翔的狂放;梦想是孤独时忍耐，流泪时微笑

的坚强⋯⋯

让我们放飞青春梦想，用梦想点亮人生吧!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

我的青春梦想演讲稿篇3

青春是傲雪凌霜的冬梅，用它那吐蕾的芳枝孕育明天的

希望;青春是姹紫嫣红的桃李，用它那妩媚的容颜构造着希
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望的蓝图;青春是勃勃生机的小草，用它那茵茵绿色镶嵌着

梦想的蓝图金边。

青春无疑是令人艳羡的资本，拥有了它，你就可以在神

州大地上拼血拼泪拼出属于自己的天空;拥有了它，你就敢

在日月星辰间尽情哭尽情笑，尽情享受生活的味道;拥有了

他你就大胆去爱去恨去打造，此生无悔。

青春是瑰丽的，因为我们拥有梦想，青春令体魄强健，

青春令人精力充沛，群山有崩塌的时候，江河有干涸的时候，

山石有腐烂的时候，生灵有灭绝的时候，唯有青春之水源远

流长，唯有梦想之河永驻心间。

因为我们有梦想，所以青春的笑脸是甜美的，洋溢着热

情奔放的神韵，辐射着憧憬未来的喜悦;因为我们有梦想。

所以青春的眸子是纯真的，那里盛装着沸腾的生活，那里装

载着五彩缤纷的世界;因为我们有梦想，所以青春的胸膛是

激荡的，我们从祖国各地奔赴牛城，这里既有气吞万里‘牛’

的澎湃激情，又有超越激情‘郭守敬式’的理性思索，这里
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既有乘风破浪的壮志豪情，又有脚踏实地的龙马精神;因为

我们有梦想，所以青春的手臂是有力的，要使沧海变成桑田，

要让绿洲代替沙漠，就要拉紧时代的绳索，要擎起时代的重

托;因为我们有梦想，所以青春的脚步是矫健的，能走出困

惑的低谷，能走出颓唐的旋涡，能走出茫然的沼泽，能立足

现在，面向未来，努力跋涉，奋力开拓。

年轻的朋友们，青春与梦想同步，让我们张开双臂，让

青春与梦想展翅翱翔!

我的青春梦想演讲稿篇4

尊敬的老师、亲爱的同学们：

懵懂的岁月已悄然逝去，纯真无邪已定格在过去，我们

的青春如霓虹灯般绚烂，却逃不过那繁华背后的落寞，从懂

得什么是微笑背后的忧伤那一刻起，我们便踏上那条名叫

“青春”的未知路。

没有期待中的那份惊喜，没有童话中可以让灰姑娘变成
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公主的水晶鞋，没有那可以接受无数鲜花与掌声的舞台。我

们平凡如旧，我们有的，只是那颗火焰般热情洋溢的心。不

是不想活得潇洒自在，不是不想叛逆、放任，不是不想不顾

一切疯狂地追寻，只是在梦想与现实交锋的那一瞬间，我看

到了它们的差距，我明白了我还没有取得那通向自由的通行

证，于是，我选择了现实，毕竟我更趋向于现实的温暖。而

那绚烂的梦想也会永不凋谢，永远珍藏在我们的回忆里，那

是一个属于洒脱青春的梦。

我们歌唱青春。其实，青春就是一首歌，跌宕起伏，或

伤感，或欢喜，朦朦胧胧，却回味无穷。我们每个人都在很

用心地诠释这首歌，谱写自己的淡淡青春。

在这十六岁的灼热年华，我们独自享受着快乐、忧愁、

喜悦、寂寞。点点欢笑，淡淡忧伤，这就是青春。在这里，

留下了我们微笑的瞬间，记下了我们流泪的刹那，这些就足

够了，不需要刻意装点什么，这就是最真实的我们，要将青

春把握在自己手中，去创造无悔的青春。
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在这青春的旋律中，我们就是主角，曾经的叛逆与疯狂，

曾经的辛酸与眼泪，曾经的感动与梦想，都已随风而逝，留

下的是值得珍藏一生的回忆。我们都是梦想的创造者，我们

抱着梦想踏入青春，带着感动度过青春，带着希望迈出青春、

走向未来。

在青春的岁月里，我们张扬着个性、飞扬着思绪;在青

春的岁月里，我们肆意地哭着、笑着，有着属于我们的纯真;

在青春的岁月里，我们留下了永恒的美好回忆。每个人都有

自己的十六岁，虽然内容不尽相同，但意义是一样的：可歌

可泣的纯真年华。我们歌唱着青春，歌唱着生活，歌唱着那

并不完美却绚烂多彩的年华。

不需要掩饰，不需要躲避，我的青春我做主，在这五彩

的世界里，我们用那心灵的歌声唱响了属于我们的飞扬青

春。我的青春我做主!

我的青春梦想演讲稿篇5
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曾听过这样一句话，在大学这块广阔土地上，有人会堕

落，有人会成功;有人会捡到颜如玉，有人会拾得黄金屋;有

人会成为富翁，也有人至始至终都是一个庸人。这确实是一

句无比正确且实在的话，我不想平庸，更不想堕落。从上大

学的第一天开始，我知道我必须从被动转为主动，积极的管

理自己的学业和生活，理由很简单，因为没有人会比我自己

更在乎我自己的学业与生活。让大学生活对自己有价值是我

的责任。是的，我无比清醒，可是还是错过了一年的光阴，

问题不在于大学，而在于自己。可我不能太责怪自己，因为

一直都在努力，盲目的努力。该如何计划以后的生活?成千

上百条道路适合成千上百个人，可都不属于我，只要有一天

我不曾摸索出我自己的路，我的前方将永远是一片漆黑。我

们不能只听别人或模仿别人，毕竟，生活是我们的，路要自

己来走，而我们只有靠自己的摸索，才能找到正确的方向。

人生重要的不是处于何种位置，而是所朝的方向，这是逝去

的那一年留给我的唯一财富。
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“我们不能再等待了，等待就是倒退，因为历史已经前

进。”不记得在哪里读到了这句话，只觉得它对于我现在的

生活的确是一个振聋发聩的提醒。是的，大学里的我们最擅

长的似乎就是等待：周一就开始等下一个周末，新年伊始就

开始等假期⋯⋯

不知多少的属于青春的宝贵时光流散到谁也不知道的

地方，最后的最后，只能用天之骄子这样的话自己骗自己。

我一直以为自己很清醒，清醒的看自己沉沦，无路可退。

只愿现在的醒悟不是来的太迟。

思考是一个简单的开始，却是一个重要的转折。

不能再把对大学生活的不适应当作逃避梦想的借口，青

春韶光易逝，我人生中最灿烂美好的一段时光，我不想在错

过后品尝悔恨的泪珠。不经历风雨如何见彩虹，不曾努力过

怎有资格说拥有。终于明白，原来我一直在路上，看前路茫

茫，看荆棘坎坷，叹风华日长。我的青春我的大学，可否用
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我的真心换回灿烂笑容，可否用我的痴心换回平淡从容，可

否用我的付出换回无悔一生。痞子蔡曾用推算法，说明天如

何，明天的明天又如何，于是永恒就演绎出来了。我不相信

永恒，只想把握当下。我的梦想也不在永恒，它将由我自己

一步一个脚印踩出来，我不要我的青春在茫然中蹉跎而过，

不要我的梦想如繁花落尽时流散四面八方的凄凉。我在内心

的沉没中寻找梦想的黄金，期待青春在奋斗的火焰中熊熊燃

烧，直至涅槃。

更多 实用文体 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/93_0.html

文章生成doc功能，由范文网开发

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                               13 / 13

www.wtabcd.cn/fanwen/
http://www.tcpdf.org

