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2022寻找最美孝心少年优秀观后感10篇

今天，我们观看了《寻找最美孝心少年颁奖典礼》，节目里，最令我

感动的就是吴林香了。
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吴林香的爸爸很早就去世了，妈妈得了癌症，奶奶浑身瘫痪，弟弟妹

妹年幼，13岁的吴林香就成了家里的顶梁柱。这个年龄本来应该在温暖

的家庭里，享受父母的疼爱，可是，现在这个家庭沉寂在痛苦的世界里。

洗衣服做饭照顾弟弟妹妹等等一切家务活都落在了吴林香的身上。但是，

她从来没有抱怨，也没有消极，每天都坚强的用微笑来面对这些困难。

后来，妈妈胃癌复发，一度不想活了，吴林香就鼓励妈妈说：“你一

定不要放弃，一定要坚强的活下去，我们需要你，这个家离不开你”。妈

妈都感动的哭了。

看看吴林香他们，再看看自己，从小爸爸妈妈对我疼爱有加，我几乎

是衣来伸手饭来张口，有时为了一点小事就和妈妈顶嘴，心里非常惭愧。

我今后一定要多孝顺父母，自己能做的事自己做，还要帮妈妈干一些力所

能及的家务活。我现在最重要的任务就是好好学习，健康快乐的成长，这

也是我对父母最好的回报。

今天下午，我们看了最美孝心少年颁奖仪式，让我热泪盈眶。十位孝

心少年，他们都有着一段感人的故事传说,他们虽然年纪轻轻，但却是家

里的顶梁柱。
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我印象最深刻的是邵帅。为了自己的妈妈，他愿意用自己的生命换取

妈妈的生命，为妈妈捐献骨髓，这种精神值得我们学习。吴林香，父亲去

世，母亲患有重病，家中还有年迈的姥姥，她是家里唯一的劳动力，一边

照顾妈妈和姥姥，同时还要照顾弟弟，也要上学，但是她也并没有因此退

缩，也是选择了要把母亲照顾好，现在，母亲却永远的离开了小林香，在

为小林香颁奖的时候，主持人问她，想不想再看一眼母亲的照片，小林香

说想，当看到母亲照片的那一刻，小林香留下了眼泪，在那一刻，感动了

全场的所有人。

还有高雨欣赵文龙龙花邵帅等八位最美孝心少年，每一个最美孝心少

年的故事传说都感人肺腑激励人心。他们都有可贵的品质“孝心”，做出

了令人震惊的举动，感动着大家!很难体会那么弱小的肩膀是如何挑起家

庭的'重担，稚嫩的心灵如何经受起失去亲人的痛苦。然而生活的贫苦家

庭的灾难并没有压垮他们，他们用微笑面对生活，用爱心支撑起家庭，用

孝行诠释了血浓于水的亲情。我和爸爸妈妈坐在电视机前是含着泪看完了

他们的事迹。
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看了他们的事迹我很感动，我一定要像那些孝心少年学习，学习他们

不畏艰难困苦的精神，学习他们孝敬父母和敢于担当的美德。在这些最美

孝心少年的当中，她们有和我们是同一年龄的，我们应该向他们学习，他

们才是真正值得我们学习的好榜样。

今天下午，我们观看了《最美孝心少年》这个节目，他们的事迹都令

我们非常感动，很多同学都忍不住流下了眼泪。其中让我感触最深的就是

赵文龙和吴林香的故事传说。

赵文龙是一个13岁的男孩，本是个贪玩的年龄，但老天没有给他机

会，他的妈妈得了很严重的病，生活不能自理，爸爸也抛弃了她。赵文龙

担起了照顾妈妈的重担，每天不仅要做家务还要照顾妈妈还要上学。妈妈

每次输完液都会浑身疼，赵文龙就学着给妈妈按摩，每次都要到凌晨三点，

然后才能睡觉，第二天还要早起推着妈妈上医院，然后再去上学。为了让

妈妈能吃上肉，赵文龙在上学放学的路上捡饮料品卖了钱，买一点肉自己

不舍得吃，给妈妈吃。

吴林香也是个13岁的女孩，她六岁时父母就离婚了，母亲被查出肺

癌晚期，继父外出打工，小林香就成了家里唯一的劳动力。小林香本来是
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不爱笑的，为了不让妈妈担心，她总是微笑着跟妈妈说话，逗妈妈开心。

看看他们，再想想我们，我们应该向他们学习，学习他们的孝心，也

做个有孝心的孩子!

昨晚8：00观看中央一套播出的寻找中国最美孝心少年颁奖晚会，太

多的感动，止不住的泪水。我告诉不停捣蛋5岁的儿子，原本催促他赶快

睡觉。看他也能安静坐在沙发上安静片刻，不管他能不能听懂，这些都是

给予孩子最好的教育。

孝心是对双亲长辈孝敬的心意，是中国孝道文化的核心，是祖先崇拜

的文化内涵。古人云，百善孝为先。一个人如果连生养自己的父母都不孝

敬，那么他的为人就可想而知了。作为母亲只想着把孩子培养成普通而幸

福的人，除了成长中教给他孝顺，尊重，诚信，善良，原则等基础的东西

外，也要包容并认同他个性，专属的特质，毕竟他是唯一的。一个不孝的

孩子，不管他将来有多大的成就那也是废物垃圾......

最美孝心少年这些孩子的孝心感动天和地;千里寻你让我看见了人性

中的那一束光芒，那深深的源于内心的震撼。
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他们用单纯善良的孝行诠释着血浓于水的亲情。现在大部分的孩子是

衣食无忧的一代，是被很多人关爱着长大的一代，看节目时，他们也会掉

眼泪，那更多的是同情的泪水，她们难以找到内心的共鸣，因为没有相似

的经历，所以很难体会。但是只要他们能知道，在同一片蓝天下还有这样

一群少年，他们把生活给予的磨难当作自己人生的历练，他们孝敬长辈自

强不息阳光向上，值得所有人学习。

对于这一代孩子，孝行不该是个口号，而应该是行动。首先，能自己

的事情自己做，而不是要求别人代劳，就是孝行。第二，能做力所能及的

家务事，也是最好的孝行。第三，能主动帮助有需要的人，从小事做起，

从平凡事做起，也是孝行。

爱的指引，带我们众里寻你;孝的承诺，温暖了你我的心。

一颗清纯的，圣洁的心⋯最美孝心少年，带来的不是几个精彩的片段，

而是灵魂的洗涤⋯

____年__月__日，星期二，我们观看了“孝心少年”这一节目。

这个节目讲述的是在我们不知道的县城或者一些不知名的小村庄里，

生活着一些与我们一样，甚至比我们更小就担负起家庭生活重担的一群少
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年。他们本该是一个个依偎在父母身边，撒娇任性，享受家庭温暖，无忧

无虑的孩子，可是却过早的.面对人生，早早的体味生活的艰辛，承担着

本不属于他们应该承受的一切。但是正是这样一些孩子，他们勇敢的面对

生活毫无怨言，在他们脸上看不到城里孩子那般的稚气，可是他们那朴素

单纯坚强的笑容让我们倍受感动，让我体会到一种力量，一种不向生活低

头，不向困难折腰的勇气，这应该就是我们所缺乏的吧!

现在我们生活在父母身边，过着父母给我们提供的无忧无虑的生活，

但是我们很多时候不懂得谦让，不明白分享，总是习惯把最好的留给自己，

很少会想到别人，今天看了那些孝心少年们有些为了家人治病仍坚持努力

学习，有些没有父母只能够依靠年幼的自己勇敢生存，我想到了我自己，

曾经为了一个玩具一双球鞋没有满足，就闷闷不乐，总是认为父母的要求

太高，无视他们对我的付出，我深深的感到羞愧，我的改变应该从小事开

始，应该充满感恩的心来面对我的人生。

从开始到结束,我的眼泪就像断了线的珍珠不停地落下。一颗颗感恩

之心,一腔腔感激之情,打开了我的心灵之窗,让我来到了另一个世界。
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故事传说里的一个个孩子,年龄还那么小,肩膀还那么瘦弱,就得承担

起家庭的重担。其中,我印象最深刻的是那对姐弟。清晨,仅有十几岁的姐

姐带着年幼的弟弟,上山去采茶。他们在烈日连续采摘好几个小时,连水都

顾不上喝。他们大汗淋漓地采完茶叶后,又捎上拾来的垃圾和玉米棒艰难

地来到城市卖,换来的钱却不能为了自己买一点好吃的,因为病重的奶奶还

等着这些救命钱去买药呢!但是,他们笑着面对生活,在逆境中崛起。这一

切都深深地震撼了我!

一直以来,我都觉着自己不够幸福,因为我没有名牌服装,也没有住在

豪华别墅。现在,我才知道我错了。我追求的只是让自己过上奢侈生活,从

来没有顾及到那些疼爱我时时刻刻守护在我身边的人。

而最美孝心少年们追求的却是家人平平安安,把他们的全部心血都凝

结在一个“孝”字上。“孝”字是个常见字,它的汉字结构字上面是老,下

面是子,寓意就是子要敬老。这些最美孝心少年的故事传说,就是对“孝”

字最好的诠谕。

帮助父母是“孝”，感恩父母是“孝”，回报父母是“孝”。今天，

我就在学校观看了一部关于“孝”的影片——十大孝心少年评选。
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影片里讲述了一些虽然家境不好，却依旧孝顺能干的少年。影片中的

孩子都只有我这么大，但比我孝顺多了。什么是孝顺?孝顺就是懂得感恩

长辈。

我记得影片中有一位藏族小女孩，叫次旦拉姆。这位藏族女孩的父亲

去世了，只有她和母亲二人。为了维持生计，小拉姆的母亲开了一家食品

店，每次进货时，拉姆就会像小大人似的进店选购进货的食品，每当她听

到很贵的时候，就会让阿姨给她便宜一点。她的母亲脚不好，当要搬重重

的货物时，小拉姆就会主动帮助妈妈搬货。

记者问小拉姆：“你搬这么重的东西不累吗?”“当然累了!”拉姆说：

“可是如果我对妈妈说我很累，妈妈就会担心我了。”

多么有孝心的女孩!看到这里，我哭了，心想：对啊!正是她的这份在

贫困中体现出的孝心深深地感到了人们，使她登上了这个领奖台!

孝，其实很简单，也很难;孝，会让你自豪也会让你快乐;孝，就是生

命之花中那片最美最大的花瓣!

他们是一个个孩子，可是他们做出的事却是大人也做不到的。黄凤吴
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林香赵文龙和何秀巡姐弟等10人是《最美孝心少年》上的`主人公，他们

纷纷为瘫痪或重病的父母尽孝——洗衣做饭买菜。给我印象最深的是何秀

巡姐弟。

何秀巡的妈妈再三年前因患肺癌离开了人世，爸爸外出打工，奶奶身

体又不好，而他们天刚刚亮时，就要起床，去扫地喂猪洗衣服摘玉米。又

是一个忙碌的清晨，何秀巡姐弟去玉米地摘玉米。正当他们满载而归的时

候，弟弟突然说：“看，飞机!”姐姐一听，就信以为真地抬起头“看飞

机”，弟弟就趁机从姐姐的筐里偷偷拿出了几个玉米，放到自己的筐里，

生怕把姐姐累着，姐姐呢，还全然不知。回家的路上，弟弟走在前，姐姐

走在后，姐姐趁弟弟不知道，从弟弟筐里拿出了几个玉米，一边走，一边

拿到自己的筐里，生怕把弟弟累着，弟弟呢，还全然不知。他们一起往药

铺走，打算买茶叶给奶奶泡茶喝。到了药铺，这姐弟俩把摘来的玉米卖了

11元钱，用2元钱买了茶叶，他们走出药铺，击了一个掌，开心的回家

去给奶奶泡茶喝了。

何秀巡姐弟为家人尽孝，他们的孝心值得我们学习，我们也要像他们

一样孝敬家人。
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夜幕降临，在黑龙江绥化市望奎县城的广场上，“烤肠烤面筋烤肉串

啦!”一连串清脆的叫卖声打破了喧嚣。身着红格罩衫身高不足1米5的

女孩高雨欣，每天这个时候都要和妈妈卖烧烤。这个11岁的女孩，在家

庭陷入困境时，搂着妈妈的脖子说：“妈妈，咱家我顶着。”从此，她用

柔弱的肩膀扛起了全家人生活的担子，成了家里的顶梁柱。11岁的女孩，

应该是爱笑爱玩爱打扮的年纪，但是高雨欣一点都没有玩耍的时间。

高中的花销很大，她主动跟妈妈说：“我不念了，咱们两个一起赚钱，

供妹妹上学。如果有一天，你干不动了，那我来养你们。”毕业考试的成

绩出来了，高雨欣考了全县第一名。晚上，妈妈要给高雨欣一根烤肠吃，

高雨欣说：“我想吃烤肠，但我不能吃，还指着这个卖钱呢!”在妈妈的

再三坚持下，高雨欣才吃了一根香肠。

想想看，我们是不是有很多可以做的呢?在学校我们要努力学习，在

家里我们要孝敬父母，多做家务，以报答父母的养育之恩。

爱的指引，带我们众里寻你;孝的承诺，温暖了你我的心。

一段思念一点忧伤，一点违心一笑一段离别往事，狂妄的病魔无情地
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撕咬着人性，痛楚迷茫，时时牵绊着几十个天真的儿童。人们都说孝心会

感动天和地，无知的我认为止增笑耳，千里寻你让我看见了人性中的那一

束光芒，那深深的源于内心的震撼。

黄凤吴林香邵帅龙花徐沁烨赵文龙路玉婷高雨欣林章羽和何秀巡姐弟

王芹秀是这次颁奖的主人公。他们用单纯善良的孝行诠释着血浓于水的亲

情，对于在蜜汁里生活的我们有何言对他们品头论足?只不过是“万爱千

恩百苦，疼我孰知父母?母仪垂则辉彤管，婺宿沉芒寂夜台。”的一种全

新的担当，无论我们如何的体会，不变的让然是那可望而不可及的孝道。

孟子曰：“世俗所谓不孝者五：隋其四支，不顾父母之养，一不孝也;

博奕好欲酒，不顾父母之养，二不孝也;好货财，私妻子，不顾父母之养，

三不孝也;从耳目之欲，以为父母戮，四不孝也;好勇斗狠，以危父母，五

不孝也。”完美的诠释了溢于言表的孝道，我也知道我们在现在的生活中

也做不到这些惊天动地的事，无非是在早上向他们恭恭敬敬得道声早安，

无他耳。

我们要孝敬的太多太多，只想告诉我们自己，选择孝敬，不要让迷雾

遮住双眼，让污垢蒙蔽心灵，为老人，为自己，捧一颗清纯孝敬之心。一
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颗清纯的，圣洁的心⋯

有人医治老人，千金散尽;有人赡养老人，不惜重金。有人信奉“百

善孝为先”;有人恪守“一闯孝义生死关”。有人选择善待老人，有人选

择拒绝赡老。美与丑，善与恶，全在一念之间，遗臭万年还是流芳百世，

系于一瞬。

最美孝心少年，带来的不是几个精彩的片段，而是灵魂的洗涤⋯
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