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随笔日常生活暑假

在日复一日的学习、工作生活中，相信大家一定接触过随笔，随笔，顾名思义就是随笔一记，篇
幅一般比较短小。想看看大家都在写什么样的随笔吗？下面是为大家收集的随笔日常生活暑假，
希望能够帮助到大家。

随笔日常生活暑假1

早起时还是蓝天白云，金色太阳光从窗户洒进，心情甚好。可只过了一两个小时，天便渐渐暗下
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来，直道灰云满布了天空，生气地下起了大雨，心中也随着下雨的气氛无故地黯淡下来，莫名地
压抑。所谓的“下雨的气氛”是由各人对下雨这天气喜好不同而产生不同感受。下雨总是无聊的
，特别是自己闲着的时候下雨，给自己更添了无聊之感。只得在家里，无非就是玩手机、看电视
、玩电脑，顺带帮母亲做点家务什么的。仔细想来，暑假不是有七成是这样过的么？只是心里觉
得，下雨就更添了点玩这些电子产品的理由罢了。

玩累了眼睛疼，无意间瞟到半翻开的作业本和趴在地上早已皱乱的教科书。这才令我想起来，我
还有暑假作业的任务。放下手机，准备到书桌上做点暑假作业。可不知道为什么，身子一下就软
下来，懒意一拥而上，用手撑头伏在书桌，呆呆地看着暑假作业。

我用手戳一戳它们。

“唉，你们能不能自己做啊？”

我的懒意最终还是抵挡不住开学不做作业的后果，抄起笔来就拼命在白色的作业本上留下黑字。
中间停停写写，最终只干掉了七题数学题（数学题总数为三十四题）。可是对我来说，这已经是
每天最大的单科作业量了。我暑假平时对学习充分的懒散就是这个样子。

到傍晚，看了一点语文的文章，心里不做作业的担心，难受得到了缓解，瞧一眼窗外，眼睛的疲
劳好似瞬间褪去。外面竟是一番橙颜色的世界！我马上跑去阳台上，看看究竟是怎么回事。

抬头望天，依然是灰云密布，不过好像夹杂了点橙色的晚霞。晚霞在灰云之上，本来蓝天白云时
候晚霞是红艳的，可今天不巧碰上了乌云。但是它们还是依然光彩熠熠，只是透过乌云，本来红
彤彤的光被稀释成了橙色。拨开那些乌云，应该就可以看到平常光彩耀人的红霞了吧。

随笔日常生活暑假2

我的牙齿不整齐，今年暑假爸爸决定为我矫正牙齿。要知道我矫正牙齿可有个优先条件，因为我
爸爸就是一名牙科医生。

来到爸爸的办公室，我乖乖地坐在了牙椅上，爸爸检查了我的牙齿状况，决定先帮我再做一次“
窝沟封闭”。他拿着蓝色弯针管，往我牙齿上注射着一种蓝色液体，接着又用红针管在我牙齿上
注射了一次，再将上面的液体吹干，这样“窝沟封闭”就完成了。

接着就要开始矫正牙齿了。爸爸先把两种医用胶，一段钢丝以及整整一盒的矫正器放在牙椅前面
的操作台上，等所有准备工作做好，矫正开始了。他先用蓝色的胶挤出一点点到牙齿上，再把红
色的胶挤一点点到上面，然后把矫正器紧紧粘到胶上，这样，一个小牙齿矫正器就做好了，二个
、三个、四个⋯⋯我上排牙齿上的矫正器很快就全部装好了。接下来，是最难、时间最长的装钢
丝环节。爸爸拿出专用钢丝，先测量了一下我该装在牙齿上钢丝的长度，嫌长了，稍微剪了一段
，就这样一点点的修改，最后终于达到了合适的长度。开始装钢丝了，我心里有点虚，七上八下
、忐忑不安，就像装了个大石头，问“装钢丝会不会很疼？”爸爸说“不会疼”，这时我心中的
大石头才沉下来一点点。爸爸拿钢丝穿过第一个校正器中间的缝隙绕一圈，第一个矫正器就固定
好了，再用钢丝穿过第二个矫正器，扎一个小结，这样两个矫正器就会互相连接，互相固定，通
过这种牙齿与牙齿之间的紧崩，时间一长就会使不整齐的牙齿变整齐。就这样，大约有四、五十
分钟的时间，我牙齿上的矫正器就全部固定好了。
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第二天一大早，我刚醒来就隐隐约约感觉到牙齿有点疼，我问爸爸“为什么装上矫正器牙会疼”
？他说“因为钢丝紧崩着，你的牙齿之间也会紧崩起来，就会挤，所以就会有点点疼，属于正常
现象，过一、二天你适应了就会好些的。”我听了，心里想：哦，原来是这样，矫正居然还有这
么多的学问啊！

这个矫正器我大概要戴10个月左右，虽然会有点疼和不方便，但我一定要坚持，因为十个月后我
就有一口漂亮、整齐的牙齿了！

随笔日常生活暑假3

暑假里的一天，我独自一人在家。写完作业后，闲得无聊，于是突发奇想，不如做一次——“珍
珠粉牛奶黄瓜面膜！”我兴奋地叫道，又蹦又跳地庆祝这个又好玩又享受的新点子。

我没有多想，就两个字：开工！站在卫生间妈妈的瓶瓶罐罐前，学着妈妈的样子，我先把粉色小
胶碗备好，然后倒进去大半碗珍珠粉，心里还乐滋滋地想：“我要把胳膊也给刷了！”可接下来
我就犯难了，这水要加多少呢？

我怀着试试看的心理，一滴滴地倒进去，边倒边用小胶棒小心翼翼地拌着，直到珍珠粉全都变成
液体。其实我心里一点底都没有，只是凭着我多年的“破坏经验”来猜测着做着。

我眼珠一转，把这些“半成品”往旁边一放，就立刻冲进厨房找寻黄瓜的踪迹。“找到了！”我
沾沾自喜，贪婪地自言自语：“做完后我可要好好享受一把。”我把大黄瓜摁在案板上，拿起那
把小小的只能切水果的“刀”，费力地极其不熟练地切起来，“一，二，三，四⋯⋯”

我数着数，把黄瓜切成了酒瓶盖大小的八个薄片。切完后，我赶忙打开冰箱取出食用奶往盘子里
倒，顺便还喝了几口。哈，我都有些迫不及待了！案板上的几个绿油油的黄瓜片被我放到了盘子
里，为了让黄瓜“均匀受奶”，我还特意把黄瓜左翻翻，右翻翻。

这边也准备好了。我又立刻“飞”进卫生间，拿出妈妈的专用刷，刷呀刷呀⋯⋯五分钟后，我用
迅雷不及掩耳之势的速度从厨房捞出“奶香黄瓜”，慢悠悠地走向沙发。准备躺下的时候，我无
意间瞄了一眼镜子，妈呀，惊得我半天没回过来神，雪白的脸上有一个血红的嘴，样子活像个夜
叉！

我终于“清醒”，想：“恐怖就恐怖吧，舒服最重要。”我学着大明星的样子，把七片黄瓜贴在
脸上躺下。此刻，我觉得神马都是浮云。慢慢地，浓浓的牛奶香送我进入了金色的梦乡⋯⋯

暑假过去了，每想起这件事情，我都觉得非常好玩。学习、进步不只仅限于课堂，我们还要在平
时不断创新、大胆设想，这样，才能让生活更加丰富更加多彩。

随笔日常生活暑假4

在去年暑假里的一天，我和爸爸去五法路钓鱼。

那天早晨，我早早地起来，怀着高兴而激动的心情，和爸爸拿上鱼具出发了。一路上，我还哼着
小曲儿呢。
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我们到鱼库那儿后，我看见水清澈见底，可以映出游人的倒影。人们的倒影随着水面一起一伏，
很有意思。水这么清澈，肯定有鱼。爸爸先摆好鱼具和吃的东西⋯⋯然后，把鱼饵穿在鱼钩上，
再把鱼竿甩带水里，耐心地等待鱼儿上钩。

我心想：鱼儿，鱼儿快来上钩吧，我还等着吃你鲜美的鱼肉呢！过了一会儿，一条足足有二斤重
的大鲢鱼上钩了。爸爸猛的一拉竿，啊，钓上来了！我欢呼起来，一蹦三尺高。我也学着爸爸的
'样子，把鱼饵穿在鱼钩上，然后把鱼竿甩到水里，等待着。

我刚刚等了10分钟，就抓耳挠腮，不耐烦了，于是，我拉了一下钩，一看，没有鱼，很扫兴。爸
爸微笑着对我说：“钓鱼要有耐心。鱼如果上钩了，竿就会下沉，看到这种情况再拉竿，否则白
费力气的。”我听了，把鱼竿又甩了出去，目不转睛地盯着鱼竿，过了20分钟，我果然发现鱼竿
有变化——下沉了。

我赶紧拉，结果鱼竿被拉得很弯，像钩子。一条肥胖的大草鱼被我钓上来了，我顿时眉飞色舞，
欢呼着，仿佛要把这个消息告诉全世界似的。我和爸爸从上午8：00一直钓到晚上7：00才回家。
虽然时间挺晚，但是收获不小——一共钓了12条鱼，而且个个肥大。我和爸爸看着自己的“杰作
”，开心地笑了。

这一天，我不仅玩得很好，而且学到了知识。我一想起暑假里的这件事，就会笑起来，觉得很有
趣。

随笔日常生活暑假5

暑假里，我和爸爸一起去了海南。有天傍晚，我和爸爸在海边散步，看见天空中出现了火烧云。

先是一缕霞光缓缓地向云朵移来，最后把云朵笼罩了起来，它们就这样穿上了红纱衣，变成了火
烧云。火烧云真像是被火烧焦了一样，不一会儿，就映红了碧蓝的天空，光好像又照到沙滩上了
。

沙滩犹如童话故事一般，蔚蓝的大海变成金色的了，霞光照在大海上，大海的身体亮晶晶的，好
象金子铺满海面；停靠在岸边的白色快艇变成红色的了，散发出神秘的气息；小朋友们搭建的沙
雕城堡变成古铜色的了，在沙滩上闪闪发光；一只被主人带来的黑色小狗变成紫檀色的了，它和
小朋友们在嬉戏、玩耍；瞭望台上披着白色毛巾的救生员，象一位披着金铠甲的哨兵正守护着城
堡；一棵棵椰子树镶上了红边，勾勒成一个个美丽的、婆娑的剪影。

再看天空，火烧云一直从东边烧到了西边，红彤彤的，天空一会儿半紫半黄，一会儿半红半百合
色，还有宝石蓝、香蕉黄、石榴红，更有许多我叫不出名的颜色，似乎是哪个淘气的云宝宝不小
心把天上的调色盘打翻了，把天空渲染成如此多彩，装扮得这般美丽。

突然间，天空中出现了一条凶猛的鳄鱼，它头朝西方，张牙舞爪地扑去，仿佛要吃掉那即将落山
的太阳。鳄鱼慢慢变大，变成了一只原古的恐龙，连恐龙也来看当下的美景。恐龙的尾巴忽然不
见了，看的人正在寻找，大恐龙又变得模糊了。从东边飘过来了一位仙女，我仔细一看，呀！原
来是嫦娥，后面还似乎跟着一只可爱的玉兔，接着，嫦娥跳起了楚楚动人的舞蹈，那长长的衣袖
和裙带随风舞动。她一边跳舞，一边向天空中撒着花，那红彤彤的云，便是花儿的花瓣。过了一
会儿，玉兔不知跑到了何处，嫦娥也不见了，天空中出现了一条海豚，它在云海里，时而玩耍，
时而翻跟斗，最后优美地跃入云海中了。
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一时恍恍惚惚，这些云又像这个，又像那个，其实什么也不像。我低下头，揉一揉眼睛，沉静一
会儿再看，可是火烧云偏偏不等喜爱它的我，悄无声息地下去了。

随笔日常生活暑假6

在这酷暑难熬的暑假里，发生了许许多多的事情，有的让人赞叹不已，有的让人感到气愤，有的
让人沉思⋯⋯它们就像天上的繁星，闪闪发亮，多得数不清；又像海底的珍珠，光彩夺目。现在
，我就摘一颗最亮的星，取一颗最夺目的珍珠，说给你们听。这件事看似寻常，却让我难以忘怀
。

记得是暑假的一天中午，我和我的好朋友小胖在我住居的院子内骑自行车玩。渐渐地，院子内有
很多小朋友都出来玩，有很多人都骑着自行车。不一会儿我们形成了自行车的队伍，沿着院子的
道路在转。

不知什么时候，我的朋友小胖开始加快了自行车前进的速度，而且太快。这么快的骑车很容易摔
跤的。果然不出我所料，在转弯处，小胖的自行车摔倒了，人重重地摔倒在地上，自行车也压在
他的身上，他爬不起来，手还流着血。

小胖可真摔疼了，大声哭了起来，而骑车的男生就骑车跑得没影子了，害怕让他们负责这时，我
都慌忙停下自行车，跑到摔跤的小胖面前，先把压在他身上的自行车扶了起来后，把他也从地上
拉起来了。

我问他：“你家住在几楼啊？”我忘了“我住那个房子里。”他回答道。“好，那你赶快回家，
我马上把你的自行车推到你家门口。”我刚说完，他就转身往家跑。于是我就推着他和我的自行
车到他家车库，刚把自行车停好，他妈妈就出来了，连声说：“谢谢你们啊！”

回到家，我心中充满快乐，迫不及待地把这件事告诉了我妈妈。我妈妈问我：“你觉得快乐吗？
”我回答说：“快乐。”我妈妈脸上露出了赞许的微笑：“这就对了，帮助别人，快乐自己。”
我明白了，原来做好事这么快乐呀！希望大家多做好事，这样的话自己快乐，别人也感动，好人
终究长寿啊！
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