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为什么表白总是被拒绝

为什么表白总是被拒绝

为什么你的表白总是被拒绝？还真不要怪女生傲慢，而是你的盲目表白造成了你失败的局面。下
面是分享的经验，一起来看一下吧。
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为什么表白总是被拒绝

建立起一个好的局面可能要花费很多时间，但是毁掉它往往只需要一瞬间。今天我们要说的就是
盲目表白这个行为，之所以要在前面加上“盲目”两个字，就是因为今天要讲到的表白和你以往
见到的偶像剧和言情小说里面的那些表白场面截然不同。还没有对女人产生吸引的，都是盲目表
白。

很多时候你苦心孤诣的制造了一场完美的表白，有鲜花、礼物、还有蜡烛，甚至还有众人的祝福
，可是最后女人全都给你近乎雷同的回应：“对不起，我们不适合，我暂时还不想谈恋爱，我只
是把你当成很好的朋友，我对你没有感觉。”这就会让你摸不着头脑了，你会奇怪，如果不表白
，怎么让她知道你和她相处的意***呢?如何让她确定你是真的喜欢她的呢?

很多时候并不是不让兄弟们表白，而是让大家明确一下现在你去表白，可以达到什么样的效果、
当前你和妹子各自处在什么样的位置?如果你的表白能够明确你们双方关系的定位，让你们的关
系升级、甚至是突破，那么丝毫不阻止你去表白;但是如果你现在一直是在跪舔她，而且是像一
个卫星一样环绕着她，她的一举一动都会牵动着你的神经、让你胡思乱想，可她却从来没有主动
关心过你的故事和经历......那么你们现在的姿态就是非常不平衡的，你现在的表白无疑是把你姿
态放的更低，也无疑是把她捧得更高，也暴露了最后所有的需求感。

表白死的两点主要原因

表白会消灭神秘感

既然我们都看过偶像剧和言情小说，那么我们应该明白，很多时候女主人公和不断出现在男主旁
边的女孩子，她们从头到尾都会对这个男人抱有很强的好奇心。正是这些强烈的好奇心，让她们
对男人产生了不断的探索和挖掘，并且发生一段段美妙的故事。

女人是善变的，她们也是纠结的，女性心理本身就可以反反复复的写上几十万字的分析报告。但
是，她们虽然是纠结的，也会有选择困难症，但是妹子们就喜欢这种搞不清楚、琢磨不透的东西
，那就是神秘感。或许你会觉得未知的东西，有什么好去喜欢的呢?一个连风险和责任都不确定
的东西，凭什么让女人趋之若鹜的喜欢呢?

你一定会替自己这一类好男人抱不平，因为你觉得只有像自己这样专一、稳定老实的男人才值得
女人喜欢——这就等于是剧透了。女人确实担心未知的恐惧和风险，但是适当的这些情绪加杂在
感情中，会让女人更容易动心，这也是我们为什么说要给女人引起情绪波动的原因。如果你一直
保持一个固定不变的形象，只会让女人感觉到乏味，只会让她们没有更多的兴趣去关注你。我相
信没有男人不喜欢被女人关注和深入挖掘，既然这样可以让你喜欢的人也有可能喜欢你，或者是
更喜欢你，那为什么要去破坏它呢?

表白会消灭高价值

很多时候在女人眼里，她选择和你在一起的原因绝对不是因为你现在你营造的仪式有多么的庄重
和浪漫，也绝对不是因为你说的情话有多么的真诚，而是她在跟你接触的过程中就已经开始渐渐
有了一些判断。如果你的价值够高，你的`生活够有趣，你能够给他带来一个稳定的未来和不断
成长的空间，那么也许你不需要表白，你们就自然而然的走到一起了。
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那么为啥还会有很多兄弟选择去表白，而且是我们怎么说都说不通的呢?归根到底都是因为你不
自信。你觉得目前能做的只有跟女生表白了，你感觉到她就像一只刺猬一样，你无从下手，你在
追求她的过程中，常常会碰到冷淡的回应，甚至是强烈的拒绝。所以与其说你非常喜欢用表白这
个套路，不如说你找不到更好的方式来让女人喜欢上你了，所以只能用表白这种事儿来碰碰运气
。

你觉得女生会察觉不到吗?当你对她还没有任何吸引力，或者吸引力并不足够的时候，你向她表
白就等于是把决定权交给了女人，你在接下来的互动过程中不会有任何主导她的地方。接下来她
会察觉到你是一个内心比较脆弱的男人，她的一举一动都会让你产生胡思乱想的行为。所以我们
要学习的就是如何建立平等的交流姿态，并且引导她对我们的投资。

这也是为什么很多兄弟觉得女生开始不由自主的避开你了，就是因为她在你表白之后，开始避免
让你误解你俩还有戏，她开始在无形中筑起了一道对你防御的城墙。既然已经暴露了自己的底牌
，那么接下来你就不要在这条错误的道路上越走越远了，你需要传递给她一个意识：没有你，我
的人生照样会很快乐，我只会喜欢那些同样喜欢我的女人，如果你对我没有任何的回应和信号，
那么我不会坚持这样傻下去了。

女生表白被拒绝的原因

有些不要一上来就说是颜值，是身材，是脸蛋的问题。你表白的对象，表白的时间，表白的方式
，表白的地点等等都是造成被拒的原因。

许多女生喜欢男生多是内敛，深深藏在心里的方式。这种喜欢越是浓烈纯粹，也就越小心翼翼，
直到某个时刻，鼓足了勇气去表白。跟很多男生类似和女生还没建立好舒适感，良好的互动关系
就去直接表白，即使他喜欢你也不会轻易的做决定啊。表白是水到渠成的结果，它是建立在双方
的了解，互相的好感，经过盘算的基础上。什么都没有做就去表白简直就是自讨苦吃，这也是不
会恋爱的表现。单向的情感告白不过是一种索取罢了。

在微信上，一句我好像喜欢上你了，男生随意回复一句哦，是吗，那你死定了。结果被拒了然后
悲剧了想不明白对方是什么心理结果拉黑了对方。你觉得做出这个举动经过多少次的内心挣扎鼓
足了多少勇气，在男生看来，你这么的随意一说是在逗我吗?一句我喜欢你就可以打发我了?显得
太没诚意了。

男人对女人与自己的三观，生活习惯是否匹配是否一拍即合都会容纳在内，因为他不是随便的男
人，他是负责任的男人。不像有些男人不拒绝你也不接受你让你搞不懂他在想什么，没错他是在
玩你，想和你上床。

另外，如果你知识片面，斤斤计较，满腹牢骚负能量，一副咄咄逼人的架势，别说做恋人了，做
朋友人家都不愿意。最后更别说都不花时间收拾打扮自己，你可以不漂亮但不可以不精致。五大
三粗，膀大腰圆，穿几年的衣服都没有意识到扔掉，这样怎么怎么让人家多关注你。

表白的正确流程是什么呢

第一：挑对自己也感兴趣的，有些人从不失恋就是因为只跟对自己来电的人下手。

第二：从朋友做起，建立起舒适感，熟悉感。
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第三：做几次好感测试。

第四：表白

第五：表白后若即若离，控制好节奏，让对方反扑过来，不然后面的感情经营会很危险。

更多 实用文体 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/93_0.html
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