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精选生活的好句38条 

心中无欲真解脱。"无欲"并不是什么都不要，或什么都不做，而是忘我地无我地不为我地去要去
做。只有到达无欲的境界，才能真正做到热爱自然，融入自然，此时哪怕只是见到一片树叶，你
也会感到深深的幸福和满足。下面是帮大家整理的生活的好句38条,供各位参考。

1、要想接近自己的生命，就要给自己一段独处的时光。

2、只有挑战死亡，才能活出健康。
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3、爱情不风流，因为它需要一份格外的细致。爱是一种了解的渴望，爱一个人，就会不由自主
地想了解他的一切，把他所经历和感受的一切当作最珍贵的财富接受过来，精心保护。

4、智商高不代表这个人就是全才，每个人都有他相对较弱的一面。同样，智商一般的人也不一
定就一事无成，因为他也有自己的长处。所以，只是一味地强调智商的决定作用是件很不明智的
事。

5、宽怀上路，世事总是有很多变数，如同明天的雨，不是你我可以控制的。生活中的压力，人
与人之间的不和谐，暗中较劲，互相诋毁，一掌的距离，隔山的心思。看不清，猜不透，敞开笑
脸时又把心门关闭。我们就像是那旋风中的一粒尘，跟着风流转。一颗心，放不开，悬着的时间
长了，就会心绞痛，全身痉挛。

6、臣妾太笨拙，不懂得及时闪躲。才会看着幸福被剥夺。

7、我在学校里遇见一个很像你的学长，只是像你却不是你，我在离你最近的城市疯狂的'思念你
。

8、关门小声的人，通常心思细腻，为人着想。

9、生命不过三天：昨天、今天、明天，日夜虽能更替，但是，昨天如水，逝而不返；今天虽在
，正在流走；明天在即，却也来之即逝，只有放下昨天，珍惜今天，才能无悔明天。

10、当坚强成为你唯一的选择，你才知道自我能够有多坚强。别总把悲伤挂在脸上，每个人都有
自我的故事；别把苦恼挂在嘴边，每个人都有自我的烦脑。这世界会打击每一个人。但经历过后
，许多人会在受伤的地方变得更强壮。

11、即使最后没有结果也想陪你走一段试试看从没觉得永恒有什么稀罕钻石但是是碳。

12、生活，就像一场场演出而每一场演出，我都只能在曲将终了，人将散去之际上场绝此曲过后
，谢幕，场空，惟留下你渐渐消散的余香。

13、知道什么是喜欢吗，就是你明明知道和他没有未来却还是舍不得离开。

14、在人生的分岔路口，我们终究要被命运驱赶往背离的方向，然后丶渐渐埋没在茫茫人海里。

15、生活就如同一道口味很重的菜，起初有滋有味，但越是深入越不堪回味。

16、你不曾给我一次回眸，我却始终在对你微笑。总有那么一个人，你说不爱了，却在听到关于
他的消息的时候，心狠狠的抽了疼。

17、逆境是成长必经的过程，能勇于接受逆境的人，生命就会日渐的茁壮。

18、精彩的人生总有精彩的理由，笑到最后的才会笑得最甜。

19、烟火袅袅，红尘扰扰，无论你是忙碌还是清闲，这来自大自然的天籁之音不曾歇息；流年匆
匆，俗事芜杂，不管你是处在峰顶还是低谷，这来自浩茫宙宇的美妙旋律不无奏响。
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20、世界很大，近在咫尺，却注定擦肩而过；世界也很小，远在天涯，却邂逅天长地久。生活让
人天南海北地闯，真情让人天老地荒地寻。

21、学会选择，能使你摆脱烦恼，走出窘境；学会选择，能使你避免厄运，绝处逢生。

22、累了，伤心了就大哭一场，哭完对着镜子擦掉眼泪笑着对自己说："加油！不好的事情都过
去了，我会更好的过完每一天。"

23、有时候，我经常在想，我想我真的无法理解这个世界，无法理解这个世界上的人，为什么那
么不安寂寞，不甘平凡，安安分分不好吗。如果每个人都单纯一点，都大度一点，那世界会多了
多少笑容，少去多少眼泪。

24、"我爱你"三个字，讲出来只要三秒钟，解释要三小时，证明却要一辈子。它需要我们心中的
那一份坚持，那种精神，那种信念。这样的不离不弃，或许就是"我爱你"这三个字的最好诠释。

25、最好的生活就是简单生活，一盏茶，一张桌，一处清幽，日子平淡，心无杂念。可是简单的
生活却需要百般的努力，这样才会无忧无虑欣然享受生活。

26、不是因为困难重重，我们心生畏惧；而是因为我们心生畏惧，所以事情才变得困难重重。

27、生活中值得高兴的事情也不少，别把目光都盯在那些让你不愉快的事情上。

28、困了，倦了，累了，如若坚持就会开始烦躁不安，可是生活还要继续不是吗？所以只能坚持
着，自我调剂着，然后等待云开雾散，要不怎么说人生苦短呢⋯⋯好吧，我现在已经开始烦躁不
安厌倦了。

29、越来越佩服自己了，生活正在慢慢变好继续努力。

30、人常常在生活中感觉到疲惫，无助和无力等，就跟人不可能没有烦恼一样，吃五谷杂粮不可
能没有病一样，关键是找到自己的兴趣和平衡点，喝喝心理鸡汤也不错。

31、人们从出生到长大成人在这一段过程当中是幸福的。而当往日的快乐被成人的世界所烦恼的
忧愁所代替时，我想是痛苦的。许多人生活于这世上可能周围就围绕着许多的痛苦，令他们无助
，疲惫。而一些没有体会过平凡百姓生活于这世上艰辛的日子，过着充满无忧的日子的人，他们
可能是幸福的。拥有优越的条件创造了他们。

32、最近两个多月内心经历了太多折磨，体会到很多由衷的苦涩，健康生活快乐工作，以归隐之
心面对现实的直白，无为致胜。

33、最近真是没有什么动力，日子就这么按部就班的过着，从上班开始就期待着下班，身边的朋
友都结婚生子，能一起聚会的人越来越少，生活啊。

34、人间之可爱，就在于它的有情有爱有牵绊。

35、生活交在种种友谊之中得到充实。爱他人，并不他人所爱，这就是生存的最大乐趣。

                                                   4 / 5



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

36、要经常微笑，甚至面对陌生人的时候。

37、有句话说的很好，当我为你流泪的时候，因为我还深爱着你。如果有一天，我不再为你流泪
了，因为我心伤了，也慢慢学会了放弃。为什么你说出那句话的时候，我没有心痛。也许，我们
不是同一路上的人，各自有各自的幸福天下，没有放不下的东西，伤心了自然会放下。后来，连
心痛也失去了知觉。

38、人超越万物而有灵，在于可以换一种心理认知，譬如孤独不是用来消灭的，是可以和平共处
，妥善利用的。

更多 实用文体 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/93_0.html
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