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初一暑假周记

初一暑假周记

时光如流水般匆匆流动，一个星期已经结束了，我们会积累一些相应的经验，不妨坐下来好好写
写周记吧。为了让您不再为写周记头疼，以下是帮大家整理的初一暑假周记，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

初一暑假周记1

在今年的暑假中，我有不少的收获，可是收获的还是我的书写有了很大的进步。这都归功于老师
的教导和我的努力。

我的字写得那像是小鸡爪字一样，有时候甚至连我自己都看不清，所以我下定决心要在这个暑假
中把字练好。于是我四处打听，得知太师的贾老师字写得不错，我便报了名，去那儿拜师练习写
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字。

第一天，老师让我练习拿笔的姿势和坐的姿势，再描几页字，这天就算结束。

第二天，老师开始教我写一些笔画的写法，再继续描字练习。

开始，我是兴致勃勃的学习，可后来，这样连续了几天，我写得有些不耐烦了，想打退堂鼓，这
几天的字都没认真写，老师发现这个问题后，就语重心长地对我说：“写字可不是一学就会，要
慢慢地学，要用心去学，现在首先是要把一些基本笔画写纯熟些，再多加练习，以后写字就会事
半功倍了。”我听了老师的话后，受到了鼓舞，又认认真真的写起字来。没过几天，我发现我作
业的字写得比以前工整的许多，作业上有老师的98分，还写着：有进步。后来，老师教我开始写
字了，我果然觉得轻松不少，就这样，我的字一天比一天进步。补习班的日子结束了，我拿以前
的字和现在比较，字的变化确实很大，我欣喜若狂，虽然谈不上漂亮，但变工整了。在这暑假的
收获还真不少。

初一暑假周记2

我的理想是当一个掌勺的厨师，可有人认为厨师是一个非常非常可悲的职业，但我认为不是，因
为我听说过，“要控制好一个人，就得想控制他的胃。把它的胃控制好了，你就等于控制了他的
全部。”

俗话说：“民以食为天”人的一天不可能不吃不喝，而且中国人又很重视吃。所以只有厨师才可
以烧出美味的美食。

我当厨师还有一个事情就是工资与红包，偶尔收一点点小费。听说北京饭店的厨师每年的工资是
几十万。如果你是一名出色的厨师，会有一些客人要求见厨师。这时侯如果你运气好也许还能亲
眼见到我们的国家领**。

我的目标是既然你选择了厨师的职业你就得把它干得很好。我的主课不是很好所以只可从身上找
长处来干。而且厨师的职业也很重要，它既关系到人们健康又影响着社会与谐，既能让自己高兴
又能让别人快乐。当厨师是一种享受。

这就是我的理想，我会为理想努力与奋斗，但要奋斗难免会有挫折，我不怕吃苦，吃了苦其实可
以为你在成功的路上画上一个圆满的句号。只有努力才会有成功。加油，为了自己的未来加油。

“三百六十行，行行出状元。”这是古语，现在当然远远不止三百六十行了。当厨师我的理想我
的愿。我愿一生都从事厨师这个行业，我更愿以我一生的奋斗让自己成为厨师这个行业中的状元
。

初一暑假周记3

7月7日星期四晴

五年级的学习生活结束了。我们又迎来了一个新的暑假。在这暑假的第一周，我的3A学校也开
课了。我很高兴。因为参加3A学校的学习，我不但可以学到好多知识，还可以和我奥数班的同
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学在一起玩。

今天是开学的第一天，校长对我们发表了重要讲话。校长说：“你们这个假期的学习任务十分艰
巨。因为有好多的重点中学，如西工大附中、交大附中等，都要来我们这里选拔学生。如果你考
好了，就会被录取到他们的初中去。只有上了他们的初中，将来才可能上他们的重点高中。上了
重点高中，你将来才有可能考上重点大学。所以说，这是你们人生的一次重大选择。这次选择将
会影响你们一生。”校长又说：“我们这次是奥语和奥数捆绑教学，每天老师都要给大家布置好
多的作业，这叫强化教学。希望大家要好好的配合。你们要自找压力，有压力才有动力，有动力
才能学好。希望你们都能从我们这个教学班考进重点学校。”

听了校长的话，我就暗暗下定决心：一定要不怕吃苦，好好学习，争取在冲刺名校的战斗中“榜
上有名”，“一炮打响”！

初一暑假周记4

暑假里的往事丰富多彩，就像一串串风铃，微风一吹，就会在我的心里留下淡淡的痕迹。

暑假的一天，我正在哼着小曲唱着歌，愉快地正准备跨出家门时，脚还未到，肚子就已经‘’报
道“了，我一边摸着饿坏了的小肚子，一边想：父母都不在家，反正冰箱里还有剩菜，不如让我
也当一回主妇，劳作一下吧。

于是，我准备大显身手干一番，我对着米袋里的大米，它们好像都在说：’’你能吗?’’我的
耳边仿佛多了几分嘲笑。我有信心地说：“我一定会做好的。”我先将大米用水淘干，倒进蒸堡
里添加适量水，又把冰箱里的红烧茄子倒进锅里，也添加适量水，放在电磁灶上，把两锅电源插
上后，就直奔电视机前的沙发上，一边开开关一边做着白日梦：老爸老妈回来后一定会表扬我的
。这样想着，我掩饰不住内心的喜悦，高兴地笑了。

当我正在与明星们一起嗨唱的时候，一股糊味儿打破了我的雅兴。感到不妙，立马从懒惰模式切
换到快速模式，又快马加鞭奔到厨房，拔掉电源，打开盖子一看，白米饭变成了黑米饭，红烧茄
子也变成了干烧茄子。哎，我叹了一口气，说道：”唉，我的春秋大梦泡汤了。“我一边说一边
想，爸爸妈妈看见这个样子，会打我呢?还是打我呢?还是打我呢?

暑假就是这么多姿多彩，像风铃一样悦耳动听。

初一暑假周记5

今天，妈妈带我去南大门买东西，在那里我看到了我以前没看到过的东西，有用珠子串成的门帘
，可以充气的救生圈，还有各种各样闪闪发光的首饰⋯⋯。真美丽呀!现在科技更发达了，世界
更美好了，象可视电话，掌上电脑等高科技产品也层出不穷。人的智慧真伟大呀!我们要更加努
力的学习，将来生产出更先进的东西。(妈妈注:看了这篇日记，我才发现自己平时没带她看过这
些东西，基本上都是看学习用品或玩的地方。如果不是那个市场搞改造把商品区挤在一起了，可
能她还不知道这些在我们眼中很平常的东西。我可真是个不称职的妈妈。

昨天，妈妈带我去买菜，妈妈买了8两茄子。而茄子一斤8角钱，妈妈问我1两茄子要多少钱?我算
了很久没算出来。于是，妈妈就教了我很久斤和两的关系，又做了好些这类的题目，我才终于弄
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明白。原来一斤等于十两，求一两的钱数，只要把一斤的钱数除以十两就行了。这就是我们学过
的除法里平均分的概念。

今天，我跟妈妈去超市买东西，我一边看一边算，结果交钱时才发现我多算了一元钱。经过核对
，我发现八宝粥2。70元，牛奶3。50元，鸡17。20元，三样加起来才23。40元，我算成了24。40
元。我觉得我很粗心，应该加强自己的心算能力，多做心算练习。

初一暑假周记6

这周天气炎热，我叫上了好朋友小A，一起去新开的游泳馆游泳。

我们拿着游泳圈、泳帽、泳裤和泳镜，向着游泳池出发了。到了那里，我们在更衣室穿好泳裤，
戴好泳帽，拿着泳镜和游泳圈就进去了。

先在淋浴室清洗了一下身体，然后我们便跑到池边跳入水中，顿时感到一阵清凉。因为我俩不会
游泳，所以我们要靠泳圈的浮力使我们不沉下去，我们慢慢地向水深的地方游去。看见一个教练
在教一个小孩游泳，我们便到那里静静的看着，看了一会，我们就开始游了，小A已经会戴着游
泳圈蛙泳了，而我却不会，心里很着急。

在泳池边，我看见了一名教练独自在那里练习自由泳，他游得很快，一会就游到了对岸。我觉得
这个不难，就开始练习了。所谓“功夫不负有心人”，经过我数次练习，我基本上可以靠泳圈来
游了。陈禄看见了，便要和我比游泳，我们从池子这边游到对岸。

我用刚练习的自由泳和小A的蛙泳比，我们一起跳入水中，迅速的向对岸游去，刚开始小A一马
当先，把我甩到了后面，可他的体力和耐力没我好，不一会我就超过了他，并且取得了最终的胜
利。

我们又玩了一会，一看时间不早了，便回家了。这周玩的真高兴！

初一暑假周记7

这周，天气又闷又热，爸爸说要带我去游泳。我喜出望外。在游泳馆门口，爸爸给我买了一件新
游泳裤，便进了游泳馆。

游泳馆里的人真多，有老人、有年轻人，还有很多像我一样的小朋友。看见他们在水池里欢快的
游泳，我手脚不禁痒痒了。我很想马上凉快一下，所以扑腾地跳了下去，顿时，我感到冰凉冰凉
的，把我刚才身上的那股热气，带走得一干二净。

这时爸爸也来到水中，我学他的样子也往自己身上泼了泼水。爸爸开始游了，他两手划水，双脚
一蹬“嗖”的一下子像离弦的箭似的游走了，正在感受清凉的我，看见爸爸游走了，也不甘示弱
，我又是自由泳，又是蛙泳，又是仰泳，像一条鱼儿似的在水中自由的游泳。两个人比赛，可我
总是追不上爸爸。

回家的路上，爸爸得意洋洋地对我说。“现在，让你5米你都追不上我了。”我显得不好意思，
不服气地说：“想当年我让你10秒，你也不是没超过我嘛。”
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这次游泳让我明白了做事需要坚持，其实我已学了3年的游泳，还多次受到教练的表扬，自己相
信还是游的不错，可后来放弃了，现在游的比老爸慢。

所以我想今后做任何事都要持之以恒，不能怕苦怕累，不要做个两天打鱼，三天晒网的人。

初一暑假周记8

刚刚过去的暑假里的每一件事，都像一片片树叶，长在我心中的那棵树上。当它们一片片飘落的
`时候，我就会把它们收藏起来，有空的时候，我就把它们拿出来细细回味。

7月18日，我终于看到了***思夜想的海。那海是蓝绿色的，像一块无边的，巨大的碧玉，好美啊!
我张开双臂，让海风吹着我，我心里觉得好自由啊。我好想变成一只海鸥，翱翔在海面上，看那
蔚蓝的天，雪白的云，好像神仙一样。我拿起泳圈，扑向大海的怀抱，让大海托起我，我感觉好
清爽!所有的不高兴，所有的不愉快通通烟消云散，我好自在。

8月12日，晚上，妈妈带我到体育馆的跑道上学骑自行车。开始我兴高采烈的，让妈妈在后面给
我扶着，我在前面骑。我先把一只脚踩上去，然后再踩上第二只脚，本来就可以往前骑的，可是
我怕车倒又急忙把脚伸到了地上，妈妈便开始教我。妈妈一边讲方法，一边扶车子。我还是骑不
成，我急得是面红耳赤，抓耳挠腮。急得我哭了，额头上渗出了一层汗，甚至有了不学的念头。
妈妈一见我哭，不耐烦了，批评了我。我擦了擦泪，又开始继续骑。真是功夫不负有心人，经过
我近一个小时的奋斗，终于学会了骑自行车。虽然我很累了，但是我却异常兴奋，异常开心。我
总算学会了骑自行车。我好激动。

那一片片回忆，我会一直收藏。

初一暑假周记9

暑假终于到了，可以不用天天早起，可以每天做自己想做得事，不用上学，真是太美好了。可是
唯一让人感到不爽得是“暑假作业”，每次一想到这心情就不太好，“没完没了得作业，什么时
候才是头啊！”

妈妈看我这么得苦恼（郁闷），就把我拖了出去，一起去了“国子监”。

经过半个多小时得颠簸终于到了那里。国子监和孔庙是连着得所先进哪一个，另一个也能去，我
们是先去了孔庙。

刚一进孔庙就能看见一尊孔子得雕像，感觉很慈祥，双手交叉于胸前，看向前方。在孔子像得后
面又一道大门，在门内得两侧分别有一面大鼓和一口钟，也不只是有什么意义，在同样得位置上
还各有四面石头做成得鼓，在石鼓得鼓面上有文字，使那些非常繁杂得繁体字，也看不懂写得是
什么，但是字体却非常得好看。沿着围墙有着一座座得房屋，连起来，里面是好多得有关孔子得
展览，因为太多了也没有仔细得看，走马灯似得看了一圈。

在孔庙得中轴线上有一个大殿，叫“大成殿”，里面是孔子及其弟子得灵位，有一些礼器。

之后去得是国子监，里面有一个琉璃牌坊，很是漂亮。在里面溜了一圈之后就出去了。
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初一暑假周记10

今天早上，天气很晴朗，爸爸妈妈带着我和高考完的大姐姐去长沙世界之窗玩。

该出发咯！我们高兴地坐在车上，小汽车飞快地行驶在笔直的高速公路上，车子里欢歌笑语，不
一会儿，我们来到了世界之窗。

刚进入大门，就有一些“小丑”向我们泼水，把叔叔阿姨的衣服弄湿了，我和大姐姐左躲右闪，
终于逃脱了“袭击”，接着，我们继续向前走。世界之窗真像一个地球望花筒，里面人山人海，
维绕着世界建筑奇观的大道川流不息，有德国新天鹅堡，伦敦塔桥，英国大笨钟⋯⋯。最让我兴
奋的是亲身体验刺激游戏，如银河探险，星河战舰，双层旋木马⋯⋯尤其是我和大姐姐玩的星河
战舰是最惊险。

我们钻进“飞船”，系上安全带，“飞船”还没启动，我的心里非常紧张，手紧握着大姐姐，心
里想着：“我会不会摔下去？”随着三声警报，“飞船”缓缓启动，我的手和脚开始发抖，紧接
着我一声大叫“啊—！”原来是最紧张的时刻是高速坠落！吓得我一会儿睁开眼睛，一会儿闭上
眼睛，一会儿半睁半闭。“飞船”时而旋时而快速下坡，只听大姐姐一声哭喊：“救命呀！”让
我紧张的心一下子让我哭笑不得：“哈哈！大姐姐也会叫救命。”2分钟之后“飞船”慢慢地停
下来了，我们依依不舍离开了星河战舰。

小朋友们，你们也想来长沙世界之窗吗？

初一暑假周记11

今天“天公不作美”，一直阴着脸，半点阳光也没有。10点多钟才醒来，狂扒一碗饭之后，拉上
爸妈狂奔至书店去买一本我“垂涎已久”得书。

刚进书店，我一眼就看到了那本书——美国最著名畅销书作家丹�布朗最新小说《失落得秘符》
。小说讲述了哈佛大学符号学家罗伯特�兰登意外受邀，于当晚前往华盛顿美国国会大厦做一个
讲座。就在兰登到达得几分钟内，事情发生了匪夷所思得变化。国会大厦里出现了一只人手，三
根手指成握拳状，伸直得拇指和食指直指天穹，每根手指上都有具特殊符号学意义得诡异刺青。
兰登根据戒指认出这是他最敬爱得导师彼得�所罗门——一位著名得共济会会员和慈善家得手，
也辨识出这个手势与其上得刺青结合在一起是表示邀请得一种古老符号，旨在将受邀者引入一个
失落已久得玄妙智慧世界。兰登意识到彼得�所罗门已被人残忍地绑架，他若想救出导师，就必
须接受这个神秘得邀请。

这本书深深吸引了我，让我爱不释手。我津津有味得看着⋯⋯咦？什么叫？哎，原来是那该死得
肚子。没办法，只好买回家慢慢看了。回家我看书到晚饭来不及吃，这或许就是一本好书得魅力
吧。

晚上，我做了一个梦，我和兰登教授一起，解开层层疑云，经历了无数危险，终于救出了彼得�
所罗门。我被授予了诺贝尔和平奖⋯⋯啊？我原来在做梦啊。我揉揉惺忪睡眼，准备投入新一天
紧张得学习⋯⋯

初一暑假周记12
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昨天上午,我和爸爸妈妈、姥姥、乐乐一起去山西省晋城市陵川县双底村游玩。

经过三个多小时的路程,又走了半个多小时的悬崖山路,终于,我们到达了最终的目的地——双底村
。双底村四周环山。这些山可真高,都穿过了白云,连用望远镜都有些看不清楚了。

第一天,我们去了双底村临近的红豆杉大峡谷。大峡谷里,有许多的小瀑布、小溪流。人们站在河
里,有的游泳,有的捉鱼,有的打水漂⋯⋯

我和另外几个小伙伴撑竹筏,在水的上面漂荡。没想到,遭到了另几个小伙伴的“抢船”。船就要
翻了!必须下去人!我急忙跳下了水,游到了岸边。

抢船啦!

第二天,我们去了双底村里的“七十二拐”。听说,这个山上上山的道路有七十二个拐道,是原来商
代的古人修造的路。在他们那个年代,交通不便,于是便修筑了“七十二拐”。

这座山可真高,那岩壁像一把斧子劈下来的一样笔直,真是鬼斧神工啊!终于看到山脚下的门了,我们
气喘吁吁爬到山下时,已经有三个小时了。这山上的蚊虫可真多,把我的腿上咬了好几个包。

中午了,我们还要回家,我还没有玩够。我只好依依不舍地回家了。

初一暑假周记13

这个暑假，我的好朋友“小馒头”要和父母到美国去旅行。和他一起去的还有他的姐姐“巴米”
他们都是我的好朋友。我非常羡慕他们。

以前，我们在一起无忧无虑地玩耍，开心极了。结果有一天我和“馒头”、“巴米”在一起玩的
时候，“馒头”突然有些炫耀的说道：“暑假我们要去美国玩了！”我没有向他期待的那样投去
羡慕的目光让他得意，而是用满不在乎的样子说了声：“哦，那就去呗，又不是看外星人，呵呵
！”回到家里，我心里却也始终放不下，毕竟是去国外呀！我梦寐以求的就是去国外呀！但我没
有像小时候一样向妈妈撒娇，而是放在了心上。因为我知道，家里的条件还没有富到能够出国旅
行，到国内稍远的地方都会有些勉强，“馒头”的爸爸是个大老板，他们家很有钱，所以才能带
着这么多人一起去国外度假。我并不奢望爸爸妈妈能够带着我大摇大摆地在国外的高级宾馆度假
，或是省吃俭用，好不容易省出了机票，匆匆去个两天就回到九江，我想体会到各个国家的风土
人情，感受人类的智慧，认识不一样的国家，让自己成为一个见多识广的孩子。

每个孩子都会羡慕“馒头”一家，但是羡慕的原因都不同，去国外旅行的益处多多，我多么想像
“馒头”一样啊！

初一暑假周记14

期末考试后，转眼间又到了漫长却又短暂的暑假，我也不知该怎么度过一个有意义的假期。

这是一个星期一，今天可不能睡懒觉，早上8点钟就要去上奥赛班，9点40分回家。到家后，我就
打开电视，休息一小时左右，便去做作业了，把规定的作业做完，吃好午饭，我再坐上沙发，津
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津有味地看电视。2点50分我就要去学英语了，5点10分下课，妈妈就来楼下接我。吃一点点点心
充充饥，又要准备去上6点30分开始的跆拳道，上到8点才结束。真是辛苦的一天啊！

星期二到了，今天我什么兴趣也没有，是个轻松的日子，玩的时间也多了不少，做完作业后，除
了不可以玩电脑（电脑被妈妈用密码上锁）与不能出去玩，在家几乎想干嘛就干嘛。

星期三与星期一一样，是很累人的一天，要说星期三与星期一有什么不一样，也只有电视节目与
天气不同了。

星期四同样是个自由日，在这天，我喜欢做一些小东西，尽管妈妈回来发现我把家里搞得乱乱的
，把我批评一顿，我也不在乎。

星期五也比较空闲，除了下午的英语，其它时间我都用来做作业与看电视。

星期六也不要上课，这天我喜欢睡懒觉，睡到上午11点。中午，就把早饭当着午饭吃。

星期天，妈妈不上班，我们检查好一周的作业，出去散散步，呼吸新鲜空气。

这就是我的暑假计划，虽然还欠缺完美，不过我喜欢！

初一暑假周记15

在这个世界上生活变化无穷，你可能听说过遛狗遛猫，但遛猪你可能第一次见。

记得去年暑假，天气非常炎热，我在乡下奶奶家度过了一个有趣的夏日。

一天早上我起来看到老爸的微信，他说全家都出去了，要我自己呆着。突然我想：既然狗可以遛
，猫可以玩，鸡可以撒欢，为什么我家的猪不可以遛呢？于是我准备去打开猪窝门。但我早已大
汗淋漓，所以我从冰箱拿出一个冰棍儿，坐在沙发上看电视。只听咔嚓一声，我家的小猪奇迹般
地跳上了我家厨房的桌子。大猪以为小猪有危险，便撞起桌子来，可桌子忽然倒了下来，千钧一
发之际，我抱起小猪，并放到了地上。

以为大战结束了，可我走到菜园一看，汽车已被猪撞出警报，水管也被猪撞断，就连菜园种的菜
也被猪压扁了。

后来奶奶回来了。我本以为我的末日来临了，但奶奶的眼神却直奔麻将桌。那些猪看似也都玩累
了，都趴在地上。我趁机拿胡萝卜咬了一口，诱惑他们说真甜呢，可他们依然不理不睬。接着我
又拿出一块肉，边咬边说真香啊，他们也依然没反应。我一看敬酒不吃吃罚酒！它们一个个吃软
不吃硬？我抄起皮鞭抽他们，可他们皮糙肉厚，根本不疼。

突然，奶奶大吼一声“胡了！”吓得猪们站起来四处张望，一个个感觉不对，便低头回窝了。

这次遛猪让我打扫了整个战场，虽然奶奶把我骂一顿，但我知道这次遛猪成为了我记忆中难忘的
时光。
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