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2023年简洁的人生感悟语录大合集

2023年简洁的人生感悟语录大合集58句

因缘本自无，不生亦不灭，见诸有为法，石女、虚空华。《入楞伽经》卷三以下是搜索整理的人
生感悟语录58句,希望对大家有所帮助。

1、常堕梦乡之人，那梦想必很甜，坤之奇人之异必妙不可言，故多梦者如先生当珍惜！

2、不要想着自己曾给人恩惠，因为除了你没有人会记得。

3、爱本来就无穷无尽，扩大可以利益天下，增长慧命；缩小则成自私自利，增长恶业。

4、母子更相忧，牛主忧其牛。有余众生忧，无余则无忧。

5、烦恼不除，慧不生；不造福，则福不生。

6、双足能行万里路，双手能做天下事。

7、"知义"，即懂得教义。佛家的根本教义是"诸恶莫作，众善奉行"，懂得这一教义并勤而行之之
人，必然是一个很有价值的人，一个活出了生命尊严的人。宋代高僧道楷禅师因拒绝接受皇帝的
册封，扫了皇帝的面子，皇帝发怒了，敕令州官将他收押。州官钦佩道楷的道风，有心维护，故
意问："大师身体虚弱，容貌憔悴，是否已经生病？"
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8、在每一个人的生活中，苦与乐的数量取决于他的遭遇，苦与乐的品质取决于他的灵魂。欢乐
与欢乐不同，痛苦与痛苦不同，其间的区别远远超过欢乐与痛苦的不同。内心世界的丰富敏感和
活跃与否决定了一个人感受幸福的能力。在此意义上，幸福是一种能力。

9、土地需要辛勤耕种，知识需要反复探索。

10、要明白，快乐是共享，苦难是自扛。

11、能够欺骗你的，有时往往不是那些经不起理性检验的谎言和假象，而是那些被人刻意选择和
过滤之后，再告诉你部分真相。因此，被包装后的真相更可怕。

12、勇敢和必胜的信念，常使战斗得以胜利结束。 自信人生二百年，会当击水三千里。

13、生活如四季更迭，其间蕴含着春天的明媚可人，夏天的风云变幻，秋天的丰饶实在，冬天的
萧飒冷峻。人的一生中或许会遇到无数的挫折和失败，也难免会有山重水复之感，但是，当我们
挺直脊梁的那⋯瞬，蓦然峰回路转，柳暗花明，一伸手，刚好就能摘到生活馈赠给我们的那一串
串笑意盈盈的果实。

14、用她敏捷的文思，细腻的笔触，将心间的花，一朵朵细细地描摹，或感怀唐诗宋词的百媚千
红，或诉说幸福蔓延的甜蜜，或抒发雨季里葱茏的忧伤。那些世俗里的纷扰，那些尘埃里的落寞
，在她的字句里点点溢出，便有了灵气和雅韵。

15、心中有阳光，想的都是光明正道。只问自己是否全力以赴，不管外界是否风雨交加；只问自
己是否仁慈友善，不论对方是否作恶多端；只问自己是否坚毅执着，不论事情是否艰难坎坷；只
问自己所得是否本分应得，不论别人是否超额据有⋯⋯

16、是我们都生活在平淡无奇中，年复一年、日复一日地生活、工作着。而现实社会中又充满着
竞争，有太多的忧愁，太多的烦恼，也有太多的不如意，自己想要的东西得不到，想去的地方去
不了，很多人似乎觉得烦恼无处不在，无时不有，回首之间，却又觉得空无一物。

17、大智者心谦和，大善者必宽容。惟有小智者才咄咄逼人，小善者才斤斤计较。

18、请不要让男人过多的伤心那样对你并没有什么好处。

19、只是想找个人代替你，却发现，谁都没那资格。

20、所有人都在努力，不是只有你一个人满腹委屈！长得丑的水果，都努力让自己甜一点。累了
可以休息，但和放弃没有关系⋯⋯

21、梦里走了很多路，醒来时却在床上

22、人生必须透过黑暗，才能看到光明。在人生的任何时候都不怕重头再来，很多事，只有亲身
经历才会理解，一如情感：错过了，遗憾了，才晓得生活其实不须要这么多无谓的执着。

23、侥幸获得的成功何其乏味！
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24、我的周围集结着一大批不怀好意的坏人，幸运的是我自己也不是一个好人。

25、情感之事，合则双利，散则俱败。人海相遇是缘，须倍加爱惜；两情相牵是福，更弥足珍视
。别把情感看作烟花，绽放时绚丽，幻灭时凄清；莫让情感太过物质，充裕时慷慨，贫困时卑怜
。我若慢慢模糊你的人，你亦渐渐丢失我的心。当输赢成为定论，所有往事都不复存在，来时的
满心欢喜，已成去时的幽怨悲歌。

26、修心的时候，看人看事，修命的时候，记住别人的好，感恩别人的善良，承认别人的优势，
做好自己，珍惜生命的每一个感动。

27、任何安慰都没有自己看透来得奏效，所以不要整天难过了，明明还有好多路要走，好多坑要
过，好多关要闯，好多照片要拍，好多文章要写，好多书要读，好多衣服要买，好多价要砍，好
多挑战。要面临好多人，要告别好多时光，要细数好多感情，要错过，乖乖闭上眼睛睡个觉，明
天还是一条好汉。

28、久违的人生，谁都不易，满身疲惫，却有卸不下的压力；一肚子苦衷，也有不能说的时候。
风雨之中，打伞也要前行；失败之后，带泪也要经营。没地方喊累，因为这就是生活；没有人诉
苦，因为这就是选择。相同的演出，不同的落幕！这就是不一样的人生。

29、其实，许多事从一开始就已经料到了结局，往后所有的折腾，都不过只是为了拖延散场的时
间。

30、宠的多了就会放肆 ，忍的多了就会怨恨。无情的不是人是时间 。

31、朋友背叛了才后悔自己没注重人品。

32、其实有事时候爱错了人，每天都过愚人节。

33、幸福如此简单，让人痴迷于至。幸福简单就是最简化的生活。

34、当员工在就职过程中遇到问题的时候，没有什么是加薪解决不了的。所以，不要试***去挖
掘矛盾最底层的原因，因为你解决不起。

35、担惊受怕的，是情人关系。

36、不应该把脾气留给深爱你的人。

37、每天都在成长的路上，希望自己磕磕绊绊，活成自己想要的样子，人，一个过程，不辜负，
是对自己最好的回报。

38、工作了之后，除了夜晚属于自己，其他的时间属于别人，我想多握住一会属于自己的时间啊
。

39、愿孤独过后，你活成自己喜欢的模样。

40、就各自努力，你在远方从无到有，我在你的远方亦从无到有。我等你，战胜距离，来到我身
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边，或者带我走，从此陪伴。

41、我真的要走啦，如果走的不够快，那我就用跑的，希望一切都会结束得快一点，让我开心一
点，加油。

42、你有多久没有看到星星了？那你又有多久没见你想见到的人了呢？突然，很羡慕那些能见到
你的人，因为我连见你的勇气都没有。就像我怎么努力抬头看天，也看不到星星。

43、最终身边的一切都会离我而去，我也会离去。一直循环下去啊，这便是孤独。

44、我一直努力去控制距离某些东西，太多的好我发现我是真的承受不起。

45、舆论很清楚它的敌人是思想，但它从来不正面与思想交锋。

46、人生语录经典：成长是一种经历，成熟是一种阅历。路有长短，事有喜悲，简化生活，让人
生的画斑斓，让岁月的书丰盈！累时歇一歇，随清风漫舞，烦时静一静，与花草凝眸，急时缓一
缓，和自己微笑。

47、学会爱自己，我们都不是完美的人，但我们要接受不完美的自己。在孤独的时候，给自己安
慰；在寂寞的时候，给自己温暖。学会***，告别依赖，对软弱的自己说再见。人生的路不会永
远平坦，但只要对自己有信心，知道自己的价值，懂得珍惜自己，世界上的一切不完美，你都可
以坦然面对。

48、没有人能一路单纯到底，但要记住，别忘了最初的自己。青春的逝去并不可怕，可怕的是失
去了勇敢地热爱生活的心。一个人生命的范围，就是他走过的路、遇过的人、见过的风景、发生
的故事和收获的回忆。

49、信与不信，就在你一念之间。懂我的人，何必解释。无青春是一滩水，无论是摊开还是紧握
，都无法从指缝中淌过单薄的年华。现在才懂，原来一个人可以难过到，没有情绪，没有言语，
没有表情。无论做什么事情，都让它跟随自己的心，但记得带上理智。

50、这个世界上从来就没有真正的绝境，无论黑夜多么的慢长，朝阳总会冉冉升起；无论风雪怎
样肆虐，春风终会缓缓吹来；当挫折接连不断，当失败如影随形，当命运之门一扇接一扇地关闭
，我们永远也不要怀疑总有一扇窗会为自己打开！

51、把事情办好的秘密就是行动。成功之路就是有条理思考之后的行动！行动！

52、无聊寂寞孤独是三种不同的心境。无聊者自厌，寂寞者自怜，孤独者自足。庸人无聊，天才
孤独，人人都有寂寞的时光。

53、一个有灵魂的人决不会只爱自己的生命，他必定能体悟众生一体万有同源的真理。

54、每到一个陌生的城市，我的习惯是随便走走，好奇心驱使我去探寻这里的热闹的街巷和冷僻
的角落。在这途中，难免暂时地迷路，但心中一定要有把握，自信能记起回住处的路线，否则便
会感觉不踏实。我想，人生也是如此。
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55、安静的心是最高的品质，它是没有分界的，是完整的、纯洁无染的。它就是全神贯注、觉察
力、爱和最高的智慧。

56、谁的人生，都不是十全十美，不求事事如意，只求无悔无憾。

57、时候向往长大，长大了向往小时候，小时候觉得幸福很简单，长大了觉得简单很幸福。为了
小时候的梦想，长大了就要努力拼搏，有时候觉得梦想很遥远，其实有时候想想，平淡快乐才是
真。

58、其实瑰丽的故事都是没有了局的，只因为它没有了局所以才会瑰丽。这就像为什麽悲剧老是
比喜剧更让人难忘，也就像人们老是找寻的真爱，却往往擦肩而去，不是这个时代远离了恋爱，
而是人们一开始就没有想过用一颗心去刚强的暖和另一颗心，不是恋爱不再永恒，而是暴躁和易
变的心！

更多 实用文体 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/93_0.html
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