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回首上半年，周末时间基本都在博士班、总裁班及各类培训，财经论坛及CEO会所活动中度过。
固本修内，改造自己，提升对于本质与规律的认识，于是选择静下心来学习。百闻不如一见，国
学、领导力与执行力、成功学、演说力、营销管理及职业培训师等各类课程的学习，让我对世界
有了全新的认识，其中多位老师都是国内该领域最优秀的职业讲师，现场感受名师的风采实在是
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难能可贵，几百条精彩的语录让人开启天窗的感觉。大部分老师同时也都是成功的企业家，他们
的奋斗精神与大爱境界更值得我们学习、效仿！

培训学习的同时确实是交流、交友的好机会，与各界学友的.交流让我开阔了视野，学到了很多
新思想，发现了不少新机会，如今祖国处处有学友的局面来之不易，当然时间长了难免应接不暇
，不过世事变幻，大浪淘沙，一部分人终将会慢慢沉淀下来。

这十年来三起三落，由此对人生、人性、荣辱有着别样的感受，如今心静如水，习惯于从终端观
察者的角度审视身边人与事、聚与散，体会、发现规律，别有一番滋味。

放下名利争逐，用心品味人生，结交一些志同道合的朋友是如此快乐的事！

这些新式培训与以往接受的传统教学与各类技术培训大不同，这些培训侧重提升思想与能力，解
决各类现实问题与困惑，实用性很强，而传统教育则更多地侧重传授知识体系，培养思考能力。

培训公司的发展速度一般都远高于其它各类公司，这与其有更实用的理论指导、团队执行力及管
理机制有很大关系，因此参加培训的同时观察、学习培训公司的管理模式及执行措施，往往会有
意想不到的收获。

这半年虽然时间稍纵即逝，但却是我人生的重要转折，再回首，还能听到老师们的勉励，还能依
稀想起大家欢快的面容以及自己在台上激情演讲，这些经历让我的生命更加精彩，学以致用，载
着大家的期待，为了那些与我的生命有关的人们，是该重新上路的时候了。

在此特别感谢各个培训机构及好友们为我提供这么多好的学习机会，让我加快了在人生路上的思
想飞跃，身心都得以快速转变、提升，饮水思源，今后我必将为中国培训业发展贡献自己的力量
。
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