
范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

春节送长辈什么茶叶好

作者：有故事的人 来源：范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/

本文原地址：https://www.wtabcd.cn/fanwen/zuowen/1693971863724633.html

范文网，为你加油喝彩！

春节送长辈什么茶叶好

春节送长辈什么茶叶好

春节，即中国农历新年，俗称新春、新岁、岁旦等，口头上又称过年、过大年。春节送礼，茶叶
是必备的，那么给长辈送什么茶叶比较好呢，以下是为大家收集的春节送长辈的茶叶，仅供参考
，希望能够帮助到大家。
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春节送长辈什么茶叶好

1、普洱茶

普洱茶属于黑茶，因产地旧属云南普洱府(今普洱市)，故得名。现在泛指普洱茶区生产的茶，是
以公认普洱茶区的云南大叶种晒青毛茶为原料，经过后发酵加工成的散茶和紧压茶。外形色泽褐
红，内质汤色红浓明亮，香气独特陈香，滋味醇厚回甘，叶底褐红。有生茶和熟茶之分，生茶自
然发酵，熟茶人工催熟。

生、熟普洱茶性能和功效不一，对人体的保健作用也不尽相同，随季节进行选茶变化，从而更好
地根据茶叶特性、功效选择饮茶。 秋季饮茶强健体， 秋季天气干燥，“燥气当令”，常使人口
干舌燥，宜喝半生熟发酵程度的普洱茶，也可生茶和熟茶混用，取其两者功效。这样饮用茶性适
中，介乎生熟茶之间，不寒不热，很适合秋天气候。

2、安溪铁观音

铁观音，福建安溪人发明于1725-1735年间。属于乌龙茶类，是中国十大名茶之一乌龙茶类的代
表。介于绿茶和红茶之间，属于半发酵茶类，铁观音独具“观音韵”，清香雅韵，“七泡余香溪
月露 满心喜乐岭云涛 ”。铁观音不仅香高味醇，是天然可口佳饮，并且养生保健功能在茶叶中
也属佼佼者。现代医学研究表明，铁观音除具有一般茶叶的保健功能外，还具有抗衰老、抗癌症
、抗动脉硬化、防治糖尿病、减肥健美、防治龋齿、清热降火，敌烟醒酒等功效。

3、红茶之正山小种

正山小种红茶，是世界红茶的鼻祖。又称拉普山小种，是中国生产的.一种红茶，茶叶是用松针
或松柴熏制而成，有着非常浓烈的香味。正山小种产地在福建省武夷山市。因为熏制的原因，茶
叶呈黑色，但茶汤为深红色。正山小种红茶是最古老的一种红茶，非常适合于咖喱和肉的菜肴搭
配。正山小种红茶外形条索肥实，色泽乌润，泡水后汤色红浓，香气高长带松烟香，滋味醇厚，
带有桂圆汤味，加入桂圆汤味，加入牛奶茶香味不减，形成糖浆状奶茶，液色更为绚丽。

4、武夷山大红袍

武夷山大红袍是武夷山最负盛名的茶，被誉为“茶中之王”，生长在九龙窠内的一座陡峭的岩壁
上。经茶师评定，大红袍茶冲至9次，尚不脱原茶真味──桂花香。而其它名茶，冲至7次，味就
极淡。从而夺得了“茶中之王”桂冠，名闻海内外。大红袍(中国十大名茶之一)是福建省武夷岩
茶(乌龙茶)中的名丛珍品。是武夷岩茶中品质最优异者，产于福建崇安东南部的武夷山。武夷山
栽种的茶树，品种繁多，有大红袍、铁罗汉、白鸡冠、水金龟“四大名枞”。

5、乌龙茶

乌龙茶也就是青茶，是一类介于红绿茶之间的半发酵茶。乌龙茶在六大类茶中工艺最复杂费时，
泡法也最讲究，所以喝乌龙茶也被人称为喝工夫茶。
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