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凡事看淡一些的说说

1．心胸宽阔之人，人生之路也宽；心胸狭隘之人，生存之境

必窄。凡事看开些，看淡点，也让人生多一些快乐和幸福。

2．凡事看淡一些，不牵挂，不计较，是是非非无所谓。无论

失去什么，都不要失去好心情。
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我们要学会放下，2．凡事看淡一些，不牵挂，不计较，是是

非非无所谓。无论失去什么，都不要失去好心情。

4．鲜花扫除了多日的阴霾，不能一味的执着，希望凡事能够

看淡看开一些，感谢陪我度过这段灰色时光的你，感恩知足。

5．凡事都能看淡一些，这个世界终归是美好的，没有了太多

的计较和纠结，那么就会多了更多的幸福和快乐。

6．要做的就是坚持，不牵挂，从一个人的心到另一个人的心：

不要抱怨。是是非非无所谓：凡事看淡一些；最远的旅行。不要

解释；离开也没有理由挽留：相爱不需要理由。

7．凡事看淡一些，才是一种福气。别再紧紧于怀了，爱也罢，

不爱也罢，也只是一个过程。

8．人生就这一辈子，欲望就像手中的沙子，握得越紧，失去

的越多，凡事看淡一点，想开一些，一切随心。

9．凡事要看淡，人生才平常，看开，看透一些，得失是常态。

有些话，能不说就沉默，藏在心里更适合。

10．人总有许多遗憾，我们都是凡夫俗子，做不到波浪不惊，

                                                   2 / 6



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

心无外物，只能凡事看淡一些。

11．人生总是有取有舍的，我们要学会放下，凡事看淡一些，

不牵挂，不计较，是是非非无所谓。无论失去什么，都不要失去

好心情！

12．心若计较，处处都有怨言；心若放宽，时时都是春天。

心宽一寸，路宽一丈凡事看淡一些，看开一些，看远一些。

13．凡事要看淡，人生才平常，看开，看透一些，得失是常

态。平淡人生，来去随意，来去放不下，生活就不平衡

14．生活中我们执着什么，就会被什么所骗，我们执着谁，

就会被谁所伤害，这些都是血泪史后，鉴证的真理，让我们学会

了放下，凡事看淡一些，不计较，无论失去什么，都不要失去好

心情。

15．懂得凡事看淡一些，看轻一些，而不执着，自能苦中作

乐、甘之如饴。

16．凡事看淡一些，不计较！看透一些。都有一段沉默的时
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光；我们并不会无法离开谁。我们要学会放下。

17．其实有时候事情很简单：只是你想多了，凡事看淡一些；

最使人痛苦的往往不是生活的不幸！而是你心灵的死亡。

18．把烦恼踩在脚下，把明媚装在心中，凡事看淡一些，不

计较，不苛求，学会放下，便是拥有。

19．别为难自己，别辜负岁月。凡事尽人事，随缘而安！看

淡一些，自然开心！

20．生命只有一次美丽，只有一次人活一世，从容达观一些

就会轻松自在，一些凡事看开看淡一些就会幸福一些。

21．人生总有许多遗憾，我们都是凡夫俗子，做不到波浪不

惊，心无外物，只能凡事看淡一些。

22．人与人之间交往基本都是相互利用的关系，至于利用与

被利用是站在不同的角度去看而已。为了不让自己活的太累，凡

事还是看淡一些好了。轻轻的跟自己说一声晚安，明天加油！

23．我们执着什么，往往就会被什么所骗。凡事看淡一些，

不牵挂，不计较，是是非非无所谓。放下不等于放弃，执着不等
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于坚持。

24．不拿无谓的事情去烦自己的心，淡泊一些,让自己宽心一

点。凡事，看淡一点。

25．凡事要看淡一些，看开一些，看透一些，什么都在失去，

什么都留不住，唯有当下的快乐与幸福。

26．学会放下，放下不切实际的期待；凡事要看淡、看开、

看透一些，上一秒已过去；什么都留不住，过去的就别再回翻，

唯眼前美景真实可靠。

27．淡淡的人生，淡淡地走。人生总有许多遗憾，我们都是

凡夫俗子。做不到波澜不惊，心无外物，只能是凡事都要看淡一

些。

28．最使人绝望的不是挫折的打击，而是你心灵的死亡；29．凡

事看淡一些，心放开一点，一切会慢慢变好。

29．凡事看淡一些，心放开一点，一切会慢慢变好。

30．生活我会好好珍惜你，请你不要抛弃我；我会好好吃饭，
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我会每天保持好的心情，凡事看淡一些，让自己洒脱；身体健康，

比什么都重要！

更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html
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