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九华山自驾游攻略-家长会发言

2023年3月2日发(作者：公司资信证明)

一句话的简单心情签名知足者常乐，感恩者多

福

一、人生本来就充满了质疑，每个人都是在质疑中长大。小时候被质疑成绩，长大后被质疑本事
。
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二、我们每天都要经历很多事情，开心的，不开心的，都在心里安家落户。心里的事情一多，就
会

变得杂乱无序，然后心也跟着乱起来。学会平静地接受现实，学会对自己说声顺其自然，学会坦
然地面对

厄运，学会积极地看待人生，学会凡事都往好处想。把一些无谓的痛苦扔掉，快乐就有了更多更
大的空

间。人生，少一点计较，就多一点快乐。

三、人生最难得的两件事：一是知足。快乐的人生，不是因为得到的多，而是因为计较的少。知
不

足才会进步。知足才会快乐。二是感恩。这个世界，没有人必须对你好，不要把别人对你的好视
作理所当

然，学会感恩，幸福才会源远流长。知足者常乐，感恩者多福。学会知足，懂得感恩，人生就会
阳光明

媚。

四、自由不是懒惰，不是散漫，不是闲云野鹤，而是找到一种最适合你的方式去实践你的价值。

五、无论今天发生多么糟糕的事，都不应该感到悲伤，因为今天是你往后日子里最年轻的一天了
。

不为模糊不清的未来担忧，只为清清楚楚的现在努力。

六、人生中出现的一切，都无法占有，只能经历。我们只是时间的过客，总有一天，我们会和所
有

的一切永别。眼前的，好好珍惜；过去的，坦然面对。该来的，欣然接受。
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七、一个真正强大的人，不会把太多心思花在取悦和亲附别人上面，所谓的圈子、资源，都只是
衍

生品，远离你身边低层次的圈子，只有自己修炼好了，才会有别人来亲附你。

八、没有破茧的勇气，哪来飞舞的双翼。蜕壳时的痛，便是稚幼走向成熟的代价。

九、失去并不是失败，失恋也不是失败，换个角度想，你失去了却也是人生中的获得。想想你的
人

生，有什么是不需要、不想要，或是没有必要的？丢掉一些，你才有更多空间容纳新东西，抛开
不爱你的

人，你才能获得心灵的自由，分享更多，先去付出，你才会得到更多。

十、你要和我计较，我绝对不会大方。你要特别慷慨，我绝对比你敞亮。你心换我心，真心对真

心。

十一、本想把日子过成诗，时而简单，时而精致。不料日子却过成了我的歌，时而不靠谱，时而
不

着调。

十二、每一夜都能干干净净、心安理得、筋疲力尽地入睡；每一天能清清爽爽、心平气和、精神
充

沛地醒来，这就是最好的生活。

十三、孤独是上帝在提醒你，该充实自己了。

十四、被人理解是幸运的，但不被理解未必不幸。一个把自己的价值完全寄托于他人的理解上面
的
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人往往并无价值。

十五、无力改变的事情，无需和自己过不去，拿出容忍的雅量，淡看花开花落，笑视云卷云舒；
能

够改变的，要有勇气和韧性，成败的区别往往在于胆识和恒心；不要不屑做小事，小事里蕴藏着
机遇和转

折，一件小事无足轻重，十件小事可以改变命运。不要太热衷于学识，只有转化为智慧，才能帮
你发现、

分辨和解决问题。

十六、我始终认为一个人可以很天真简单的活下去，必是身边无数人用更大的代价守护而来的。

十七、哪有什么错过的人，会离开的都是路人。愿你脚踏实地，也愿你仰望星空，往事不回头，
未

来不将就！

十八、不要轻易去依赖一个人，它会成为你的习惯，当分别来临，你失去的不是某个人，而是你
精

神的支柱。无论何时何地，都要学会独立行走，它会让你走得更坦然些。

十九、别人毁谤你，是因为你比他优秀。别人利用你，说明你比他有价值。别人嫉妒你，说明你
走

在他前面。别人用言语打击你恶意炒作你，说明你很有影响力。所以不要生气要争气，要开心不
要伤心，

要突破不要看破。生活原来像镜子，你笑他也笑，你哭他也哭，坚持做你自己。近君子、远小人
，笑对生
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活！

二十、与其相见，不如怀念，与其攀缘，不如随缘。人生不过是一场旅行，你路过我，我路过你
，

然后，各自修行，各自向前。

二十一、永远不要吝啬你的善意，因为黑夜里，爱会发光。

二十二、你的脸上云淡风轻，谁也不知道你的牙咬得有多紧。你走路带着风，谁也不知道你膝盖
上

仍有曾摔伤的淤青。你笑得没心没肺，没人知道你哭起来只能无声落泪。要让人觉得毫不费力，
只能背后

极其努力。人，要么庸俗，要么孤独！

二十三、走正确的路，放无心的手，结有道之朋，断无义之友，饮清净之茶，戒色花之酒，闭是
非

之口。

二十四、时间真的是这个世界上最好的跨度，让惨痛变得苍白，让执着的人选择离开，然后历经
沧

桑人来人往，你会明白，万般皆是命，半点不由人。

二十五、选择和什么样的人交往是一件非常重要的事情，他们会潜移默化的影响着你对生活的态

度，以及看世界的角度。
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更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html
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