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一辩：FIRST DEBATER  

二辩：SECOND DEBATER  

 

对方辩友，my fellow debaters  

 

firstcond affirmative(正方） 

negative（反方） 

topic:辩题 

 

 

开始的陈词，Honorable judges, distinguished guests, ladies 后来的部分就和一般的议论问差

不多了。  

 

然后加点题外话：陈述的时候一定要自信，把握好时间，如果到后来时间到，你却没陈述完的时
候也要保

持自信
，微笑，不管他们，把话说完，所以陈述部分的最后几句一定要背熟练。别忘了说THANK
YOU。  

 

如果想要驳斥对方的逻辑，进行假设：according to your logic  

 

反对 object to  

观点 opinion  

总结 summary 
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辩论常用短语荟萃 

 

1. stating an opinion 陈述观点 

 

a. in my opinion⋯ 我的意见是⋯⋯ 

 

b. personally I think⋯⋯ 我个人认为⋯⋯ 

 

c. I believe that⋯⋯ 我相信⋯⋯ 

 

d. I think that⋯⋯ 我觉得⋯⋯ 

 

e. the point is that⋯⋯ 关键是⋯⋯, 要点是..... 

 

f. if you ask me⋯⋯ 如果你问我⋯⋯ 

 

g. I’d like to say this： ⋯⋯ 我会这样说⋯⋯ 

 

h. I’d like to point out that 我想指出的是⋯⋯ 

 

i. speaking for mylf 站在自己的立场上说⋯⋯ 
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j. as far as I’m concerned， ⋯ 就我而言，⋯⋯ 

 

k. in my experience⋯ 根据我的经验⋯⋯ 

 

2. challenging an opinion 质疑某种观点 

 

a. that can’t be true 那不可能是真的。 

 

b. but what about⋯？ 但关于⋯⋯方面呢？ 

 

3. clarifying a point 阐述观点 

 

a. what I said was⋯ 我刚才说的是⋯⋯ 

b.  

c. b. what I mean to say was⋯ 我的意思是说⋯⋯ 

d.  

e. c. let me repeat what I said. 让我重复我刚才所说的。 

f.  

g. d. let me rephra what I said. 让我重申刚才所说的。 

h.  

i. 4. agreeing with an opinion 同意观点 

j.  
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k. a. of cour 当然。 

l.  

m. b. right. 是的。 

n.  

o. c. exactly. 对。 

p.  

q. d. that’s true. 是那样。 

r.  

s. e. so do I. （neither do I.） 我也这样认为。（不这样认为。） 

t.  

u. f. I agree completely. 我完全赞同。 

v.  

w. g. I agree with you entirely. 我完全同意你所说的。 

x.  

y. h. you’re absolutely right. 显然你是对的。 

z.  

aa. i. that’s a good point. 这个看法不错。 

bb.  

cc. j. I couldn’t agree with you more. 我绝对赞成你。 

dd.  

ee. k. that’s just what I think. 我就是那样认为的。 

ff.  

gg. l. I feel the same way. 我也持同样的想法。 
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5. disagreeing with an opinion 反对意见。 

 

a. however， ⋯ 然而⋯⋯ 

 

b. I’m afraid i disagree. 恐怕我是持反对意见的。 

 

c. I don’t think so. 我不那样认为。 

 

d. I don’t think⋯ 我认为⋯⋯不是那样的。 

 

e. on the other hand⋯ 另一方面⋯⋯ 

 

f. on the contrary. 相反的。 

 

g. that’s not （entirely） true. 那不（完全）正确。 

 

h. I can’t possibly agree with you. 我不可能同意你。 

 

i. I hate to disagree with you， but⋯ 我不喜欢反对你，但⋯⋯ 

 

j. all right， but don’t you think⋯？ 好吧，但难道你不觉得⋯⋯ 
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k. but that’s different. 但那是不一样的。 

 

6. asking for an opinion 询问意见 

 

a. well⋯what do you think （about⋯）？ ⋯你觉得怎么样？ 

 

b. do you agree？ （don’t you agree？） 你同意吗？（你是不是同意？） 

 

c. what’s your view on the matter？ 就这件事你的看法呢？ 

 

d. how do you e it？ 你怎么看它？ 

 

e. let’s have your opinion. 让我们听听你的意见！ 

 

f. do you think that⋯？ 你认为⋯⋯吗？ 

 

7. summarizing a discussion 讨论总结 

 

a. then we agree. 然后我们取得一致。 

 

b. basically we’re in agreement. 我们基本上有共识。 

 

c. I think we have agreed to disagree. 我想我们有相同点和不同点。 
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d. I e we have different opinions. 我知道我们意见有分歧 

加班说说-戴安娜玫瑰花语
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