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小学五年级作文《阳光下成长》

清晨，一缕如丝绸般的阳光洒在了我的窗台。我站在了窗前，抬头一看，

便看见了一颗冉冉升起的的“红星”―刚刚升起的太阳!过了许久，太阳逐渐高

升，渐渐的绽放出了属于她的美丽，散发出了耀眼的光芒。这里给大家分享一些

关于小学五年级作文《阳光下成长》,供大家学习。

    小学五年级作文《阳光下成长》1

这是一个漆黑的世界，没有快乐，没有伙伴，没有阳光，有的只是眼前的
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漆黑，望不到头的漆黑，一个孩子在这个漆黑的世界里蹲着，身上绽放着微弱的

白光，他的泪珠在这微弱的白光下闪烁着，他的脸上写满了孤独和恐惧。他的嘴

在动着，好像是在哭喊，但是没有声音，无奈，他只好低下头，一个人让眼泪默

默地流。着便是我之前的内心世界，那时，我一直将这个小孩囚禁在我那漆黑的

世界。

那天，很冷，空气里飘着寒气，毛毛细雨在天空随寒风起舞，很美。我坐

在窗前，欣赏着这我才适应的环境—细雨随风飘的世界。

我不知道有多久了，我只知道，时间过地很快，但窗前的细雨像是迷恋上

了我一样，一直在窗前，不曾离去。日久生情，我似乎也迷恋上了窗前的细雨。

每天早上起来，我都要拉开窗帘，同窗前的细雨请早，它也很热情。不知

不觉中我已经迷恋上了它。

一个月似乎已经过去了，我同着窗前的细雨已经相处了一个多月了吧。我

望着它笑，以为它会一直陪着我，在这窗前⋯⋯

那天，同样的早晨，细雨仍在窗前陪着我。时间过的真的好快，它趁我埋

头看书时，悄悄地从我的书中溜走。我没曾想过，那天细雨会不辞而别。

那天，异样的中文，一束阳光透过窗户射进我的房间，接着，越来越多，

我感到我的瞳孔在无节制地收缩，书被阳光照得反光，我望向窗外，细雨已经不

见了踪影，只有被阳光装饰的世界。

    房间里，被阳光照的暖洋洋的，还反着光。
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如今，这是一个光亮的世界，没有寒冷，没有孤独，没有漆黑，有的只是

眼前美丽的景色，充满欢乐，幸福的景色。之前被我囚禁在我内心漆黑世界的小

孩在那一刻看到了阳光，听到了声音，在那一刻，他开始朝着阳光跑去，直到跑

出我那漆黑的内心，从那一刻起，他告别了孤独，因为他有了伙伴;从那一刻起

，他不再流泪，因为他找到了快乐;从那一刻起，我也解放了我自己。

内心的黑暗，一直存在，同样，内心的阳光也在照耀着，至于我们能否看

到，只是我们内心的选择。告别漆黑的内心世界，步入阳光的圣堂，便可以笑对

人生。

    小学五年级作文《阳光下成长》2

有人喜爱那冲破黎明，喷发出磅礴之势的初阳;有人怀念日落时，染红了半

个天空的，令人惆怅的夕阳;有人欣赏雨过天晴时伴着七彩彩虹的，妩媚的艳日

⋯⋯而我，却对那被竹海密叶分割如丝，穿照而下的斜日情有独衷。

那穿透在竹林中点点滴滴的阳光，没有初阳那么磅礴，不像夕阳那么惆怅

，更无雨过天晴的妩媚，而是若隐若现﹑迷惘得似乎让人琢磨不透。但就是这样

的阳光，从竹林中穿照而下，让竹林深处的那些不知名的小花小草得以茁壮成长

。

看到这穿照而下的阳光，我的心猛然一怔，这不就是我的父亲，我的父爱

吗?我的父爱没有那么的炽热，有时很平静，甚至是若隐若现，但当我细细体会

后，那份爱就像这穿照而下的斜阳一样，总能在我的心灵深处感受到他的温暖。

记得在五年级期末，我的数学得了一个不错的成绩——99分!我兴高采烈地

跑回家，向父亲报告了这一消息，并期待着他的表扬。而父亲去丝毫没有要表扬

我的样子。我可急了，嘟起了小嘴。父亲似乎看出了我的不高兴，坐在我的旁边

，用真诚和关爱的目光看着我，并对我说：“如果仅仅是就分数而言，99分是比
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较好的成绩。

但很多时候，分数不能说明一切。但就数学的学习而言，我认为老师给你

打高了，以你目前的水平，我只给你打80分。为什么呢?你的学习的主动性还不

够，数学思维惰性明显，畏难情绪明显，如果不能好好改进这些，在以后的学习

中是要在大跟头的。”

父亲的话让我一怔，这不正是我学习中的毛病吗?父亲在我取得成绩的时候

，不是盲目和我庆祝，而是积极和我沟通学习中的不足受之课，责之切，细细体

会后，我深深地感受到了那份浓浓的父爱。

    在我的心灵深处，那份像竹林中穿照而下的斜日般的父爱将永远珍藏。

    小学五年级作文《阳光下成长》3

    为了看看阳光，我来到这个世界。

    ——巴尔蒙特

人的眼睛是一扇窗，同样的景象由不同心境的人去看，有的人看到了雅，

有的人看到了俗。其实，眼前的所见大都是心灵的映射——只要心中有阳光，所

见之物必定会绽放光辉!

明代洪应明在《菜根谭》中写道：“岁月本长，而忙者自促，天地本宽，

而鄙者自隘，风花雪月本闲，而扰攘者自冗。”是的，人生本来就是一场旅行，

途中的我们会遇到各种风景。其实，我们所遇的风景就是我们内心世界的折射—

—内心阴郁的人，心中的黑暗会侵染他的瞳仁，高考满分作文使他们无论何时何

地都看不到美丽的光，而唯有那些最深刻最博大的灵魂，才能充分体会到阳光的

明朗与温暖。

然而，我们这个时代的苦难在于，飞速旋转的物质齿轮正一点点带领着我
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们远离阳光。时间像一个温柔又阴险的化妆师，它不仅悄悄改变了我们的容颜，

也悄悄改变了我们儿时的美好心境。于是，人们纷纷忘记了自己最初的梦想，掩

埋了自己的斗志和信仰，他们的

心中再也没有了阳光，透过人生的窗口，他们满目看到的是废墟般的凄凉，他们

开始抱怨社会，却忽略了，只要内心足够明亮，他们自己就可以让这个世界发光

!

“即使从死亡空洞的眼穴里，我也能够望见生命的讯息!”莎士比亚如是说

。心境对于我们来说至关重要，一个人怀着怎样的心境推开自己的窗户便会收获

怎样的风景。而我们要做的，就是坚守心中的阳光和温暖，用充盈的内心去迎接

光明。因为，最深的幸福源自阳光的照耀，而那阳光，就出自我们内心!

或许你会感叹生活的坎坷太多而导致自己心中布满黑暗，可是你看，苏轼

就做到了心有阳光。当他写下“试问岭南应不好?却道，此心安处是吾乡”时，

他的心中一定充满了阳光。岭南不好又怎样?竹杖芒鞋又如何?重要的是他的心灵

的窗户外始终光明一片，所以，他“一蓑烟雨任平生”，心安即归处。

    小学五年级作文《阳光下成长》4

人人都渴望晴天，这晴天的时候，每天都有阳光照耀，十分舒服，但当乌

云一层一层的遮住光时，心情立马会沉下来，变得和乌云一样。

更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html
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