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《谷雨来临夏将至 万物生长好时节》国旗下的讲话范文 

    尊敬的老师，亲爱的队员们：

大家好！我是xxxx。今天我国旗下 讲话的主题是“谷雨来临夏将至
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万物生长好时节”。

杨花飞舞，柳絮飘扬，牡丹吐蕊，谷雨降至。4月20日是“谷雨”节气，它是
二十四节气中的第6个节气，也是春季的最后一个节气。队员们，你们知道“谷
雨”的来历吗?据《淮南子》记载，“谷雨”的由来与造字的仓颉有关。传说，
当时天下遭受灾荒，仓颉造字感动了上天，就下了一场特殊的“雨”，落下数不
清的谷米粮食，后来人们就称这一天为“谷雨”。因此每每“谷雨”时节到来，
淅淅沥沥，滴滴答答，万物们努力汲取雨水，开始蓬勃生长。

对于万物，“谷雨”是个好时节。对于队员们，“每一日”都是好时节。疫
情当前，即使漫步“云”端，珍惜时光，亦能精彩。下面这六条小贴士让我们一
起学习，一起了解，一起收获！

一：井然有序，学而有法。疫情绊住了大家的脚步，却没有消磨学习的热情
。队员们要学会做好详细安排，自主管理好学习时间，有条不紊地开展学习活动
。

二：线上学习，自律认真。耳边少了老师的督促，身边没了同学的陪伴。自
我约束很重要。根据老师每日教学安排，认真观看，做好笔记，完成作业，向下
扎根，向上成长。

三：浸润书香，不亦“阅”乎。书不可一日不读，队员们快给自己充充电吧
！用一本好书，邂逅美好。将思想与书中人的欢喜忧愁碰撞，定有不一样的美妙
。

四：发展兴趣，陶冶情操。课业之余，用丰富多彩的兴趣爱好给我我们的生
活增添亮色吧！墨韵流芳，妙染冶情，弈棋启智，舞动梦想，声润心田⋯⋯广泛
的兴趣让我们的生活妙趣横生。

五：热爱劳动，学会担当。作为家庭的一员，每位队员都需要承担家务。做
一些力所能及的家务，用劳动来充实生活，感受劳动的美好，减轻家长的负担。
快行动起来吧！

六：强身健体，热爱运动。疫情期间，提高自身免疫力很重要。用行动代替
语言，燃烧自己的卡路里，锻炼出强健的体魄。病毒，我们不怕！

特殊时光，总有人替我们负重前行，乌云不可遮月，疫情不可挡春。队员们
，万物感恩雨水，我们感恩“逆行者”，让我们在大爱的庇护下，像万物一样抓
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住好时节，珍惜好时光，

努力学习，健康成长，筑梦新时代，争做好少年！

更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html

文章生成doc功能，由范文网开发

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                   3 / 3

www.wtabcd.cn/fanwen/
http://www.tcpdf.org

