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    导学案模板 

把握的三个核心： 

 

学习内容分析：包括：确定学习目标、重点、难点分析、知识结构 

 

问题导学    
学习过程设计：知识链接、预习、学习探究、反馈和展示、启发点拨、作业。 

 

学法指导：五环节常规学习方法：预习、听课、复习、作业、小结。 
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知识线：知识点拆分、组合，设计成不同层次的问题。 

 

三线一面  学法线：指导学生怎么读、怎样思、怎样操作，以此做出培养学生能力的设计 

 

德育线：挖掘情感价值、世界观、方法论价值，在潜移默化中培养学生正确的价

值导向。 

 

一个中心：以学生的“学”为中心。 

 

                      心中有人：
指在充分了解学生已有认知水平和已有的知识基础，充

分考虑怎样导学生学，如何做到因材施教。 

            两有 

学案设计              
目中有纲：以课标为纲，以教材为依据，目标明确，重点突出，难

点突破，方法得当、层次分明。 

 

探索性：问题要真，要能激发起学习欲望，真正解决问题。 

 

三性    科学性：问题要科学，既要符合学生的认知规律（层次、梯度），

又能循序渐进循循善诱。 
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主导性：避免放任自流，在老师主导下，有效学习。 

 

 

导学案模板一 

【学习目标】 

  1. 包括：知识目标；能力目标；觉悟目标 

  2. 要求：a目标定什么，就学什么，练什么，测什么。 

 b 让学生明确掌握哪些内容，掌握到什么程度，均以考纲（课标）为准。 

  c 学习目标设计应体现三维目标，即知识与技能，过程与方法，情感、态度与

价值观。目标要结合课标要求、教材内容、学生情况等合理制定，力求简洁、清晰、准确、

全面。 

    

【重点、难点】 

1.对重点的要求： 

  a 需要学生着重掌握的问题为重点； 

  b 重点是课堂的一条主线，是讲师点拨的总抓手；是学生学习的方向。故激励学生想方

设法重点突破。 

2.对难点的要求： 

  a 根据学生认知水平、知识背景，预测可能出现的难点，真正的难点往往是在教学过程

中动态生成的； 

  b 利用新旧知识的迁移突破难点；用分散突破法简化难点等。 

【知识链接】 
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 1. 定义：指“前挂后连”的知识。具体是指把本节内容融贯于该学科整个学习过程

中，以往所学哪些知识点为本节铺垫，本节为以后的学习作了哪些准备（即助学资料）。 

 2. 呈现方式：衔接练习题、基础知识梳理等形式。 

    【学法指导】 

  1.定义：引导学生面对新知识或难点问题该怎么想、怎么做。 

  2. 包括：指导学生如何有效预习；如何整合课内外资源搜集有效信息；如何给讲师合 

作； 如何进行问题展示。如何整理学习笔记。如何进行自我反思。如何进行探究性学习等

等。 

    

【学习过程】 

   学习内容是导学案的核心，要体现导学、导思、导练的功能。学习内容应立足教材注重

基础，设计的问题要注意层次性、探究性、挑战性，应根据不同层次学生学习需要来设计。

共三个层次： 

第一层次：自主学习 

  1. 属“基础题”，主要与本节知识有关的知识链接、基本知识、基本概念及其初步运用。 

2.可多用“想一想”、“议一议”、“试一试”、“练一练”等问题情景去设计。 

第二层次：合作探究： 

1.属“提升题”或叫：“拔高题”，这类题目在知识上和能力上都有所提升，让学生

在讲师点拨的基础上获得基本的思路； 

2.可选考题例析。让学生了解所学内容在考试中的考查方式，以什么形式、题材、材

料来设计问题，难度如何，从而启发学生思维，规范学生解题。 

   第三层次：展示提升 

1.属“拓展题”，这类题目有更强的综合性和难度，并与生活实践相对接。且在讲师
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的点拨下解决存在的疑难问题。 

2.可选热点聚焦。链接社会热点、焦点问题，帮助学生进一步把握知识与知识、知识与 

热点、热点与热点间的内在联系，多方位、多角度分析相关问题，培养理论联系的能力和创

新能力。 

3.展示要体现解决问题的关键点、做题的易错点、知识的拓展延伸点、总结知识的方

法和规律。 

在进行课堂展示之后，学生对知识进行系统整理，对存在的问题和错误进行自查自纠，

对学习成果进行总结归纳。此项在【右侧备注栏】填写。 

注：各学科可根据学科特点设计学习过程，并附有学法指导。 

   学习内容的筛选一定按学生划分的层次进行。 

   

 【达标测试】 

又称课堂练习。要体现层次性，探究性，实践性。包括基础达标、能力提升、拓展延

伸、实际运用。 

【课堂小结】 

1.知识盘点；2.心得感悟。 

   

 

 

 

 

导学案模板二
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____________分校_______年级_______（学科）导学案   

授课人：   授课时间：   学案编号：   姓名：    

  备注 

 课题：   课型： （教师复备栏及

 学生笔记） 

【学习目标】 

 

【重点难点】 

 

【知识链接】 

 

【学法指导】 

 

【学习过程】 

■自主学习： 

■合作探究： 

■展示提升： 

 

【达标测试】 

 

【课堂小结】 

知识盘点：_____________________________ 

心得感悟：_____________________________ 
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