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   他四岁失去父亲，全家就只靠他母亲一个人来维持生活。母亲

不愿欧阳修失学，于是，自己当了老师。家里贫困，买不起文具，欧

阳修的母亲就想出了别的方法。她看到沙滩上有鸟兽走过的脚印，认

为在沙子上面也可以写字。  

   于是，她就让欧阳修到沙滩上搬些沙来。她在家里选了一个光

线比较好的地方，挖成深坑，接着，把沙倒下去铺平。这样，小小的

沙坑便代替了笔墨纸砚。学习的时候，他的母亲折断一根荻草，在沙

面上画出一个生字，等欧阳修学会了，便用手把沙子弄平，再写一个。

欧阳修也利用这个地方来做练习。  

   母子两人，一教一学，教的仔细，学的起劲。后来，欧阳修在

文学上的很多成就，就是由于有这个小小的沙坑帮他打下良好的基础。  

有关名人读书故事2 

   前苏联的大文豪，列宁称他是“无产阶级艺术的最杰出的代表

人物”。他诞生在沙俄时代的一个木匠家庭4岁丧父，寄养在外祖母

家。由于家庭极为寒，他只读过两年学校。十岁时就走入冷酷的“人

间”。他当过学徒，搬运工人，面包师。还两度到俄国南方流浪，受

尽苦难生活的熬煎。  

   但他非常喜爱读书。在任何状况下，他都要利用一切机会，扑

在书上如饥似渴地读着。如他自己所说；“我扑在书，就像饥饿的人

扑在面包上一样。”他为了读书，受尽了屈辱。十岁时在鞋店当学徒，

没有钱买书，就处处借书读。那时的学龄前徒，事实上是奴仆。上街
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买东西，生炉子，擦地板，洗菜带孩子⋯⋯每天从早晨干到半夜。在

劳累一天之后，用自制的小灯，坚持读书。老板娘禁止高尔基读书，

还到阁楼上搜书，搜到书就撕碎。由于读书，还挨过老板娘的毒打。

高尔基为了看书，什么都能忍受，甚至甘愿忍受拷打。  

   他说过：“假如有人向我提议说：‘你去广场上用棍棒打你一

顿！’我想，就是这种条件，我也可以接受的。”  

有关名人读书故事3 

   余秋雨是有名的文化学者，他的《文化苦旅》和《中国文脉》

丛书，在社会上引起了很大的反响，书中对中国文化深刻的反思和熟

悉，让许多人追捧。可你们知道吗，这与余秋雨先生的幼年读书时间

有亲密的关系。  

   余秋雨的童年是在余姚县桥头镇度过的，乡村的生活简洁、清

贫而又欢乐。从上海来的母亲几乎是村里唯一的文化人，在村子里开

办了一个免费的识字班。儿时的余秋雨跟在母亲身边玩，竟然也熟悉

了不少字。  

  4 岁那年，余秋雨背上书包走进了乡村的学校。学校有一个图

书馆，有几十本童话和民间故事，非常迷人。但是几十本书怎么能够

满意得了几百名同学呢？老师想出了一个方法，写100个毛笔小楷字

才可借得一本书。余秋雨的毛笔字，就是在那时打下的根基。他在回

忆那段日子时，曾说：“我正是用晨昏的笔墨，换取了享受《安徒生

童话》《格林童话》《伊索寓言》的权利。直到今日，我读任何一本书

都特别尊敬，那是从小养成的习惯。”  
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   在余秋雨11岁的时候，为了能够让他有更好的前途，他们全

家借住到上海市区。余秋雨在上海报考了中学。  

   中学的图书馆不小，但是每天借书都要排长队，而且想借的书

十次有九次都被借出去了。后来，余秋雨处处打听，最终知道有一个

叫“上海青年宫图书馆”的地方借书比较便利，就马上去申办了一张

借书证。青年宫在江西中路200号，快到外滩了。当时正值困难时期，

人们每天都吃不饱。余秋雨在晚饭后要步行一个多小时才能够到达青

年宫，走到一半就饿了。当他走到图书馆时，离人家关门已经不到一

个小时了。从青年宫图书馆把书借出来也不简单，所以余秋雨只能够

在那里看。不到一个小时的时间，等找到书，就只剩下半个多小时了，

能读几页？但就为了这几页，一个十三四岁的男孩子，每天忍着饥饿

走一个多小时，看完再走一个多小时回家。这种如饥似渴的阅读精神

怎能不让人为之感动？  

   正是少年时那段艰辛的阅读时间，为他今后的文化之旅打下了

坚实的基础。在余秋雨的《长者》一文中，我们还看到了余秋雨在年

轻时发愤读书的情景。1975年世事纷扰，29岁的余秋雨因肝炎回乡

下养病，在恩师盛钟健先生的关心下，被支配到了奉化山间的一个蒋

经国的图书室，用心阅读了当时很难找到的《古今图书集成》《二十

四史》《四部丛刊》等书。这简直是上天的一个有意的'成全，也使得

余秋雨似乎金庸笔下的人物，仅有高人指教还不够，还让他在某山某

洞中获得某种“武功秘笈”。这次阅读对余秋雨无疑是重要的，由于

这正好和他在上海戏剧学院的老师张可的指导互为补充，形成双翼：
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张可指导他接触西方文化，这次他却走进了浩瀚的中国历史。  

   关于读书的方法，余秋雨有一个有名的“畏友”论：“应当着

力查找高于自己的‘畏友'，使阅读成为一种既亲切又需花费不少脑

力的进取性活动。尽量削减与自己已有水平基本相同的阅读层面，乐

于接受好书对自己的塑造。我们的书架里可能有各种不同等级的书，

适于选作精读对象的，不应是那些我们可以俯视、平视的书，而应当

是我们需要仰视的书。”  

有关名人读书故事4 

   顾炎武自督读书  

   “天下兴亡，匹夫有责。”这个家喻户晓的名言，是由明末清

初的爱国主义思想家、有名学者顾炎武最先提出的。顾炎武自幼勤学。

他6岁启蒙，10岁开头读史书、文学名著。11岁那年，他的祖父蠡

源公要求他读完《资治通鉴》，并告诫说：“如今有的人图省事，只

扫瞄一下《纲目》之类的书便以为万事皆了了，我认为这是缺乏取的。”

这番话使顾炎武领悟到，读书做学问是件老狡猾实的事，必需仔细忠

实地对待它。顾炎武勤奋治学，他实行了“自督读书”的措施：首先，

他给自己规定每天必需读完的卷数;其次，他限定自己每天读完后把

所读的书抄写一遍。他读完《资治通鉴》后，一部书就变成了两部书;

再次，要求自己每读一本书都要做笔记，写下心得体会。他的一部分

读书笔记，后来汇成了有名的《日知录》一书;最终，他在每年春秋

两季，都要温习前半年读过的书籍，边默诵，边请人朗读，发觉差异，
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立即查对。他规定每天这样温课200页，温习不完，决不休息。  
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有关名人读书故事5 

   朱熹在幼年时异样聪慧，刚学会说话时，父亲指着天空告知他：

“这是天。”朱熹问道：“天的外边是什么？”父亲朱松感到特别惊

异。就学时，给他《孝经》读，他读完后，就在书上写出这样的话来：

“假如做人不孝顺，就枉为人了。”  

   一次，他跟着一群孩子在沙地上玩耍，朱熹一人端端正正地坐

着，用手指在沙地上画来画去。别人走近一看，原来是神奇的八卦。  

有关名人读书故事6 

   相声语言大师侯宝林只上过三年学校，由于他勤奋好学，使他

艺术水平到达了炉火纯青程度，成为出名语言专家。有一次，他为了

买到自己想买一部明代笑话书《谑浪》，跑遍了北京城全部旧书摊也

未能如愿。后来，他得知北京图书馆有这部书，就确定把书抄回来。

适值冬日，他顶着狂风，冒着大雪，一连十八天都跑到图书馆里去抄

书，一部十多万字书，最终被他抄录到手。  

有关名人读书故事7 

   高尔基是前苏联宏大的文学家，列宁称他是“无产阶级艺术的

/最杰出的代表人物”。他诞生在沙俄时代的一个木匠家庭，4岁丧

父，寄养在外祖母家。由于家庭贫寒，他只读过两年学校，10岁时

就走入了冷酷的“人间”。高尔基当过学徒，搬运工人，守尸人，面

包师⋯⋯还两度到俄国南方流浪，受尽了苦难生活的熬煎。但他非常
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喜爱读书，在任何状况下，他都要利用一切机会，扑在书上如饥似渴

地读着。正如他自己所说：“我扑在书上，就像饥饿的人扑在面包上
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一样。”  

   为了读书，高尔基受尽了屈辱。10岁时在鞋店当学徒，没有

钱买书，就处处借书读。那时的学徒，事实上就是奴仆：上街买东西、

生炉子、擦地板、砍柴挑水、洗菜带孩子⋯⋯每天，高尔基都要从早

晨干到半夜。但是，在劳累一天之后，高尔基总会用自制的小油灯，

坚持读书。老板娘禁止高尔基读书，还到阁楼上搜书，搜到书就撕碎。

由于读书，高尔基常常要患病老板娘的毒打。但是，为了看书，高尔

基忍受住了这一切，哪怕是再可怕的毒打，也无法浇灭高尔基如痴如

醉的读书热忱。高尔基说过：“假如有人向我提出用棍棒打我一顿就

可以读书！’那我也情愿接受！”还有一次，高尔基的房间失火了，

他首先抱起的是书籍，其它任何东西都没考虑，为了抢救书籍，他险

些被烧死！  

   正由于高尔基坚持如饥似渴地读书，让他写下了大量经典的文

学巨著：《海燕》、《鹰之歌》、《母亲》、《克里姆萨姆金的一生》、《童

年》、《人间》、《我的高校》。  

   高尔基就是这样争分夺秒地读书写作，成了一位宏大的文学家。  

有关名人读书故事8 

   陈景润小时候常常跟哥哥姐姐一起玩捉迷藏。不过，陈景润捉

迷藏时有点特殊。他常拿着一本书，藏在一个别人不简单发觉的角落
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或桌子底下，一边津津有味地看书，一边等着别人来“捉”他。看着

看着，他就遗忘了别人，而别人也遗忘了他。  

   上学期间，陈景润酷爱数学。当老师讲解数学题时，他总是集
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中精神仔细听讲。课后布置的习题他也仔细去做。陈景润在解题的过

程中得到了无限乐趣。数学是心智的比试与较量。陈景润对于解题，

一直不吝惜时间与精力。陈景润不懂就问，别看他平常静默寡言，但

是向老师请教时却毫不羞怯与害怕。他的求教方式很特别：看到老师

外出或者老师从高中部到学校部去，他就紧追上去，跟老师一起走一

段路，并且一边走，一边问问题。  

   陈景润在福州英华中学读书时，有幸倾听了清华高校沈元教授

的课。沈元教授给同学们讲了世界上一道数学难题：“大约在200年

前，一位叫哥德巴赫的德国数学家提出‘任何一个偶数均可表示成两

个素数之和’，简称‘1+1’的理论。但是他一诞生也没有证明出来，

哥德巴赫带着一生的圆满离开了人世，却留下了这道数学难题。长期

以来，‘哥德巴赫猜测’之迷吸引了众多的数学家，但是始终没有结

果，并成为世界数学界一大悬案。”沈元教授把“哥德巴赫猜测”作

了个形象的比方，他把数学比方成自然科学的皇后，把“哥德巴赫猜

测”比方成皇后皇冠上的明珠！沈元教授讲解的“哥德巴赫猜测”像

磁石一般吸引着陈景润。  

   很多年之后，陈景润最终如愿以偿地进入了中国科学院数学讨

论所。1966年，他发表了《表大偶数为一个素数及一个不超过两个
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素数的乘积之和》〔简称“1+2”〕，这在“哥德巴赫猜测”讨论史上

具有里程碑式的意义。他所证明出的那条定理震惊了国际数学界，后

来这条定理被命名为“陈氏定理”。  

   【感悟】做学问要有陈景润那样刻苦钻研的精神，只有这样，
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才能攻克一个又一个的难关，取得巨大的成就。青少年在学习中，会

遇到一些困难，那么应当怎么去做呢？这里供应两种方法借鉴：  

  1 、鞭策法：让警官、好友监督自己，自己要尽量协作。  

  2 、自制法：为自己找一个奋斗的目标，这个目标必需是你最

在乎最怕失去的。然后为了那个目标，让自己勤快起来。并且可以在

醒目的地方贴上自己的目标提示自己。  

有关名人读书故事9 

   汉朝有个叫孙敬的人，从小勤奋好学，他每一天晚上学到深夜，

为了避开发困，他用绳子的一头拴柱头发，一头拴在房梁上。战国时，

有个名叫苏秦的人，想干一番大事业，便刻苦读书。此时每当深夜读

书时，他总爱打盹。于就是，他就在自己打盹的时候，用锥子往大腿

上刺一下，以提精神。孙敬和苏秦的故事感动了后人，人们用“悬梁

刺股”来表示刻苦学习的精神。  

有关名人读书故事10 

   美国的爱迪生，是一个世界著名的创造大王。终其一生，创造

的东西有白炽电灯、留声机、活动电影、自动电报机、速写机等一千

三百二十八种，平均每十一天就有一项创造〔当然，这里也包括他的
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助手的功劳)。一八八二年，是他创造最盛之年，平均每三天就创造

一种东西。人们不禁要问：这位创造大王，是怎样走上胜利之路的呢？  

   刚上学校时，他的老师很厌烦他，由于爱迪生不象别的孩子那

样乖乖地听话，而是爱提一些怪问题难老师。有一天，老师被他惹火

了，找到爱迪生的妈妈说，你的小孩真怪、老问我为什么二加二等于
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四。这么一来，搞得课堂教学难以进行，假如再传染上别的孩子，就

更糟了。我教不了他，你另想方法吧。  

   爱迪生的妈妈是理解孩子的。她将孩子领回家来，亲自授课。

就这样，爱迪生通过刻苦自学，把握了比在学校读书的孩子还要多的

学问。  

   为了谋生，也为了挣点钱做试验，爱迪生开头卖报。早上六点

动身，晚上九时半回家。稍有空暇，他就钻图书馆，看书，想问题。

这个图书馆座落在底特律，是爱迪生乘火车卖报的终点站。  

   一天，爱迪生在用心致志地看书，有位绅士向他走来：“我时

常在这里遇到先生，请问您读了多少书了？”“唔，我已经读了十五

英尺高的书了。”爱迪生看了看这位很有点奇怪的绅士，仔细地回答

道。“哈哈哈哈”，绅士大笑起来，有点使爱迪生感到惊异。过了一

会儿，那绅士又仔细起来：“噢，十五英尺，值得佩服，请问你读书

时，有个什么确定的目的吗？据我观看所见，你以往读的书与今日读

的书，性质就不一样，你是不是任凭乱读的呢？”  

   小爱迪生忽闪着光明的眼睛。“不！我是根据次序读的，我下
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了决心，要读完这个图书馆里的全部的藏书。”讲完这番信念十足的

话，爱迪生直盯着那绅士，希望着他做出一句评判性不，表彰性的话。

不料，那绅士却说：“啊！你要读完这图书馆全部的书，情神可嘉！

但你这种读法是会铺张精力的。经济实效的读书方法是，先应有肯定

的目的，之后再去选书读。从今以后，你要定一个方针、打算呀，有

了方针、打算，就可以循序渐进了！”  
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   一番话，如同一道阳光透过心扉，射入了爱迪生求知欲强盛的

心田。他牢牢地记住了那位绅士的指教，开头更加自觉、更加有打算

地读书学习了。  

   在研制改良打字机的一个部件的时候，他就将有关打字机的书

全部借来，系统阅读，并且很快解决了问题。在创造电灯的日子里，

他经常钻进图书馆，将各种杂志书报上的有关文章阅读一遍，而后依

据需要摘抄一些段落。有人统计说，为了讨论创造电灯，爱迪生在图

书馆使用的笔记本达二百本，共计四万多页。这种带着肯定目的，有

打算积累学问的学习、读书方法，给爱迪生带来莫大的好处。  

   要说“读书的妙诀”，这也应当算作重要的一条吧。  

有关名人读书故事11 

   东坡学识渊博，他有一种“各个击破”的读书法。他认为一本

书每读一遍，只要明白和消化一个问题就行了；一遍又一遍地读，就

能到达事事精通。一本书的资料就是很丰富的，而人的精力有限，不

行能一下子全部汲取，只能集中留意力了解某一个方面。比方想探究
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历代兴亡治乱的缘由，此时那么就从这个角度去读；要探究史实典故，

就换另一个角度，再读一遍。这个方法虽有些笨，此时但这样读过之

后，各个方面都经得起考验。  

有关名人读书故事12 

   陈毅吃墨水  

   陈毅小时候非常喜爱读书。有一次，他正在看书，妈妈端来饼

和芝麻酱，叫他蘸着吃。他一边看书，一边吃饼。书桌上有一个大墨
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盒，他竟把饼蘸到墨盒里，一口一口吃得很香。妈妈走进屋，看到他

满嘴都是墨，惊讶地叫了起来。这时，他才发觉蘸的不是芝麻酱，而

是墨水。  

   妈妈一边责备他，一边心疼地拉他去漱口。他却笑着说："没

关系！吃点墨水好哇，我肚子里的墨水'还太少呢！"  

有关名人读书故事13 

   宋朝初年，宋太宗赵光义命文臣编写了一部规模宏大的分类百

科全书——《太平总类》。这部书共一千卷，是一部很有价值的参考

书。宋太宗规定自己每天至少要看两、三卷，一年内全部看完。有人

觉得皇帝这样做太辛苦了，就劝他少看些。可是，宋太宗却回答说：

“我很喜爱读书，从书中经常能得到乐趣，多看些书，总会有好处，

况且我并不觉得劳神。”于是，他仍旧坚持每天阅读三卷，有时因国

事忙耽误了，他也要抽空补上。  

有关名人读书故事14 
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   二�七大罢工有名工人领袖施洋，幼年家道贫寒，买不起灯油。

村里有一座叫隆兴观古庙，庙里点有一盏长明灯，他就在古庙里读书。

冬季寒冷，脚冻得难过。起初他不时地站起来跺脚，后来觉得这样铺

张时间，便削了一根圆滑木棍，放在脚底下，一边读书一边来回用脚

搓木棍，搓暖了脚，他又能安心读书了。  

有关名人读书故事15 

   西汉时候，有个非常好学的青年叫匡衡，但因家境贫寒无钱点

灯，一到夜晚他家屋内一片漆黑，没法读书。怎么办呢?一天晚上，
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他见隔壁人家点着蜡烛，就在墙壁上静静地凿了一个小孔，让微微透

过洞口的烛光映在书上，就这样，他每天晚上都借邻居的灯光读书，

直到邻居熄灯为止。  

   匡衡就是这样在学习条件很差的客观环境中，千方百计克服困

难，制造条件，学到了学问，后来成为西汉出名的学者。这说明，外

界环境和条件，是人们学习的重要因素，但不是确定因素，一个人要

取得成果，关键在于自己的刻苦努力。 
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着实的近义词-轻轻一捏
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更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html
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