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亲子诵读中秋节活动方案

 

在传统的中国文化里，中秋节是一年中最重要的节日之一，

也是亲情和家庭团聚的象征。亲子诵读是一种非常有价值的活

动，能够帮助家庭成员互相沟通交流，通过诵读文学作品来增

强亲密感。本文将介绍一项适合中秋节的亲子诵读活动方案。 

一、活动主题 

中秋节+诵读=我们的家园。主题围绕亲情和家庭展开，使

孩子们理解中秋节的文化背景，同时了解诵读的重要性。 

二、活动准备 

1. 选择中秋节文学作品 

可以选择诗歌、故事、经典文学等有代表性的作品，例如

《长恨歌》、《孔雀东南飞》、《牛郎织女》、《山海经》等。

也可以选择与中秋节相关的典故和民俗，例如吃月饼、赏月、

赠送月饼等。在选取作品时，需要注意文字简单易懂，情节生

动有趣，同时体现了中秋节的精神内涵。 

2. 活动场地布置 

可以准备一张大桌子和几把小椅子，放置在宽敞明亮的房

间里。在桌子上放上月饼、水果、茶水等中秋节特色食品，同

时准备一些中秋节的装饰品，例如灯笼、月亮、桂花等，营造

出温馨、浪漫的节日氛围。 

3. 活动参与人员 

活动的参与人员应该是亲子家庭成员。可以邀请父母、祖
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父母、姥姥、姥爷等家庭成员一同参与，增强家庭互动，营造

和谐的家庭氛围。 

4. 活动时间 

活动时间可以选择在中秋节当天或者前一天。可以选择在

晚上进行，因为这个时间段比较适合欣赏月亮赏月、品尝月饼

等活动。 

三、活动流程 

1. 介绍中秋节的文化背景 

首先，主持人需要向孩子们介绍中秋节的文化背景，包括

中秋节的由来、中秋节的习俗和传说等方面。这有助于孩子们

4. 亲子交流分享 

诵读完文学作品之后，可以进行亲子交流分享环节。每个

人都可以发表自己的感想和理解，分享自己对中秋节文化和诵

读活动的看法。这样有助于家庭成员之间建立更深层次的情感

联系，增加家庭的凝聚力和亲密感。 

四、活动收尾 

活动结束之前，可以给孩子们分发一些小礼物，例如手工

月饼、书签、中秋节文化手册等，表彰他们的参与和努力。还
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更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html

文章生成doc功能，由范文网开发

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                   4 / 4

www.wtabcd.cn/fanwen/
http://www.tcpdf.org

