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  1. 我们常常以为为了家庭和孩子，就必须委屈自己。但是，这种想

法是错误的。我们可以通过平衡自己的需求和家庭的需求来实现双

赢。

  

 

  7. 我曾经认为，为了家庭，我必须放弃自己的个性。但是，我现在

明白了，这是一种错误的想法。我们可以通过尊重自己和家庭成员

的个性来实现和谐的家庭关系。
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更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html
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