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 珍惜生命话题作文高考800字7篇 

  生命，是一种伟大的无价之宝;生命，是脆弱的，是顽强的。没有生命，就没有草木鸟兽，就没有我们现在万紫千
红的美丽世界。所以，我们要珍惜生命。下面是我整理了珍惜生命作文高考800字，来欣赏和学习吧，希望能对大家
有所帮助。  
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  珍惜生命作文高考800字1  

 

  努力做好生活中的每一件事，当他失去时，你就会后悔也来不及珍惜。——题记  

  生命有时很脆弱，一个车祸，一场病故将会夺去一个活生生的生命，可是有人去把生命当儿戏，因为一件想开的
事就想着去结束自己的生命。  

  看到冰床上躺着一位，位脸色苍白的老人我会很害怕因为我从来都没有经历过这样的场面，我害怕亲眼看到他们
眼睁睁地从我的面前走到天堂，我的外公因为心脏的问题，住进了医院，外公已经住院好几个星期了可从未见有好
转，看到外公一脸苍白的躺在病床上我心里充满了紧张感害怕感，你亲刘媛照顾外公我也来医院帮助母亲，我发现
目前对外公的关心无微不至，外公想吃什么母亲就迅速的跑下楼去给外公买吃的，并交代我要寸步不离的待在外公
床边，因为害怕我真的一点也不敢挪床一步，外公想干什么我都是积极的主动的给他做。  

 

- 1 - 我曾在我身边发生过，一件事情有一位四十多岁的妇女，他有一个老父亲，这位老父亲的身体还行他三个女儿
对她都很孝顺每一个女儿都回来看望了解，有一天老父亲住在了小女儿的家里，因为家里好方便照顾父亲，所以才
搬到了女儿家，老父亲也很感动所以她尽量不给女儿们填麻烦，给女儿们带来拖累。  

  有一天老父亲突然想吃鸡蛋糕，老父亲很勉强的才跟女儿说了，小女儿真是很忙，给老父亲说等我忙完了去给你
做，可是就这样一个小小的要求，却成了小女人终生的遗憾，老父亲就在说这句话的，第二天却突然得了心脏病去
世了，就是小女孩成了终身后悔的事，他每次提起这会这件事都会伤心的哭，她说父亲来到他家的这一段日子里，
老父亲从来没有开口和自己要个东西，可就是这个小小的要求他都没能满足给父亲这是多么遗憾的事情啊!  

  母亲就是因为这个原因，对外公百依百顺，母亲就是在有限的时间，给外公最好的生活，因为我小时候的原因，
我一生下来就被外公外婆给带到家里，因为计划生育，外公外婆没没少受累，看到我姨家的孩子都给外公外婆买吃
的东西，我都觉得我很对不起他们，我想有过挣钱给他们买衣服，可是母亲对我说要想对外公外婆好，那么你就要
努力学习，给外公看，让外公为你感到骄傲才行。  

  生命就是如此脆弱，父母给予我们健康的生命，我们作为子女对父母的要求更是不能不赞同，我想请各位做子女
的一定得满足父母的请求，请珍惜，做好对父母的每一件事，做到不让自己感到后悔的事情。  

  珍惜生命作文高考800字2  

 

- 2 -  

  生命是那么伟大啊!世界上，无论何处都存在生命，比如说人、大地上奔跑的野兽、空中飞翔的小鸟、水里欢游
的小鱼，哪怕是空气中的细菌!  

  我曾在课本上学过杏林子写的《生命生命》，在感受生命时举了三个例子：小飞蛾在险境中挣扎，香瓜子在砖缝
中发芽和静听心跳感受生命。真的，文章中的生命让我震撼，无论多么小的生物，它的生命都是那样让人肃然起敬
。  

  马路两旁的树，拥有着多么伟大的生命力啊!它努力吸收土壤中的养分，发芽成长，还时常要与风雨作战，但它
不放弃，努力向上生长。它的根不断地在土壤中“开发”，但是，有限的土壤并不能满足它的需求，于是，它的根
穿破水泥和砖块，在大地上寻找着。是什么力量，使这棵树能够穿破水泥和砖块?是生命，是生命的伟大力量，给予
了树的顽强。  

  有人说：“冥冥中自有主宰。”要我说，那个主宰不就是自己吗?自己的人生之路是自己开拓的，命运掌握在自
己的.手中。  
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  一个人的生命是有限的，但是一个人活着，你的生命就不再是你一个人的所有，我们的生命是父母给予的，保护
好自己的生命，以便让其他生命更好的活着。可是为什么又有很多人不珍爱生命?是因为生活中的挫折和痛苦吗?在
我们的成长的道路上，不可能是一帆风顺的，也可能是充满坎坷的。生命和生活是紧密相关的，没有生命就没有生
活，没有生命就没有快乐，想要成功就必须珍爱生命。生命可以给人 

- 3 - 很多东西，生活中的挫折和痛苦不能消灭我们对生命的意识与态度。失败了我们从头再来，成功了也无须骄傲
。索尔仁尼琴曾经说过：“生命最长久的并不是活得时间最多的人。”只要我们好好把握时间，让生活过得有意义
、有价值，我们的生命就会长久。因此，我们不要轻易地放弃生命。  

  过去不可改变，未来却掌握在我们的手中。就像杏林子说的那样：“我可以好好使用它⋯⋯也可以任它荒废，庸
碌一生。一切全在我的一念之间，我必须对自己负责。”我们必须勇敢面对未来，而不是庸碌一生;我们必须对自己
负责，用双手创造、改变自己的命运，让自己的前途变得光明无限。  

  法国诗人吕凯特曾经说过：“生命不可能有两次，但许多人连一次也不善于度过。”是的，这世界将生命赐予了
我们，我们就应当珍惜这宝贵的生命，不让它白白流失。远离那些危险之处，就是保护生命最重要的。  

  亲爱的朋友们，生命如此珍贵，请珍惜生命、远离危险吧!  

  珍惜生命作文高考800字3  

 

  生命是那么渺小，就如同大海里的一滴晶莹水珠，又好似沙漠里的一粒金黄的细沙。然而生命又是那么伟大，它
是父母赋予我们最好的礼物，它很珍贵，属于我们只有一次。  

  我曾经读过这样一篇文章：在一次研讨会上，一位著名的演讲家把两张崭新的一百元钞票放在桌子上，然后把其
中一张用手揉皱，这时 

- 4 - 他问在场的每一个人：如果在大街上你们看到了这两张钞票你们会拿哪一张?一位年轻的小伙子马上回答道：这
两张我都会拿。是啊，面对这两张百元大钞谁会因为其中一张很褶皱而不要呢?我觉得我们的生命也如同这张百元大
钞一样，不管“多皱”永远都不会失去它的价值!  

  但幼稚的我却曾经和生命开过玩笑。  

  那是三年前的一个下午，我和爸爸开车出去买东西，在路上我们遇到了一个熟人，爸爸便停下车下去和朋友谈话
，我不愿下车，爸爸无奈只好把我留在车里。因为车是停在斜坡上的，所以他临走时再三告诫我不要乱动。当时的
我只有11岁，正是初生牛犊不怕虎的年龄，我想爸爸能开车我也能开，我马上就从副驾驶上的位置跑到了驾驶员的
位置上。  

  爸爸每次开车都会握住变速杆来回的推动，所以我也试了一下，没想到车子缓缓地走了起来，我在心底里暗暗高
兴：我也会开车了。爸爸似乎意识到了车的移动，大声喊：“快停下来!”这时车已经飞快前行，更糟糕的是前面是
一个大转弯!这时我才意识到了危险，想停车，但是怎样才能停下来呢?情急中我忽然想起，爸爸曾告诉过我，在脚
的下面有个刹车踏板，只要踩下去车就会停下来。我下意识地向脚下看了一眼，有三个踏板，但是哪一个才是刹车
呢?管不了这么多了，试一试吧!我一脚踩下去，正踩在中间的踏板上，车子一下就停住了。由于车的惯性我猛的就
撞到前方的挡风玻璃上，头上顿时起了一个大包。这时爸爸急急地追上来，脸色苍白，一把把我抱起，扔到后面的
座位上就朝医院飞驰而去⋯⋯  

 

- 5 - 医生经过检查告诉我，没受太大的伤，只是头上起了个包，吃点药就能好。  

  晚上回家之后爸爸狠狠地克我了一顿，妈妈也后怕得不行，抱住我全身发。爸爸告诉我这样做是多么危险，小孩
子是不能开车的。  

  三年了，这件事我仍然记忆犹新，它像一个警钟时时刻刻提醒我要珍爱生命。生命是一棵树苗，它沐春风浴秋日
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茁壮成长，为有朝一日长成参天大树为人们遮荫纳凉;生命是一亩良田，它吸夏雨吮冬雪，为来年捧出麦浪滚滚。  

  为爱你的人，珍爱生命;为你爱的人，请珍爱生命!  

  珍惜生命作文高考800字4  

 

  生命是一个舞台，每个人都可以在这个舞台上展现自己的风采;生命是广阔的天空，只要是鸟儿就可以自由飞翔;
生命是没有音符的五线谱，里面的音符由你创造。生命犹可贵，我们应该珍惜生命。  

  为了自己国家的利益，为了复国，越王勾践不怕苦难，珍惜生命。他在被夫差打败之后，没有自暴自弃，反而用
苦肉计到夫差身边，给夫差拉马，做夫差的奴隶，苟且存活。最后连夫差都相信他归顺自己了，就放他回去。回去
后的勾践卧薪尝胆，亲自耕种，待时机成熟就向吴国进攻，复国的愿望终究实现了。勾践知道自己的生命联系着整
个国家的命运，他珍惜自己的生命。倘若勾践当初被夫差俘虏之后，就禁不住挫折、屈辱，而了断自己，那么越国
将从此沉沦，那一段著名的历史将重新书写。  

 

- 6 - 有时候珍惜生命并不只是为了自己，同时也为了别人，所以请珍惜自己的生命，为需要自己的人活下去。  

  珍惜生命，在生命这一舞台上展现自己最优秀的一面。贝多芬是广为人知的作曲家，他的作品几乎都是世界名作
。然而在他年轻、创作正处于高潮的时候，他的耳朵却失聪了，命运对他开了个玩笑，但是他没有因此放弃他的音
乐、他的创作，他运用巧妙的方法去“听音”，在失聪后更创作大量优秀的作品。他的事迹会随着他的音乐一起飘
扬，因为他珍惜自己的生命，所以他的人生价值得以实现，他的天赋才得以体现出来。如果说他没有走出失聪的阴
影，那么世界将缺少流传至今的音乐奇才，音乐史会因此丢失辉煌的一页。珍惜自己的生命，自己的人生价值会因
此得以体现。  

  珍惜生命，不仅珍惜人的生命，还有植物的生命，动物的生命。在我国，有一种技术一直处于合法的范畴，那是
用一条金属导管从外面直插到熊的胆囊里直接提取胆汁的一种技术，管子就这样插在里面，熊裸露在外面伤口会感
染细菌，从而导致熊的性情烦躁，有时甚至难受得掏出自己的内脏。如此残忍的做法，为的就是胆汁，为的就是谋
利!动物是人类最好的朋友，我们应停止对他们的侵害，好好保护动物。珍惜动物的生命，也就等于珍惜我们的生命
。  

  生命是我们自降临在这世上，上帝赐予我们最好的礼物，我们无论遇到什么挫折，都不要自暴自弃，要珍惜生命
，也要珍惜他人乃至动植物的生命。  

  珍惜生命作文高考800字5  

 

- 7 -  

  戒毒影片开始了：开头一片鲜红，妖艳的罂粟花让我震撼：正是这美丽的罂粟花，害了多少人的性命，让多少人
丧尽天良!“呜啊⋯⋯”传来了吸毒者的呻吟，他们的皮肤溃烂了，牙齿又黑又黄，身上千疮百孔，惨不忍睹。镜头
一：母亲拉着女儿的手泪流满面，哀求道：“孩子，别吸了，回头吧!”女儿无奈地摇摇头，恨自己，更恨毒品。身
后6岁的儿子早已泣不成声，不见了孩子的纯真。丈夫也离家出走了。这个家彻底垮了!  

  毒品，已经成为了人类的一大杀手!吸毒者会皮肤溃烂，全身无力，甚至引发各种炎症和癌症。毒品是可恨的，
但为什么会有那么多人去吸毒呢?  

  大部分人是因为好奇。据调查，吸毒者中青少年占80%以上。他们大都是中学生、高中生。对毒品一知半解，怀
着一颗好奇心而吸上了第一口。谁知，这一口让他们从此跌入了万劫不复的深渊：13岁的小琴曾有一段快乐的童年
，她聪明漂亮。可有一次因好奇心而接过了朋友的毒品，吸了一口，从此那个开朗上进的小琴不见了，取而代之的
是一个抢劫、偷窃什么坏事都干的魔鬼!看到这，我不禁为小琴感到惋惜：她才十三岁呀!她还是个花蕾。她才十三
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岁呀!她的花朵还未及绽放，就凋零了。  

  吸毒不仅害了自己，还会危害亲朋和社会。据公安机关调查，吸毒所引发的犯罪占犯罪案例的68%以上。为了买
毒品，吸毒者变卖家产、坑蒙拐骗、铤而走险，人性全无，六亲不认：李某，为了购买毒品， 

- 8 - 竟杀害了自己的亲生母亲!张某，为了供毒，抢、杀、偷⋯⋯无恶不作。最后，被公安人员抓获的他们流下了悔
恨的泪水。但，这世上哪儿有后悔药啊!  

  吸毒还危害后代：优秀学生小虎，看见爸爸吸毒后，因好奇也吸了一口，从此变成了一个小“瘾君子”;刚出生不
满一天的婴儿，竟犯了毒瘾!原来小孩的妈妈是个吸毒者，孩子就通过胎盘吸食毒品。可怜的孩子啊，因妈妈的过错
要打182天的脱瘾针!更重要的是她以后能健康地长大?  

  毒品披着华丽的外衣，却有一颗柴狼的心。青少年千万不要被它美丽的外表迷惑。远离毒品要做到：一、杜绝第
一口;二、保持心理防线，切记不要盲从;三、培养不吸烟的良好习惯;四、慎重交友，不攀比和赶时髦;五、不放任好
奇心，绝不以身试毒。  

  这可恨的毒品，让人妻离子散，家破人亡;断送了多少人的大好前途和性命!生命是可贵的，毒品是可憎的。让我
们大家一起来呼吁：珍爱生命，远离毒品。让生命之花绽放得更加绚丽多彩!  

  珍惜生命作文高考800字6  

 

  今天，李老师和我们怀着激动、悲惨的心情一起观看了那惨不忍睹的一幕，给我的感受一直是悲痛不已。  

  我想：如果每一个人都注意安全那该多好呀!  

  看了这一幕幕的景象，我的眼泪不由地向下流，这时给我的印象就是残忍这两个大字，因为这是自已人害自已人
哪!如果开车的司机注 

- 9 - 意不酒后驾车、不超度行驶、不疲劳驾驶、不紧急刹车，这四项要求，想发生交通事故也发生不了了!行人要注
意：不闯红灯、不横穿马路、要过马路时走斑马线。例如：一个小孩在路是摔倒了，她在爬起来已经来不及了，一
辆大客车向小姑娘如野兽似地向她的腿扑来，那时我看了这个场面，感到惋惜，因为这一个小孩才7岁，仅仅才7岁
呀，她就和双腿告了别，以后，她手里天天拿两个刷墙的那个刷子，用手来走路，下半身是用一个篮球来支撑着，
现在她多么想要一双能自由活动的腿呀!那时我真想把双腿给那个小姑娘呀!  

  看着看着，我不由地联想到了我们地实际生活。记得有一次，我们班的曾晖同学，放了学在马路上闲逛，不听警
察叔叔的话，过了一会儿，曾晖没有注意到，她的生命就在边缘，只见一辆高速行驶的摩托车，直向曾晖冲来，曾
晖听到了声音退了一小步，但那个摩托车还是把曾晖撞成了脑出血，有一位叔叔看见了赶忙打了120救护车，经过紧
张的抢救总算是保住了一条无价的生命。我想：真危险，那么少年就没命了，可惜。  

  记得还有一次，我看见了一位酒后驾车的叔叔。那位叔叔打着醉拳出了饭店，说：“真过瘾，我走了!”只见那
位叔叔摇摇摆摆地上了车，走到了一个大桥上，那位司机叔叔不小心睡起了觉，突然汽车失去了控制，跑到了急行
道，一个快车，撞到了那位叔叔的车，轰——那两辆车同时爆炸，这真是一个悲痛的场面呀!我想：那位叔叔为什么
酒后驾车呢?  

  同学们请珍惜生命吧!如果你失去了生命，不知道有多么人为你伤 
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心吗?你们的父母亲会受不了的，再说，他们老的时候没有你，他们可怎么办呀!谁来孝敬他呢?他们吃什么穿什么呀?

  同学们珍惜宝贵的生命吧，生命是无价的，请记住这一句话：“安全第一!”  

  珍惜生命作文高考800字7  
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  有一句名言是这样说的：“生命犹如一朵花，只能绽放一次，只能享受一个季节的热烈和温柔。”的确，生命对
于我们每个人只有一次，而安全则是我们生命的底线，悲欢离合往往就在那么一瞬间。我们要珍爱生命，与安全为
伴。  

  “安全”在唇齿的开合之间，生活中说到它司空见惯。父母从我们呱呱坠地的那一天起到现在，不知重复了多少
遍。“路上车辆多，骑车上学要小心啊!”这是母亲在我们每天上学时的叮咛。“不要在校园里相互追逐打闹。”这
是老师在我们刚进校园时的“命令”。“晚上放学早点回家，冬天天黑的早，不安全。”这是父亲在楼下忐忑不安
地等到我们时的“告诫”⋯⋯而有些同学满不在乎，听不进劝告，殊不知：你不注意安全，危险就会找你;绿灯可以
再等，而生命不能重来;安全无意识，则隐患埋身边。  

  曾几何时，校园内外，我们周围，都发生过许多危害同学身体健康甚至危及生命安全的事例：有些同学课后在狭
窄的楼梯旁追逐打闹，失手将同学推倒，导致其骨折，错位，轻则影响学习，重则残疾造成终身遗憾;某中学组织学
生在校外的公路上晨练，被飞来的大货车撞 

- 11 - 倒，致数十人伤亡;一些同学无视交通规则，随意在道路上潇洒“飙车”，酿成触目惊心的惨痛后果⋯⋯娇艳
的花朵在瞬间凋零，留下的只有血的教训以及亲人的悲痛欲绝和朋友的扼腕长叹。  

  一桩桩，一件件血腥的报道，令人心惊胆寒;一幕幕惨剧，令人目不忍睹。就是这些事件，使那一张张曾经欢笑的
脸，消失不见;使那曾经充满活力的身影，成了冰冷的躯壳;使那曾经怦怦跳动的心，不再跳动。  

  在我们身边，有多少张牙舞爪的“杀手”它们随时威胁着我们的安全。为了不让悲剧重演，我们要做到警钟常鸣
，防范于未然，时刻保持警惕的头脑，牢记“安全”二字，绷紧安全之弦，遵守交通规则，校规校纪，自我约束，
才能避免这些不该发生的事件上演。  

  让我们珍爱生命，沐浴阳光下的一方平安，让生命的清泉永流不息，让安全的春雨滋润你我，让生命之树四季常
青，让安全永远伴随着我们健康成长!  

   

  珍惜生命作文高考800字  
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