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《一碗清汤荞麦面》读后感
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一碗大年夜的清汤荞面，支撑了一个三口之家14年艰辛努力。这个在日韩广为流传的真实故事，
感动了亿

万人，成为在逆境中奋起，决不向命运低头的精神象征。这是日本作家铃木立夫的作品,这部作
品具有感

人至深的力量，给大家无尽的思考和启迪。

人的一生，总会遇到很多不如意事，无需怨天尤人，也不用去逃避，勇敢坚强的面对是对付困难
最好的方

法。作品中那位因交通意外失去丈夫的伟大母亲，没有因为失去亲人而颓废，也没有因为失去家
中的顶梁

柱而逃避现实，而是勇敢地挑起了生活重担，抚养两个未成年的孩子，并让他们受教育，用自己
的双手创

造财富，偿还丈夫所欠别人的债务，这位母亲是伟大而坚强的，她的精神值得我们学习和致敬！
作品中的

面馆老板和老板娘，是一对心地善良的夫妻，他们没有因为年三十快打佯了而拒绝三位看起来寒
酸贫穷之

人，没有因为三人只买一碗面而看不起对方，而是善良的在别人不知情的情况下多放了半碗面，
俗话说：“莫

以善小而不为”，对这家看起来困难的家庭来说，可能就只有那150元钱来吃面，但要填饱三个
人的肚子，

所以，在暗中多加了半碗面，是想让他们多吃点。善良心不应该因为小而不为，这半碗面对老板
来说不是

什么大事，但对于吃不饱肚子和没有更多钱吃面的这家三口来说，可能就少一点饥饿了。
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有很多人付出了想回报，从生意商场的角度是正确的，但人应该有同情心和善心，对于生活在困
难中的人，

我们应该在能力范围内无私帮助别人，面馆的老板就是个付出不求回报的人，其实很多时候予人
芬芳正是

予己心安，谁没个难事急事，助人为乐乃人之本份！面馆的老板娘也是位善良的人，不论进店的
是富贵还

是贫穷，一样热情接待，送客时，老板娘还送上了新年的祝福！可能对于这位老板娘来说，她的
良好素质

使她习惯性地说出了祝福的话，但对于一个贫穷的家庭来说，平日可能受的都是欺凌和别人看不
起的眼神，

老板娘的热情和美好祝福，让他们感受到了人世间的美好，也让他们更加自信坚强地面对困难，
齐心协力

共渡难关，让他们扬起了对美好生活的理想风帆，所以，一句不经意的祝愿，却对他们影响深远
，而且铭

记感恩在心！

常言道：为人之道，善为先，为商之道，诚为本。同样，对于我们的幼儿教育也是如此，无论我
们的工作

如何忙碌、繁琐，但我们对工作的态度要专业、敬业，不论家长富贵还是贫穷，是官的还是民，
我们都要

一视同仁，热情接待，对于孩子是漂亮还是丑陋，是活泼还是孤僻的，我们都要给予爱的笑脸，
尽心的照

顾，我想当我们学习爱、让我们的服务变成自己生命中的一部分时，我们就会在爱中得到肯定、
汲取力量，
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我们生活的每一天就会变得平安、快乐、满足，我们的事业才会越来越兴旺发达。

在这高科技发展的21世纪里学会关爱他人很重要。如果这世界少了关爱，那么这世界会变得什么
样，我们

都不敢想象。如果人人都学会关爱他人，那整个世界到处充满爱的气息，将会变得多么美丽，多
么美好。

谨以《爱的奉献》里一句歌词作为结束语：只要人人都献出一点爱，世界将变成美好的人间！

2.《一碗阳春面》——读后感

今天我们学习《一碗阳春面》，这篇课文讲述了母子三人和面馆老板之间的故事。

在大年夜人群散去的时候，一个母亲带着两个儿子来到北海停面馆吃饭，

三个人只要了一碗面，但他们其乐融融的吃着。第二年的同一个时候，母子三人

又来要了一碗面，每次店老板都多给他们一些面，而且没告诉他们涨价。第三次，

他们要了两碗面，母子三人谈论他们的生活。原来，两个男孩的父亲死于一场交

通事故，生前欠了八个人的债，母亲只能拿抚恤金来还债。两个懂事的儿子体谅

母亲的艰难，大儿子送报纸挣钱，小儿子每天都买菜做饭。就这么，一家人齐心

协力的还清了债。一连十几年，这母子三人都没再去过面馆，但面馆的老板一直

等着他们。十几年后的大年夜，母子三人又来到了这家面馆，他们这次要了三碗

面，而面馆老板突然泪流满面。
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看到文章中老板泪流满面，我的泪水也流了下来。

文中所提及的所有人都是可贵的。面馆老板每次都为母子三人多加一些

面，是一种关怀和帮助，他没有给他们三碗面，是尊重他们，怕他们尴尬，而他

所保留的那个幸福的桌子，是对自己的激励，也是对母子三人的期盼。文中的两

个男孩，虽然家里很穷，虽然年龄很小，但他们始终默默的支持着母亲，那是对

母亲的爱，也是一种穷人孩子早当家的精神。小儿子在八岁的时候，就写出了好

的文章，就懂得了回报社会，懂得了感恩，懂得了孝顺，大儿子也是在小的时候

就替妈妈去给弟弟开家长会。最让我感动的是文中的母亲，她那种要一碗阳春面

的勇气，是我所佩服的。其实，对于三个人来说要一碗阳春面意味着店老板的拒

绝，意味着吃不上面，但她还是勇敢的说了出来，其实，对于这种贫困家庭，他

们可以自己在家吃阳春面，但母亲还是带着儿子来到了北海亭面馆，这体现的是

一种伟大的母爱。三个人的奋斗精神，最终让他们走出了生活的困境。

看到这篇文章，联想到自己的生活。其实自己欠缺的东西有很多。

面对困难的斗争精神，是我做做不到的。很多时候都在退缩，本来就知道

上高中的生活一定会比初中累，知道晚上在家要用功，可每次一回家就想睡觉，

其实硬撑一下过去一阵就好了，但自己总是做不到，总是倒在床上睡着一觉到天
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亮。每次都想早上早起背课文，可早上爸爸妈妈喊很多遍，闹铃响很多遍，还是

赖在床上不愿动，每次都是快迟到了才懒洋洋的起来。其实这些根本就不是困难，

可自己为什么连这些日常小事都不能勇敢的去面对呢？也许是缺乏那种精神。

对母亲那种孝顺，我也没有做到。天天在妈妈的翅膀下成长，每天回家就吃

上哪可口的饭菜，甚至学习紧张的时候衣服都是妈妈洗的，从小到大，妈妈为我

付出了太多太多，可我又回报了什么？心情不好的时候拿着妈妈出气，早上起晚

了就埋怨妈妈，这是一个女儿该做的吗？我茫然了，看到小说中那个母亲两个儿

子的行为，我觉得那个母亲才是幸福的，其实，我要想让妈妈快乐，我也要让妈

妈开心。

很多事情自己做不到，也没有发觉。可是今天，在读了《一碗阳春面》之

后，我懂了很多。

一碗阳春面，以一个民族的精神和灵魂，是人性光辉的写照。

更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html
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