
范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

成长足迹

作者：有故事的人 来源：范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/

本文原地址：https://www.wtabcd.cn/zhishi/a/1677537610387.html

范文网，为你加油喝彩！

和闺蜜-新年美甲图片

2023年2月28日发(作者：小儿痢疾)

成长的足迹作文(10篇)

                                                 1 / 20



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

人的生命犹如银河般美丽，组成这条银河的璀璨星辰，正是我们

成长的足迹。

威武的冬风赶走了秋天，给人们心里留下一层霜。我去上课快迟

到了，乘坐电梯，电梯刚好在一层停着，我眼前一亮，跑了过去。

可电梯非要跟我开玩笑，在我马上要进去时门合上了，最后的一

丝希望随着那犹如一丝线的光辉消逝了，我自嘲地笑了，心想：点儿

背，电梯也要跟我作对⋯⋯

唉，等吧！可是，电梯的门尽然缓缓翻开，像童话中翻开的大门，

里面露出高贵而圣洁的白光。我的心像小鸟被放回森林一样。正疑惑

着：这是怎么回事儿？有人吗？谁这么好心？看到一个长发如瀑的姐

姐，微笑地看着我，示意我进来。脸上没有粉脂，清秀的容貌犹如圣

洁的女王。

走进电梯，有一股淡淡的香气，不是香水，却比香水更胜一筹。

我冲她笑笑，表示感谢。她也回敬了一个微笑。她的头发随着她脑袋

的摆动，轻轻摇摆起来，每一根头发都注入了活力。她动听的声音把
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我的思绪拉了回来：“你不用按楼层吗？〞“呃，用，用⋯⋯〞我连忙

去按楼层，“嗯，谢谢啊，如果不是你，我又要等一趟电梯了。〞

她只是冲我笑了笑，并没有说什么。我站在她旁边，回想起刚刚

那一幕，心里有满满的感动，她的举动，被深深地刻在我的心里，她

的微笑，她的语言，以及她那如瀑的长发。她见我在发愣，问我：“怎

么了。〞我说：“没什么。〞

她的心灵之窗虽然温柔，却洞察一切。“我的手就被电梯门夹过一

次⋯⋯〞她伸出手，细腻白嫩的手指中间有一个深深地、凹进去的地

方，像天使脸上的一道伤疤，我为那手指而感到心痛，而她却轻松地

说：“没什么，这是左手，还不影响以后的工作，你上电梯可要小心啊。〞

“嗯〞。我心中温暖，如洒入阳光。

我们活在浩瀚的宇宙里，满天飘散的星河光尘和宇宙尘埃，我们

是比这还要渺小的存在。但有疤的天使，还可以继续向人间传播关爱，

去帮助别人，即使是陌生人。

随着你一步一步的成长，你会发现，当你的身高正逐渐增长时，

你的心志也在慢慢成长。
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5岁

5岁是一个天真烂漫的年龄。

“妈妈，去超市玩吧！〞5岁的我拉着妈妈的衣襟说。

“好，去超市。〞

走在去超市的路上，我四处张望，一切都是那么美好。阳光温和，

绿树成荫，小鸟喳喳，路人欢笑。可是，一抹白色却突然闪现在我眼

帘，是一只被废弃的白色塑料袋。当时我立即跑上前，捡起那只塑料

袋，蹦蹦跳跳地跑到一只垃圾箱旁，把塑料袋丢了进去。跑回妈妈身

旁，妈妈还表扬了我一番，我心里那个乐啊。

5岁，初出茅庐，纯真美好。

10岁

10岁是一个充满童心的年龄。

“嘿！小德！把球踢来啊！〞运动场上，一群小学生欢声笑语。

作为一个守门员，我只有待在门前的份，加之我们队队员勇猛，

我完全可以被忽略。
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阳光很灿烂，周围鲜花烂漫，是春天的美景。

突然，我发现一簇鲜花上有一抹白色，是一只废弃的白色塑料袋。

此时我并没有马上上前捡塑料袋，而是扭头看一旁坐着的小t，

说：“喂，小t，你坐着没事干，去捡下那边的塑料袋，扔掉。〞小t

一副懒懒散散的样子，头也不回地说：“没那闲工夫，累死了。〞无奈，

我这才慢慢朝那只塑料袋走去⋯⋯我心里已多少有些不情愿。

10岁，初露锋芒，渐谙世事。

15岁

15岁是一个接近成熟的年龄。

“喂，弟弟，陪我去超市买点东西。〞暑假里，闲着无聊，我打算去

超市买点零食。

路上，我步履匆匆，觉得天气好闷热，只有蝉在树上叫个不停，

很是烦人。这时，弟弟碰了碰我说：“哥哥，有只塑料袋。〞我没停下

脚步，瞥了一眼弟弟手指指的方向，只见一只塑料袋静静躺在路边。

“哦，别管它，跟我们无关，快走吧。〞“哦⋯⋯〞我心中已是有些

麻木了。
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15岁，无与伦比，尽谙世事。

没错，成长，由天真到成熟，也许，你会发现，你变了⋯⋯

闲暇之余，看了看镜中已长大的我，双眸中透着一丝成熟。曾以

为如烟的往事早已幻化成点点晶莹的碎片，遗失在记忆的长河中。如

今却被心灵梳理成一条美丽的丝带。回首望去，那成长路上的足迹也

一步步清晰了起来。

十几年前，我的降生换来的只是妈妈难言的泪水和奶奶不满的唠

叨。所以，从小我就立下了超越男生的目标。后来，当我的奖状贴满

了房间时，奶奶笑得合不拢嘴，我自然获得了奶奶心中的首席宝座，

我成功了，这是我成长路上的第一杯喜悦的美酒。

记得上小学五年级时的那次辩论会。我们全班女生经过精心的准

备，在开头就给了男生一击。经过剧烈地争论，我们把男生驳得哑口

无言。最后的他们是想说说不出，想哭哭不出。我们互相击掌以示胜

利的喜悦，心中只有一个不变的想法“谁说女不如男？〞

儿时的记忆是笑声盈盈的，喜欢品尝战胜男生后的喜悦。上了初
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中，那个念头却一直未曾改变。

忘不了考试后，分数比男生高的那种自豪感；忘不了与女生们一

起打败男生时的冲动；忘不了一起阅读女者创造的奇迹；忘不了，为

了推翻反映传统的那句老话，我一直在努力，成长的道路上为此也留

下了喜悦的笑声，胜利的笑容。

伴着古树的年轮，伴着岁月的风铃。我们在成长。成长的道路上

也留下了我们从幼稚到成熟，从无知到有知的脚印。成长的足迹是欢

乐的，跳跃的，里面藏着喜悦的美酒。

成长是美好的，让我们从毛毛虫变为蝴蝶，张开美丽的双翅，踏

着成长的足迹——飞吧！

有风吹过的季节，是一种淡淡的情愫，静静的成长历程中，吹绿

了柳树，吹开了花朵，也将我的心事吹重，所以我不得不回转身，数

一数曾经遗落的一季风尘。

爸爸是个十分严厉的人，在我的印象中，每一天他都会批评我。

通常，我总是左耳进右耳出，早已习惯了他的严格。也正因为他的严

厉，使我从小便十分怕他，对他敬而远之，甚至排斥他。我总认为爸
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爸并不爱我。因此，我更爱依赖在妈妈的身边，享受妈妈为我洒下的

温暖细腻的阳光。

那天，妈妈出差去了，这令早已习惯了依赖妈妈的我突然觉得很

无助。偏偏爸爸也不回家吃饭，这却令我如释重负。因为依照我的'

经验，只要妈妈不在，爸爸总会骂我。而通常，他只要出去应酬，总

会很晚回来，我反而能自由些。

抱着这样的心态，我自己准备着晚餐、做作业。然而，几乎每隔

不多久爸爸都会打来一个，问我饭吃好了吗，休息过了吗，喝水了

吗，作业做好了吗⋯⋯问得我都烦了，直想拔线，却也没这个胆量，

只能每次敷衍了事，随便应付几声。

可是八点刚过，门被叩响了。我一惊，爸爸竟然那么早就回来了!

他说还是不放心我。

洗完澡出来，爸爸已倚在客厅沙发上打起了呼噜。爸爸是个很能

睡的人，通常睡着后便很难将他叫醒。我去阳台晾衣服经过客厅时，

刻意小心翼翼地走，生怕会吵醒他。我的心里也有一丝不安，因为每
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次妈妈出差，爸爸总会要我和他一起睡。可是他那雷鸣般的呼噜声，

让我无法入睡。现在要是将他吵醒，他一定会逼我和他一起睡的。

可是我走过去时，轻手轻脚的却还是将他吵醒了。我有些紧张地

看着他。仿佛是发觉到了我表情的不自然，他欲言又止，只对我说了

声晚安。

回到房间，我想着刚刚爸爸的表情，眼睛突然湿润了。爸爸虽然

很累都已睡着了，他仍在关注我，留心我的脚步。

成长是-道色彩的流程.飘去了鲜艳的连衣裙,飞走了粉红的蝴蝶

结.一身校服,一围凝重的色彩.不见了童话书上多彩的封面,看到的是

教科书一脸的严肃.堆积的课本一如大山的深沉.-切急躁归于沉静,昔

日绚丽的色彩只去装点青春的梦境。

成长就像一锅大杂烩，啥味都有。没有一个人的成长道路是一帆

风顺的，也没有一个人的成长道路是平淡无味的。在成长的道路上，

我们会快乐，会伤心﹍﹍但在成长的道路上，不管多么坎坷，身边总

少不了亲人的陪伴。

每一年过春节，我的堂弟都要到我家来玩，这是惯例。今年春节
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当然也不例外。我和堂弟是整个家族中最亲的两个人，所以每次他到

我家来，我都格外快乐，当然，他也不例外。新年的钟声还未敲响，

他便已经敲开了我家的大门。因为是辈份中年纪最小的两个，贪玩之

心难免，淘气的事当然也没少做。这不，当天我们就骑车出去逛街。

这一天，阳光明媚，鸟语花香，我们经过一翻深思熟虑后才敢冒着被

家人骂的险走出去，因为今天实在是出去的好天气，我们可不能“糟

蹋〞了上天给我们的“恩赐〞啊！

出去后，我们确实快乐了一阵，但“事物的外表是会骗人的〞这

句话果然没错，大约过了15分钟，我们便出了事故〔我被摔下‘马’，

手被扭到了〕。这可麻烦了，大人又不在家，该怎么办呢？这时，堂弟

说：“哥，没事儿，我出压岁钱给你买药吧。〞我顿时被感动得热泪盈

眶，不知道该说什么好。堂弟把我送回家后，便买药去了，而我便舒

适地在家享受病号的待遇。不一会儿，他便带药归来，由于我的手不

方便活动，他又帮我把药上好，我感动地说了一句：“大恩不言谢了。〞

他说：“这算什么呀，改天你可要好好帮我哟！〞我答复道：“小事一
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桩！〞就这样，我们开开心心地过了这道“坎〞。

生活中确实有不少不顺心的事，但在经历挫折的时候，身边总少

不了亲人的陪伴，只要有了他们，我们成长的道路将会变得更加美好！

猛地，我的心头一颤：姐姐，这个声音在我的脑海中久久回荡。

一刹间，我突然意识到，我长大了，不再是那个只能依偎在爸爸妈妈

怀里撒娇的不谙世事小孩了，我的身边已不再只是哥哥姐姐与叔叔阿

姨了，已经有了弟弟妹妹。

一切都是那么突然，又似乎是那样理所当然，只是我没有留心到：

个头已经比妈妈高了，胸前已经没有红领巾了，鼻梁上多了副沉重的

眼镜，原来提不动的水壶也能轻易提起

事实上，成长本来就渗透在生活中。而成长也意味着一种责任：

就像爸爸妈妈不再忌讳在饭桌上谈论工作中的不如意，就像需要自己

来照顾自己，就像身边有了弟弟妹妹需要我们去照顾，就像我们终于

认识到现实世界远比儿时那个童话的世界要艰难、残酷得多我们已经

不再只是单纯的索取者了，而有了许多需要自己面对、需要自己承当

的事情——走入13岁时，我第一次意识到这一切。
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那本是个令人喜欢的星期六下午。空气中弥漫着阳春三月里那种

特有的充满生机与温暖的愉悦。我的心情也格外得好——不仅因为辞

别了冬天砭骨寒风的折磨，而且因为我的生日就快要到了——那时在

我的印象中，生日总是与可口的蛋糕和一大堆礼物连在一起的。

这时，妈妈扶着爸爸从医院回来了。令我吃惊的是，爸爸竟然一

句话也没说就倒在了床上睡觉，妈妈也只是低声嘱咐我好好写作业，

然后又匆匆出门了。我的心立刻笼罩上了一层黑色的阴影：不会是出

什么事了吧？爸爸只是几天前牙疼，然后开始发高烧、头疼，然后去

看医生，然后我立刻害怕起来，脑海中出现了种种猜测不可能！爸爸

从来都是很健康强壮的，生病时是他背我去医院，逛商店时总是他提

着大局部的东西，爬山时是他扶着我一步一步前进他怎么可能生病

呢？我连忙推开卧室门，可是我看到的是他无力地躺在床上，沉沉地

睡着一下子，我慌了手脚，我的脑中一片空白：这怎么可能？到底怎

么了？我该怎么办？

雄鹰飞过，天空中留下它的英姿；汽车驶过，泥路上留下行行车
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轮印；时间逝去，人生路上充满脚印。也正是这些装满回忆的脚印，

使我的人生充实难忘。

刚进学校陌生的我们是羞答答的玫瑰，但她的一句“嘿，你好。〞

拉近了我们的距离，并成了可以交心的朋友；在学习上，你追我赶，

但在课后，我们是嘻嘻哈哈的伙伴。操场上，孤单的背影不属于我，

因为我有她。在我考试失利时，她会想方设法地逗我乐。她与我同欢

乐，同呼吸。

成长的记忆里不仅有友情，会有剪不断理会乱的烦恼。除了老师

布置的作业还有课外练习，一天24小时，却有12个小时在学习。2：

1的比例，对于父母的要求，只顺从，我多想说一词“NO〞。那只鸟

儿愿被困在笼中，谁不想再空中画一道美丽的弧线呢？可是我不敢又

不能，鸡蛋碰石头只有一个结局——粉身碎骨。现在的我尚未独立，

衣食住行，一切的一切都来源于父母，谁来“解救〞我这只展翅欲飞

的雏鸟！

我的脚印里还有诗，当我还小，便跟着老师`妈妈朗读。幼稚的童

声唱响"小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上头。〞大了，便看到更多。“感
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时花溅泪，恨别鸟惊心。〞是杜甫面对萧条的国都，抒发着把戏的惆

怅；“落红不是无情物，化作春泥更护花。〞是龚自珍面对凋零的生命，

发自内心的赞叹与抒怀。我读诗，读的是“生当作人杰，死亦为鬼雄。〞

的英气；读的是“人生自古谁无死，留取丹心照汗青。〞的豪气。读

诗，让我看清这混浊的世界，让我用心领悟这迷茫的人间。

酥甜苦辣，成功失败都是我成长的足迹。

每个人，都在自己的人生之路上留下了众多足迹，时间过得越久，

这些足迹就越多，越深，使人铭记于心，终生难忘，成为自己最美好

的回忆。

外婆生病了，我们全家人都很担忧，而爸爸妈妈没时间去，却给

我下了一道命令：自己搭车去看望生病的外婆。临出门之时，妈妈似

乎很不放心，一个劲的唠叨：“现在外面世道很乱，坏人到处都有，你

一定要小心，注意自己的平安，时刻保持警惕性。记住，千万不要和

陌生人打交道。对了，到了外婆家，记得打回来说说外婆的情况，

好让我们放心。如果情况不好，我们也要马上赶过去。这可是对你的
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一次重大考验哦。〞我对妈妈的唠叨有些反感，心想：“我现在都已经

长这么大了，难道连外婆家都不会去吗？何必要这么麻烦呢？〞为了

让妈妈停下来，我只好连忙容许：“妈，你就放心吧！外婆吉人自有天

相，一定会平安无事的。我自己也会多加小心。〞

走在去车站的路上，我心里有一种说不出来的兴奋，这毕竟是我

自己第一次出远门啊！想着，不一会儿就得意洋洋地来到车站，在一

大堆车中总算顺利找到了要乘坐的车辆。坐在靠窗户的座位上，欣赏

着窗外的风景，似乎忘记了刚刚的不顺利。

下车还要走好长一段距离，这才真正是一个大的考验。在烈日的

炙烤之下，我就像是晒焉了的茄子，无精打采地一步一步往前挪。感

觉时间是那么漫长，老天似乎也在和我作对，真难熬啊。正在灰心丧

气之时，突然想起了一句名言：“没有比人更高的山，没有比窖更长的

路〞，我的步子虽然不大，但是相信只要一步一步走下去，一顶能够

到达目的地。终于，我在经过半个小时的考验，午饭前我终于赶到了

外婆家里。外婆只是血压有点高，已经好多了。

人生是一个不断前进、成长的历程，一路上留下的可能是含笑的
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泪，相携的手；也许是厚积薄发，收获成功的喜悦；也许是徘徊时仁

爱者的帮助，睿智者的指引⋯⋯这一切的一切，都是我们人生中做美

好的记忆。让我们每个人都在自己人生道路上留下绚丽的足迹吧！

时间的沙漏在一点一点地慢慢流淌，岁月的流痕在一笔一画地细

细描绘。成长的故事能带给我们许多快乐与希望。

看！照片上那个小女孩自信满满地站在主持台上，脸上洋溢着快

乐的笑容。每当看到那张照片时，我就想起了那件事情：主持演讲比

赛。那是两年前的一天中午，大队部的诸老师交给我一个任务：当演

讲比赛的主持人。接到这个任务后，我心里非常忐忑不安：如果说错

了，不仅老师会骂我，还会给班级扣分；但这又是一次让我锻炼的时

机。怎么办呢？于是，我决定全力以赴，干好这次主持工作。我每节

下课以及吃中饭的时候，都把主持稿拿出来，反反复复地读、背，直

到把它背得滚瓜烂熟为止。每背完一段话，都要问一个同学我背得好

不好，如果不好的话，又要反反复复地读、背，直到每个同学都说好

为止。每天晚上做完功课后，我都会对着镜子练习，一练就是几个小
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时，有时，我还让妈妈指导我动作、语气、语调，让她帮我指出我还

有那些问题需要改良的。〔每天晚上都是这样哦〕！

终于，这个紧张的时刻来到了！我看见教室里坐满了老师和同学，

有的还是我认识的呢！一下子，本来满脑子的词儿，现在也全忘得一

干二净了，脑子里一片空白。到底怎么办呢？深呼吸，深呼吸，再深

呼吸，我反复告诉自己要冷静。终于，这些词儿又回到了脑中，我清

了清嗓子，说：“同学们，老师们，大家好〞我流利地把开场白给说了

出来，顿时，台下想起了热烈的掌声，老师向我投来了赞许的目光，

同学们向我竖起了大拇指，我长长地舒了一口气，不负众望啊！接着，

我更加自信了，和另一位主持配合地更加默契了。我们荣耀地完成了

任务。

我终于体验到了这样成功的喜悦，这也让我深深地领悟到了这样

一个道理：成功并非可望不可即，只要我们付出努力，它将成为你形

影不离的好朋友。

这些成长中的小小足迹，或是快乐的，或是苦涩的，但是，却带

给了我值得细细品味的回忆了。
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风雨吹打着小草，一次又一次的跌倒，一次又一次的爬起，在风

雨中它是最美丽的。

秋游时，远远就望见了铁索桥，微风吹着，看看那铁锁，再看看

那几块木板，走进往下望，无比的高，浪水沸腾的翻滚着，敲打着旁

边的石壁，心里凉飕飕的，归我玩了，我浑身都在发抖，闭上眼睛想

着着那艰难的过程，就感到害怕。

闭上眼睛，似乎会想起那棵小草的勇敢，我是不是该顽强一点！

别人可以做到的事，我为什么做不到呢？

想着想着，我心中有一***力量鼓舞着我前进。我勇敢的迈出了第

一步，这可是我人生中的一次对自己心中“病魔〞的挑战。走出了第

一步，就不能退缩，心里的那阵恐惧又冲破了那扇以凝聚起来的门。

桥轻轻地在晃动，我浑生在颤抖。我困难地迈出了第二步，心里有一

种说不出来的喜悦。此刻我心中的力量牢牢的凝聚在一起，是任何人

无法驱赶走的。后面的步伐加快了一些，心里的恐惧已经被消除了。

尽管桥依然在摇晃，可我却不怕它在来驱赶，因为我的前面已有勇敢
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给予我信心。艰难+勇敢+信心=成功的终点。

只要里能勇敢的站在起跑线上，付出了努力，就能到达终点。一

座有一座的山，陡峭的山路，我勇敢的翻越了一座有一座，在这段路

上，牢牢地刻上了我成长的足迹。

我翻越我心中的那座高山，到达了我心中美丽的，无边无际的大

海。

经过了这次经历，我知道了只要懂得去付出的人，不管路有多艰

难，多难走完全程，只要你有恒心，坚持自己的理想，用实际行动去

完成自己的目标，就能成功。只要经历了风雨，就能见彩虹！

天渐渐的亮了，那棵草不再是那颗弱小的小草，它坚持着自己的

理想，终于长成了一棵又大，有亮丽的大草了，原本的它，只是躲在

黑暗的角落里，旁行的路人都瞧不起它，可今天的它，敢大胆的站出

来展现自己，旁行的路人见了，不禁赞叹！

更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html

                                               19 / 20



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

文章生成doc功能，由范文网开发

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                               20 / 20

www.wtabcd.cn/fanwen/
http://www.tcpdf.org

