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1 每日晨读（第三单元） 

1、关于热心助人的名句 

①每有患急，先人后已。 ——陈寿 

②大家帮我，永志不忘；我帮大家，莫记心上。 ——华罗庚 

2、与牛郎织女有关的诗词 

①天阶夜色凉如水，卧看牵牛织女星。--【唐】杜牧《秋夕》 

②牛郎织女涉清浅，支机石上今何年。 

--【宋】汪元量《七月初七夜渡黄河》 

③星桥鹊驾，经年才见，想离情、别恨难穷。牵牛织女，莫是离中。 

--【宋】李清照《行香子�七夕》 

④如今直上银河去，同到牛郎织女家。--【唐】刘禹锡《浪淘沙》 

3、描写人物心理的句子 

①白娘子看着那金光闪亮的金凤冠，心里很欢喜，就让许仙把它戴到自己刚梳好的头上去。 

②牛郎想哥哥嫂子既然这样对待他，他又何必恋恋不舍呢？那辆车不稀罕，幸亏那头老牛归了他，亲密的伙伴还在
一块儿，离不离开家有什么关系？ 

4、描写人物语言的句子 

公主先开口了：“赶早，要找龙宫，先找龙洞。趁龙王还在睡觉，要找赶快找！”公主的声音像敲玻璃杯那样清脆
。 

 

 

 

2 每日晨读（第三单元） 

1、写神话传说的词语 

夸父追日 点石成金 仙山楼阁 大闹天宫 天女散花 

鹊桥相会 哪吒闹海 愚公移山 后羿射日 八仙过海 

嫦娥奔月 腾云驾雾 精卫填海 开天辟地 

 

2、写传奇故事的词语 
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海外奇谈 异闻传说 鬼斧神工 神机妙算 破釜沉舟 

起死回生 化铁为金 天衣无缝 梦笔生花 水漫金山 

稀奇古怪 料事如神 点石成金 呼风唤雨 

 

3、写生活故事的词语 

熙熙攘攘 络绎不绝 宾客满堂 百年好合 清闲自在 

安居乐业 太平无事 闲云野鹤 丰衣足食 对酒当歌 

花好月圆 天伦之乐 酸甜苦辣 川流不息 

 

4、精彩开篇（环境描写法） 

清明时节，西湖岸边桃红柳绿，游人如梭，男女老幼，三五成群，有的赏景，有的游船，有的钓鱼，有的栽花，好
一幅生机勃勃的人间美景。 

（点评：开头运用环境描写，交代故事发生的时间和地点，渲染气氛，烘托人物的心情。） 

 

3 每日晨读（第三单元） 

1、精彩结尾（篇末扣题式） 

仓颉造字成功后，上天为了以示吉祥并助民生，便在这天夜里下了一场很大的粟雨。第二天天刚亮，只见到处堆积
了厚厚的一层粟。人们起初不认得是什么东西，后来有人先试着把它去壳煮了煮，发现它不仅味道甘香甜美，还能
充饥呢。 

（点评：结尾扣题能够总结全文，归结主旨等，是一种常见、容易掌握的结尾方法。) 

 

2、古文赏读 

牛郎织女 

河之东有织女，天帝之女也，年年机杼劳役，织成云锦天衣。天帝怜其独处，许嫁河西牵牛郎，嫁后遂废织纴①。
天帝怒，责令归河东，许一年一度相会。涉秋七日②，鹊首无故皆髡③，相传是日河鼓④与织女会于汉⑤东，役乌
鹊为梁以渡，故毛皆脱去。 

【注释】①纴（rèn）：纺织。②涉秋七曰：入秋的第七天。 

③髡（kūn）：古代刑法之一，剃掉头发，使成秃头叫髡。 

④河鼓：星名。此处指牵牛。 

⑤汉：天汉，即银河。 
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【译文】天河的东边住着织女，她是天帝的女儿，年年在织布机上劳作，织出锦绣天衣。天帝可怜她独自生活，准
许她嫁给天河西边的牵牛郎，织女出嫁后就荒废了纺织的工作。天帝大怒，责令她回到天河东边，只许他们一年相
会一次。每年人秋的第七天，（我们）总会看见乌鹊的头顶突然秃去。相传这天牛郎和织女在银河的东岸相会，役
使乌鹊做桥梁从它们头顶走过去，所以乌鹊头上的羽毛都被踩秃了。 

【赏析】这篇小古文的内容与民间故事《牛郎织女》基本相同，只是在这里织女是天帝的女儿，与牛郎的结合一开
始是被允许的，后来才被迫分开。这篇小古文同样表现了人们对美好情感的企盼之情。 

 

4 每日晨读（第三单元） 

快乐读书吧晨读素材（一） 

1、不同地区的民间故事共同特点 

主人公都具有善良、勤劳、诚信等美好品质；结局大多是好人获胜或过上了好日子，坏人失败或受到了惩罚；故事
中很多动物都有固定的形象，如狐狸狡猾、狮子傲慢、乌龟聪慧等。 

2、《聪明的牧羊人：欧洲民间故事精选》 

许多欧洲民间故事中，都有精灵、仙人等奇幻的角色，他们会帮助弱小的主人公战胜困难，实现愿望，如核桃壳里
的小精灵帮助小牧羊人躲避巫婆的追击；仙女把智慧送给了卷毛角吕盖，使他赢得了公主的爱。 

3、《老人的智慧：非洲民间故事精选》 

非洲民间故事中有不少动物故事。在这些故事中，以聪明才智赢得胜利的通常是小动物。同一种动物在不同的故事
中会有相同的性格特征。人类也会出现在故事中，但与动物同思想、共生活。 

4、《田螺姑娘》故事梗概 

从前，有一个年轻人，勤劳能干。有一天，他下田时，无意中捡到一只大田螺，便带回了家，养在自家的水缸里。
第二天晚上回到家，他发现屋里收拾得干干净净，饭也做好了。他觉得很奇怪，便告诉了隔壁的老太太，老太太告
诉他是田螺姑娘帮他做的。有一天，他看见一个年轻美丽的姑娘从水缸里走了出来，移步灶前，烧火、做菜、煮饭
。后来，年轻人与田螺姑娘结了婚，过上了幸福的生活。 

 

5 每日晨读（第三单元） 

快乐读书吧晨读素材（二） 

1、中国四大民间故事 

《牛郎织女》《白蛇传》《梁山伯与祝英台》《孟姜女哭长城》。它们分别刻画了四个女性形象： 

织女---美丽又具有反叛精神的仙女； 

白素贞---善良又聪慧的蛇精； 

祝英台---反叛男权的美女； 

孟姜女---忠贞而执着的痴女。 
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2、《民间故事》部分人物特点介绍 

田螺姑娘：勤劳善良，懂得感恩，善解人意。 

梁山伯：温和善良，宅心仁厚，不卑不亢。 

祝英台：聪明勇敢，美丽善良，敢作敢当。 

巧姑：聪慧过人，遇到难题时能机智灵活地应对。 

董永：忠厚善良，孝顺。 

刘三姐：聪慧机敏，用歌声唱出穷苦人的心声。 

 

 

 

 

 

6 每日晨读（第三单元） 

快乐读书吧晨读素材（二） 

1、《白蛇传》故事梗概 

修炼千年的蛇精白素贞，为了报答书生许仙前世的救命之恩，化为人形嫁给他。婚后，金山寺的和尚法海对许仙讲
白素贞乃蛇精，许仙将信将疑。后来许仙按法海的办法在端午节让白素贞喝下雄黄酒，白素贞现出原形，将许仙吓
死。白素贞上天庭盗取仙草将许仙救活。法海将许仙骗至金山寺并软禁，白素贞同小青一起与法海斗法，水漫金山
寺，却因此伤害了其他生灵。白素贞因为触犯天条，在生下孩子后被法海收入钵内，镇压于雷峰塔下。后白素贞的
儿子长大得中状元，到塔前祭母，将母亲救出，全家团聚。 

 

2、《梁山伯与祝英台》故事梗概 

祝员外之女祝英台女扮男装去万松书院求学，途遇梁山伯，一见如故，结拜为“兄弟”。同窗三年梁山伯不知祝英
台是女儿身，祝英台接到家信促其速归，不便明言，便将白玉扇坠请师母转交梁山伯，作为爱情信物。梁山伯知情
后，赶去祝家，祝英台已许配给马文才，但她至死不从。梁山伯气急病亡。马家来娶亲，祝英台浑身缟素，经梁山
伯墓前，坟墓爆裂，她跃入坟中，墓复合拢，梁祝化为蝴蝶飞出。 

 

3、《孟姜女》故事梗概 

相传秦始皇征用八十万民工修筑万里长城。官府到处抓人去当民工，被抓去的人不分白天黑夜地修筑长城，不知累
死了多少。青年万喜良和女子孟姜女刚新婚一个月，万喜良就被迫出发修筑长城，不久因为饥寒劳累而死，尸骨被
埋在长城墙下。孟姜女历尽了千辛万苦才终于来到了长城边，得到的却是丈夫死亡的噩耗。孟姜女对着长城哭了三
天三夜，忽然长城就此坍塌，露出了万喜良的尸骸，孟姜女安葬万喜良后于绝望之中撞石而亡。 
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7 五年级语文上册知识点 

 

第三单元精编知识点 

 

单元人文主题：民间故事，口耳相传的经典，老百姓智慧的结晶。 

 

第9课：《猎人海力布》 

 

一、词语 

酬谢 珍宝 叮嘱 崩塌 焦急 发誓 谎话 延迟 后悔 扶老携幼 

猎物 复活 议论 搬家 镇定 悲痛 千真万确 震天动地 流传 

 

二、知识点 

1．《猎人海力布》写了海力布救白蛇得宝石、救乡亲变石头这两件事，赞扬了他热心助人、舍已救人的高贵品质
。 

 

2．重点句子 

①他急忙搭箭开弓，对准老鹰射去。（动作描写） 

 

②海力布急得掉下了眼泪。（神态描写） 

 

③海力布知道着急也没有用，不把为什么要搬家说清楚，大家是不会相信的。（心理描写） 

 

④他们走在路上，忽然乌云密布，狂风怒号，接着就是倾盆大雨。半夜里，只听一声震天动地的巨响，大山崩塌了
，洪水涌了出来，把他们住的村子淹没了。（环境描写，写出了灾难之大，来势之猛，验证了海力布的话，从侧面
表现了海力布舍已救人的高尚品质。） 
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⑤相信我的话吧，赶快搬走！再晚就来不及了！（两个感叹号，说明海力布内心万分焦急） 

 

3．你从课文的哪些描写中感受到民间故事丰富的想象力和传奇色彩？ 

被救助的小白蛇会报恩；把宝石含在嘴里就能听懂动物的语言：海力布为拯救乡亲们变成石头⋯⋯ 

 

 

 

8 第10课：《牛郎织女》（一） 

一、词语 

牛郎 爹娘 嫂子 车辆 好歹 稀罕 纱衣 妻子 

来一趟 托起 溜出来 结婚 一辈子 紧挨 剩饭 

床铺 亲密 笑嘻嘻 成家立业 晚霞 相依为命 

【多音字】落［là］ 丢三落四 ［lào］ 落枕 

［luo］大大落落 ［luò］ 降落 

二、知识点：1．本文是民间故事（体裁），由叶圣陶整理． 

2．课文生动地讲述了牛郎从小遭哥嫂虐待，和老牛相依为命，长大后在老牛的帮助下与织女相识并结为夫妻的故
事，表达了人们对勤劳、善良品质的赞美以及对美好生活的向往和追求。 

3．本文以牛郎的成长经历为线索．围绕牛郎“童年--成人--成家”的过程展开。 

4．文中牛郎：吃苦耐劳、心地善良、勤劳能干；织女：心地善良、敢于反抗。 

5．重点句子 

①那头牛跟他很亲密，用温和的眼神看着他。（神态描写） 

②可是牛咧开嘴，笑嘻嘻的，好像明白他的意思。（“咧开嘴”动作描写，“笑嘻嘻”神态描写） 

③嫂子在旁边，三分像笑七分像发狠。（神态描写） 

④难得来一趟，多自在啊，也不多玩一会儿。--哎呀！我的纱衣哪儿去了？谁瞧见了？（破折号表示话题的转换。
） 

 

9 五年级语文上册知识点 

第11课：《牛郎织女》（二） 

一、知识点 
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1．本文讲述了牛郎和织女组成了幸福美满的家庭，但在王母娘娘的干涉下被迫分离，从此化作星尘隔河相望的故
事，课文歌颂了劳动人民反对压迫、争取自由幸福生活的精神，反映了他们对美好生活的向往和追求。 

2．《牛郎织女》让我们认识了忠厚老实、勤劳善良的牛郎；心灵手巧、渴望自由、敢干反抗的织女；冷酷无情、
心狠手辣的王母娘娘；善解人意、知恩图报的老牛。 

3．《牛郎织女》与《梁山伯与祝英台》《孟姜女哭长城》《白蛇传》并称为我国四大民间故事。 

4．民间故事一般都表达劳动人民对美好生活的向往，同时也表达了人们对破坏美好生活的专制者的憎恨。 

5．重点句子 

①她喜欢人间的生活：跟牛郎一块儿干活，她喜欢；逗着兄妹俩玩，她喜欢；看门前小溪的水活泼地流过去，她喜
欢；听晓风晚风轻轻地吹过树林，她喜欢。（排比） 

②愁什么呢？她没告诉牛郎。她是怕外祖母知道她在这儿会来找她。（设问） 

 

 

 

10 语文园地三 

一、交流平台 

为了让故事更有新鲜感，可以： 

第一，换个角度，把自己设想成故事中的人物，以他的口吻讲； 

第二，大胆想象，为故事增加合理的情节； 

第三，变换顺序，先讲故事中最不可思议的地方，设置一些悬念吸引听众。 

 

二、词句段运用 

1．俗语：多用于口语，语言通俗、活泼。 

2．成语：多用于书面，语言凝练、文雅。 

3．俗语积累 

眼中钉 吃哑巴亏 船到桥头自然直 不费吹灰之力 大树底下好乘凉 

不分青红皂白 八字没一撇 半斤对八两 不够塞牙缝的 

不撞南墙不回头 不是省油的灯 不知天高地厚 拆东墙补西墙 

 

三、日积月累 
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1．《乞巧》的作者是唐代诗人林杰。 

2．“乞巧”的时间是农历七月初七。 

3．乞巧，就是向织女乞求一双巧手的意思。 

4．诗中引用牛郎织女鹊桥相会的传说的诗句是：七夕今宵看碧霄，牵牛织女渡河桥。 

5．“碧霄”指浩瀚无际的青天；“几万条”比喻多。 

6．“家家乞巧望秋月，穿尽红丝几万条．”后两句将乞巧的事交代得一清二楚，简明扼要，形象生动。诗人在诗
中并没有具体写出各种不同的心愿，而是留下了想象的空间，愈加体现了人们过节时的喜悦之情。 

 

快乐读书吧 

一、民间故事的特点： 

第一，情节内容的反复；第二、固定的故事类型；第三，相似的主人公和结局；第四充满着神奇的想象力；第五，
寄托着人们朴素美好的愿望。 

二、民间故事中的价值观：善有善报、恶有恶报、诚实善良等。 

 

11 五年级上作文素材（第三单元） 

例文一：《猎人海力布》（缩写） 

从前，有个叫海力布的猎人。他热心助人，大家都十分敬爱他。 

有一天，海力布打猎时从老鹰的嘴里救下了一条小白蛇。这条小白蛇是龙王的女儿。小白蛇为了报答海力布的救命
之恩，带他去龙宫，并告诉他可以要龙王含在嘴里的那颗宝石，含着那颗宝石，就能听懂动物说的话。海力布向龙
王要了那颗宝石。小白蛇再三叮嘱海力布，动物说的话只能他自己知道，如果告诉了别人，他就会变成一块石头。
海力布谢过小白蛇后就回家了。 

海力布有了这颗宝石，打猎方便多了，每次打猎都是满载而归。他分给大家的猎物也更多了。几年后的一天，他打
猎时，忽然听到群鸟在议论，说夜里有山洪要暴发。海力布连忙跑回村庄告诉大家山洪要暴发，并催促大家赶快搬
家，可谁也不信他。一位老人要求海力布向大家说明原因。海力布知道想要救村民，只有牺牲自己。所以他最终将
事情的来龙去脉说了出来，刚说完，他就变成了一块石头。 

乡亲们看到海力布变成了石头，都后悔不已，十分悲痛。他们含泪念着海力布的名字，向很远的地方搬去。半夜里
，山洪果然暴发了，村庄被淹没了。 
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12 例文二：《牛郎织女》（缩写） 

古时候有个孩子，他从小跟着哥嫂过日子。哥嫂待他很不好。他没有名字，别人看他每天放牛，便叫他牛郎。 

牛郎对牛很照顾，跟牛在一起很快乐。有一天，哥哥和嫂子把牛郎赶出了家，只给他一头牛和一辆车。牛郎想：只
要能和牛在一起，我就心满意足了。 

他在山前盖了间草房，种上了庄稼。有一天，老牛忽然开口讲话了，它告诉牛郎怎么去找他的妻子--织女。牛郎按
照老牛的吩咐去做，果然找到了织女。牛郎和织女过上了幸福的生活，还生了一男一女。 

过了几年，不幸的事发生了，老牛死了。老牛临死之前告诉牛郎，碰到急事时，披上它的皮可以帮上忙。不久之后
，王母娘娘找到织女，要把她带回天上。牛郎披上牛皮，挑着两个孩子追赶。眼看快要赶上了，王母娘娘用发簪往
背后一划，出现了一条天河，牛郎过不去了。 

可是织女不肯死心，一定要跟牛郎在一起。日久天长，王母娘娘拗不过她，只好允许他们在每年农历七月七日那一
天在鹊桥上相见。 

 

例文三：武夷山和阿里山的传说（缩写） 

很久以前，东南沿海的武夷山和台湾的阿里山连在一起，那里的人们生活幸福。后来一个妖怪占据了大山，人们只
好离开故乡。 

大山西边，十九岁的姑娘花珊苦苦练就了一身本领。一天，她告别妈妈，上山除妖。 

这天晚上，天很黑，花珊发现山顶上妖怪的眼睛里射出绿光，便 

13 用箭射中了妖怪的眼睛。花珊又跳到妖怪的身上用刀向妖怪的脖子砍去。蹦跳的妖怪把大地踩塌了，山断为两半
，妖怪掉到了沟底，花珊 

跳到了山的东边。海水涌入大沟，成了台湾海峡，那断裂的大山，西边的是武夷山，东边的是台湾的阿里山。 

妈妈在武夷山顶上盼着女儿回来，一天天过去了，妈妈变成了一块立在山顶上的巨大岩石。女儿站在阿里山顶上望
妈妈，变成了一棵每天都会生长的红桧树，也就是阿里山的思母树。 

 

例文四：田螺姑娘（缩写） 

很久以前，一个孤儿在邻居们的抚养下长大成人，他热心地帮助别人，是个勤劳、善良的小伙子。 

他每天很辛苦地到地里干活，回家只能吃凉饭、剩菜。有一天，他把一只在路边看到的大田螺带回了家。第二天，
小伙子干活回家后发现家里有香喷喷的饭菜，他以为是邻居为他做的，但邻居们都说不是自己做的，他很纳闷儿，
决定把事情搞个明白。 

这天，小伙子干活没到傍晚就回了家，他发现一个姑娘在做饭，水缸里只剩下一个田螺壳。原来姑娘是天上的神仙
，玉皇大帝派她来帮助小伙子。田螺姑娘说，因为小伙子发现了真相，所以她要回到天上去了。 

田螺姑娘把自己的螺壳送给了小伙子，小伙子用螺壳盛粮食，粮食越来越多，他就把粮食分给乡亲们，乡亲们都非
常感激田螺姑娘，并建庙立祠，来纪念她。 

 

14 例文五：《文成公主进藏》（缩写） 
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唐朝时，吐蕃有个首领叫松赞干布，他听说唐朝皇帝的女儿文成公主既漂亮又聪明，便派人去求婚。使臣凭借自己
的智慧，通过了皇帝的测试，皇帝便答应了求婚。 

文成公主出发去吐蕃时，带了许多种子和各种耕种技术，还有许多能工巧匠。在路上，文成公主遇到了一条河，大
家过不去。公主便用一段树干横在上头，搭了一座桥。老百姓把这座桥叫作“内地桥”。走了不远，公主又遇到了
沼泽地，她便把羊毛撒在地上，然后就走过去了。 

到了达尤龙真的时候，乌鸦跑来说坏话，它告诉公主松赞干布死了。公主听说后，便住了下来，写血书来纪念松赞
干布。公主没有心思梳妆，右边的头发散了也不理会，所以，那里南北岸的树木长得不一样。 

过了段日子，文成公主还是决定去看松赞干布。这时神鸟天鹅告诉她，松赞干布并没有去世，公主十分感激神鸟。
在去拉萨的途中，乃巴山挡住了路，公主就把乃巴山背到了旁边。据说如今山下还有公主的脚印呢。 

最终，公主带领随从翻山越岭，最终到了西藏，与松赞干布结成了夫妻。从此，西藏与内地的往来更密切了，老百
姓也过上了幸福的日子。 

 

 

15 

-
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