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有舍才有得古代实例 

 

古人常说“有舍才有得”，意思是通过舍弃一些东西，才能获得更好的回报。这个道理在古代的许多实例中得到了
充分的体现。下面我们就来看一些古代的实例，了解一下这个道理是如何在古代得到验证的。 

 

在古代，有一个著名的故事叫做《岳阳楼记》。这是南朝梁代文学家范仲淹所写的一篇散文，讲述了他在岳阳楼上
俯瞰洞庭湖时的感慨和思考。文章中有一句非常著名的话：“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。”这句话的意思
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是，作为一名官员，应该首先为国家的困难担忧，而后才能享受到国家的安定和繁荣。范仲淹通过舍弃个人的享乐
和安逸，投身于国家的忧患之中，最终为国家做出了巨大的贡献。他的这种舍己为人的精神，成为了后世的楷模。
 

 

另一个著名的实例是孟子的故事。孟子是中国古代著名的思想家和教育家，他提出了很多有关人类道德和政治的观
点。在孟子的一篇著作《离娄上》中，他讲述了一个关于农夫的故事。故事中，有一个农夫把自己的庄稼种在了河
边的田地上。由于河水经常泛滥，农夫的庄稼经常被冲走，他每年都无法收获丰收的果实。有人劝他迁移到更高的
地方种庄稼，以避免水灾的影响。然而，农夫却说：“我只知道这块地方是我祖先留下来的，他们为了这片土地付
出了很多努力，我不能抛弃他们。”这个故事告诉我们，农夫舍弃了自己的利益，坚守祖先留下的土地，最终他的
这种坚持得到了回报，他的庄稼终于收获了丰收的果实。 

 

在古代，还有一个著名的实例是关羽的故事。关羽是三国时期蜀国的名将，他以忠诚和勇敢而闻名。在一次战斗中
，关羽被敌人包围，情况十分危急。与关羽并肩作战的是他的好友张飞。为了救关羽，张飞毅然决然地舍弃了自己
的性命，吸引了敌人的注意力，使关羽得以突围。关羽深感张飞的舍己救人之情，终生难忘。他在后来的一次战斗
中，为了报答张飞的恩情，也以身殉国。关羽的这种舍己为人的精神，成为了后世崇拜的对象。 

 

通过这些实例，我们可以看到，在古代的社会里，舍弃个人利益，为他人或国家的利益着想是一种普遍存在的价值
观念。人们普遍认为，只有通过舍弃，才能获得更大的收获。这种价值观念不仅在个人行为中得到了体现，也在社
会的发展和进步中起到了重要的作用。 

 

 

这些古代的实例都充分体现了“有舍才有得”这个道理。通过舍弃个人的利益，为他人或国家的利益着想，最终可
以获得更大的回报。这个道理不仅在古代适用，也在现代依然具有重要的意义。我们应该从这些古代的实例中学习
，做一个舍己为人的人，以实际行动来回报社会和他人。只有通过舍弃，我们才能真正获得更大的收获。 
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