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熬过去就好了经典语录 

昨日种的因，结今天的果。苦果已结成，唯有努力改变，向前看，方可苦尽甘来。生活就像喝茶，只会苦一阵子，
不会苦一辈子，熬过去就好了。 
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生活不易，熬过去就好了，不能放弃自己，每天抽点时间跑跑步，做做运动。最坏事情都来过了，剩下的就是好事
了。 

人活一辈子，快乐悲伤结伴而行，坎坷挫折常有发生。不经一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻香。痛苦的时候告诉自己，
熬过去，一切就好了！ 

面前窘境别委屈，熬过去就是一片坦途！有了心事别烦恼，熬过去就是宽广心胸！ 

能苦中作乐最好，能调整状态最好，能自我激励最好，能找到更好的去处最好。如果都不能，就再坚持一下。熬住
，就是一切。好的人生，都是从苦里熬出来的。熬过了必须的苦，才能过上喜欢的生活。 

熬过去就会发现，其实真的没什么；在所有你想珍惜的关系里，问心无愧就好。 

等熬过了你的我的这些乌七八糟的事情，什么事情都不再是事情了，会好起来的对吧，我们活过的刹那，前后皆是
暗夜。 

人生路上，总会有那么几场疾风骤雨，就像是老天爷在 

 

提醒世人，你们是在寄人篱下，要乖乖低头。就看熬不熬得过去了。熬过去，雨后天晴，熬不过去，最多也就只能
像武夫那般，嚷着十八年后还是条好汉。 

即使生活费尽心思为难你，你也要竭尽全力熬过去；即使别人想方设法刁难你，你也要坚强勇敢挺过去。朋友圈看
到的，觉的很好，与大家共勉！ 

人生路上每一个成就和辉煌，都要历经无比的煎熬，熬得住就出众，熬不住就出局。人海茫茫，别轻易回头与将就
，好好经营自己，感恩生活里的小确幸，自然会有良人来爱你。 

坏情绪也不要都说给别人听，不管怎么样，夜晚你就睡觉吧，白天你就出去散散心，阴天你就吃好喝好，雨天你就
听听雨。要记得，总有一天，会有一束阳光驱散你所有的阴霾，带给你万丈光芒。 

煎熬，无论好与不好，都是平等的。就像人生一样，我们不可能一帆风顺，风平浪静的，总会经历我们的春夏秋冬
，有开心，有失落，有挫折，有成功。这就是人生，只有我们经历了，才会有味可回，回味经历过的酸甜苦辣，才
会成长。 

挺过这段难熬的时间，相信糟糕的日子熬过去了，剩下的就是好运气。人生活的就是个过程，生命里，总会有来来
去去；人活一世，求个心的安稳，何必跟自己过不去。 

熬，是生命最好的磨石。荣也好，辱也罢，一切都会过去，别再委屈自己，委屈心灵。吃苦不是生活，活着就应该
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快乐。走过，经过，尝过，还是平淡最美；听过，看过，想过，还是简单最好。 

历尽坎坷，方知平安就好；历尽艰辛，方知忍耐就好；历尽磨难，方知从容就好；历尽繁华，方知知足就好。往事
如过眼烟云，人生如南柯一梦。历尽世事沧桑，阅尽人间浮华。知足常乐，方能看见内心的丰盈绚烂，寻回真实的
自我。 

每个人都要自己想走的路，坚持走下去就好了，熬过最初枯燥的积累的过程，熬过磨合的过程，慢慢上了轨道就会
有经验去处理遇到的困难了。 

年轻在外面生活，不要害怕挫折，不要害怕失败，熬过去了就一切都雨过天晴了，现在的困难都是暂时的，以后等
你回过头来看，你就会发现以前那些所谓的困难真的不算什么。加油！相信你自己会熬过去的。 

好好活着！活着就要记住，人生最痛苦最绝望的那一刻是最难熬的一刻，但不是生命结束的最后一刻；熬过去挣过
去就会开始一个重要的转折开始一个新的辉煌历程；心软一下熬不过去就死了，死了一切就都完了。好好活着，活
着就有希望。 

你若安好便是晴天，我只要你好好的。人这一辈子，要经得起谎言，受得起敷衍，忍得住欺骗，忘得了诺言。爱过
了，才会尝到快乐和伤心的滋味；恨过了，才会知道珍惜和宽容。与其让自己变得颓废，不如让自己活得更精彩。
 

 

 

假如哭的时候，没有人来哄，别怕，正好学习坚强；假如烦的时候没人问津，别愁，正好学习承受；假如累的时候
没人靠，别慌，正好学习自立。破茧的蛹能成蝴蝶，想要重生必先蜕变，想要成长就必经磨练。 
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更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html
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