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1、从今以往，勿复相思，相思与君绝！ 

出自两汉佚名的《有所思》 

有所思，乃在大海南。何用问遗君，双珠玳瑁簪。 

用玉绍缭之。闻君有他心，拉杂摧烧之。 

摧烧之，当风扬其灰！从今以往，勿复相思，相思与君绝！ 

鸡鸣狗吠，兄嫂当知之。妃呼狶！秋风肃肃晨风飔，东方须臾高知之！ 

释义： 

我所思念的人，就在大海的南边。我拿什么赠给你呢？这是一支玳瑁簪，上面装饰有珍珠和玉环。听说他有二心，
心里伤悲，拆碎它。捣毁它，烧掉它！烧掉它，风把灰尘扬起！从今往后，不再思念你，我同你断绝相思！ 

当初与你约会时，不免引起鸡鸣狗吠。兄嫂也可能了知道此事，哎⋯⋯听到屋外秋风声里鸟儿飞鸣，情绪更乱，一
会儿天亮了，我就会知道该怎么做的。 

2、相思了无益，悔当初相见。 

出自清代朱彝尊的《忆少年�飞花时节》 

飞花时节，垂杨巷陌，东风庭院。重帘尚如昔，但窥帘人远。 

叶底歌莺梁上燕，一声声伴人幽怨。相思了无益，悔当初相见。 

释义： 

又到了落花纷飞的时节，就在垂杨掩映的街巷，东风吹拂着庭院。重重的帘幕一如往昔，但帘中窥望的人离我已远
。浓叶间仍听见黄莺婉转歌唱，梁上依旧有燕语呢喃，一声声都有我的幽怨。相思全都徒然无益，后悔当初与之相
见。 

3、闻君有两意，故来相决绝。 

出自两汉卓文君的《白头吟》 

皑如山上雪，皎若云间月。闻君有两意，故来相决绝。 

今日斗酒会，明旦沟水头。躞蹀御沟上，沟水东西流。 

凄凄复凄凄，嫁娶不须啼。愿得一心人，白头不相离。 

竹竿何袅袅，鱼尾何簁簁！男儿重意气，何用钱刀为！ 

释义： 

爱情应该像山上的雪一般纯洁，像云间月亮一样皎洁。听说你怀有二心，所以来与你决裂。 今天置酒作最后的聚
会，明日一早便在沟头分手。我缓缓的移动脚步沿沟走去，过去的生活宛如沟水向东流去。当初我毅然离家随君远
去，就不像一般女孩凄凄啼哭。 
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希望能找到一个心心相印的人，相伴到老永不分离。男女情投意合就像钓竿那样轻细柔长，鱼儿那样活波可爱。男
子应当重情重义，失去了真诚的爱情是任何钱财珍宝都无法补偿的。 
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