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“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”赞美的是莲花的高洁;“粉身碎骨浑不怕，要
留清

白在人间”赞美的是石灰的骨气;“要知松高洁，待到雪化时”赞美的是青松的
品质。这

些诗句都告诉我们要做一身正气、洁身自好的人。 

我们学校楼道的墙壁上有许多关于廉洁的小故事。其中一个故事让我印象深刻。
 

这个故事讲的是，晋代著名诗人陶渊明的曾祖父陶侃年轻时曾主管县衙鱼肉及精
美食

品供应。有一天，他派人给母亲送了一罐腌制好的鱼。母亲湛氏收到后，又原封
不动退回

给他，并写信给他说：你身为县吏，用公家的物品送给我，不但对我没任何好处
，反而增

添了我的担忧。她规劝儿子要，为政清廉。在母亲的教导下，陶侃反思自己，改
过自新，

后来以政绩显著闻名于世。 

孔子曾经说过：“其身正，不令而行;其身不正，虽令不从。”意思是做人必须
自己

先正，才能正人。自己正了，才能影响别人。廉政也是如此，自己廉洁了，
才能为他人
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作出清廉的榜样。所以，每当受到诱惑的时候，必须要能够管住自己，抵制诱惑
，干干净

净做事，堂堂正正做人。 

我们青少年是祖国的希望，民族的未来。我们要从身边一点一滴的小事做起，从
小就

树立起廉洁自律的品质。我们还要经常提醒爸爸妈妈，以廉为荣，让爸爸妈妈做
一个廉洁

 

自律的人，让“廉洁”的种子在我们心中扎根，让社会和谐进步。 
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自古以来，人们都视廉洁为一种美德，把腐败看作社会的一个毒瘤。廉洁，关系
着国

家的前途和民族的命运。那么，廉洁是什么？相信有许多同学不明白它的意思。
其实，所

谓廉洁就是清廉、清白。 

以前，我读过一篇课文，题目是《公仪休拒收礼物》。文章内容是：一位宰相，
一人

之下，万人之上，一条小小的鱼的礼物，竟然毫不犹豫的拒绝了，因为他深知，
这个礼物
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表面上是条鱼，但它实际上却是个阴险的计划，还甚至是个天大的阴谋，正是他
知道这

点，所以他坚决不会被贿赂。他就是公仪休。公仪休拒收礼物不但为了自己，更
为了朝廷

和百姓，也证明了他廉洁、正直和聪明的品性。 

也许，许多同学会问：“廉洁不是干部、大人的事吗？跟我们小学生有什么关系
？”

其实，这种想法是不对的。因为我们是祖国的栋梁，祖国未来的希望，好习惯只
有从小养

成，才能做个对社会有用的人。 

在二十一世纪这个跨世纪的时代，小学生们都应该有小学生的责任和作为社会小
公民

的责任，但大部分同学都缺少责任感。如在公共场所里乱扔垃圾；在学校里，老
师所下达

的任务没有完成；在家里，把自己的家庭作业置之不理；轮到你做值日却做得马
马虎虎等

等一些生活小事！还有的同学不承认自己错误的所作所为。 

亲爱的同学们，让我们从现在做起，唤起心中的廉洁，唤起他人的廉洁，以德筑
起一
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道廉洁的长城吧！ 
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“宁可清贫自乐，不可浊富多忧。”这句话说的没错。自古以来，为官清廉之人
在人

们的心中都有着崇高的地位，并怀着无限的景仰之情。 

宋代某官珍藏一面古镜，为了巴结宰相吕蒙正，夸道：“此古镜可照二百里。”
吕蒙

正笑云：“我的脸不过碟子大，哪里要用照两百里的.呢？”此官十分尴尬，讪
讪而退。 

王安石酷爱收藏文房四宝，一地方官为攀附他，特意登门送来一方古砚，并在王
安石

面前大吹宝砚的特异功能：“呵之即可得水。”王安石笑曰：“纵得一提水，又
能值几

何？”拿人只得悻悻而去。 

两则故事可谓异曲同工，官品即人品，吕蒙正、王安石之所以千古流芳，决非偶
然。 

中华国度清廉为官者为数众多。汉朝杨震说：“天知，地知，我知，你知，何谓
无
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知”因而有“深夜拒金”的佳话；北朝顾协“棒打赂者”，明朝周新“悬鹅示众
”，清代

直隶巡抚干成龙“立檄拒礼”皆为美谈。宋朝赵卞出任成都转运使时随身携带的
家资仅

“一琴一鹤”而已！ 

古代廉吏尚能洁身自好，今之干部竟不如古人吗？ 

值得庆幸的事，今天我们的社会并不缺乏清正廉明的公仆，焦裕禄、张鸣歧、孔
繁

 

森、牛玉儒哪一个不是我们为人的楷模？ 

我心本无尘，清廉质自洁。同学们，我们不但是小学生，也是未来的接班人，因
此，

从小就要牢记“廉洁”二字，不要让纯净的心染上一点尘埃。 
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廉洁是什么？廉洁就是为人正直，光明磊落，不拿不属于自己的钱和物。 

在中国历史上，有许多清正廉洁的人。东汉时代的杨震，学问很好，皇帝派他去
做

官。有一天晚上，一个叫王密的人带了十斤黄金送给杨震，杨震拒绝了。明代狄
仁杰忠肝
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义胆、断案如神，即使自己有生命危险，也要去精密的推理还给别人一个公道。
清正廉洁

的人有很多很多，数个几天几夜也数不完。我们不仅要宣扬他们这些清正廉洁的
故事，更

要把这种品质发扬下去，做一个清正廉洁的人。 

那么，作为小学生的我们应该如何培养自己清正廉洁的品质呢？我觉得做到清正
廉洁

最重要的基础就是诚实守信。一个人如果不诚实守信，就不可能光明磊落的做人
，就根本

谈不上正直，也就不会是一个清正廉洁的人。要做好一件大事，就必须从身边的
点滴小事

做起，培养一个好品质也不例外。我们要从生活中不拿别人的东西、关心他人、
乐于助

人、自信自立自强的方面开始。 

我们要把培养清正廉洁品质的行动坚持下去，持之以恒的坚持下去。那么清正廉
洁的

品质就会在我们心中扎根，我们就有机会成为一个清正廉洁的人。 
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