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诚信

“诚信，为人之本也。”这句千古名言代代相传，就是要告诉我
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们做人一定要诚实。在高速发展的今天，诚信显得更有意义和价值。

也许，坚守诚信往往会伴随自身利益的失去；也许，违约失信可以获

得一些蝇头的小利。但是，当人失去了根本，留下的就只是一副空皮

囊而已。诚信，就像一杆称，称出我们道德的重量。

亲爱的同学们，当你在没有人监督的情况下，都能严于律己、坚

守诚信，那么你便拥有了人世间最美好的品格。你将赢得大家的尊敬

与信任。让诚信扎根于我们的心中，让诚信遍布我们美丽的校园吧！

配图说明:如下图所示，突出商家的诚信经营，让消费者放心满意。可

适当添加背景，如：旁边画一块牌子“买得放心，用得安心”等。

主题一：君子慎独莫自欺

文化大观园

中国传统文化的集大成者——曾国藩，一生非常注重完善自己人格的修炼，

刻刻慎独，清清白白无所求，坦坦荡荡无所欲，踏踏实实有所为。

曾国藩一生修身立德，力求心静，严格内省，秘诀只有五个字：诚、敬、静、

谨、恒。诚，是待人真诚；敬是为人谦虚、做事认真；静，指心态安宁、放松；

谨，是谨言慎行、说实话办实事；恒，是持之以恒的意思；而慎独，是自省自律
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的最高境界，一直贯穿曾国藩的后半生。他认为“慎独则心安”，并坚持每天记

日记，反思自己的行为，从29岁时起，至他病逝的前一天，一生从未间断。曾国

藩正是凭借自己这种严格的修身成就功名，并树立了为官的标杆。

宋代学人陆九渊说：“慎独

即不自欺。”宋人袁采也说，慎

独即“处世当无愧于心”。这样，

把慎独与诚实、不自欺欺人、无

愧于心相联系，达到了一种相高

尚的道德境界。

何谓“慎独”？“慎”即谨慎，“独”即

单独，指的是人们在个人独处或无人注意之

时，也能严于律己。这个词最早出自《中庸》：

“莫见乎隐，莫显乎微，故君子慎其独也。”

用现在的话说，就是在个人独处的情况下，也

要谨慎小心，自觉遵循道德。
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查道吃枣留钱

北宋时期，有一个叫查道的人，一天早上，他和仆人挑着礼物去

看望远方的亲戚。他们走了一个上午，到了中午时分，两人都感到肚

子有些饿了，不过方圆几里地却没有一家饭铺，怎么办呢？于是仆人

向查道建议说：“主人，这四处也找不到食物，我们不如从送人的礼物

中拿出一些东西来吃吧！”。“那怎么行呢？这些礼物既然要送人，便是

人家的东西了。我们要讲信用，怎么能偷吃呢？”查道很坚决地说。

仆人听他这么一说，知道没有办法说服他，只好无奈地看了看礼物，

饿着肚子继续赶路。

走着走着，路旁出现一个枣园。枣树上挂满了熟透的枣子，十分

招人喜爱。查道和仆人本来已经饿得发慌，更觉得饥饿难耐，便停了

下来。查道叫仆人去树上采些枣子来吃。两人吃完枣，查道拿出一串

钱，挂在采过枣子的树上。仆人奇怪地问：“这是什么意思？”查道说：

“吃了人家的枣子，应该给钱。”仆人说：“枣园的主人不在，别人也

没看见，何必这样认真呢？”查道严肃地说：“讲诚实是人应有的道德，

虽然枣主人不在，也没有别人看见，但我们既然吃了人家的枣子，就
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应该给钱。”说完，查道挂好钱，带着仆人离开了。

查道在没人看见的时

候，依然能诚实自律，遵

守应有的道德准则，我们

在日常生活中也能做到这

样吗？

配图说明：参照右图绘图，把枣树上的枣

子画得多一些。改为查道向枣树上挂铜钱

更为妥当。

“鸡蛋哥”没有走

一个人，一台秤，一车鸡蛋。在河南郑州市丰产路和政七街交叉口附近，

有一名中年男子，每天都会拉上一面包车的鸡蛋在此等候。这个鸡蛋摊的主

人叫任庆河，因为门面被拆，他每天都会拉一面包车的鸡蛋在这里等那些拿

着“鸡蛋购买券”的老顾客来这里兑换鸡蛋，这个等就是3个月。他的举动

引起了众多网友和媒体的注重，被网友称为“诚信鸡蛋哥”。
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2012年9月28日，郑州市对市区的临街商铺实行整顿，任庆河的店铺因

为在整顿范围而被拆除。很多附近的居民还担心自己以前买的鸡蛋票怎么办

的时候，2012年9月29日，一辆拉着一车鸡蛋的面包车在原地出现，这就

是任庆河的临时鸡蛋摊。

任庆河是河南平顶山汝州人，8年前到郑州租房开店。3间门面加起来一

共有50多平方米，主要经营粮油、鸡蛋等。因为一些家庭和单位来买鸡蛋

时找零钱不方便，任庆河就想出一个卖鸡蛋票的办法，顾客掏钱能够买5

斤、10斤不等的鸡蛋票，以后来买鸡蛋的时候直接拿票就能够兑换鸡蛋。

但是店铺面临拆迁的时候，任庆河发了愁。店铺被拆迁，预售的6000多

斤鸡蛋票还没有兑换，为这事儿任庆河两三天都没睡好觉，最后他决定摆个

“临时鸡蛋摊”，继续在原来的店门口兑换鸡蛋票。

任庆河说，他本来打算兑换完鸡蛋票，另找别的地方开店，但没想到现在

顾客反而多了起来，又新增了2600斤的订量。任庆河笑着说：“将心比心，

你对得住别人，别人自然会信任你。”

眼下，任庆河想在原址附近找一家门面，因为，如果离得太远了，以前的

老顾客就很难找到，而且很多买鸡蛋的都是附近居住的老人，他们行动也不
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方便。

任庆河家里有一个儿子，两个女儿，三个孩子如今都已成家。儿子、儿

媳、孙女和他们老两口在丰产路上一个租来的小房子里居住。粮油店在拆迁

之前，老伴任春兰和儿子都一直帮忙打理租赁的3间店铺。如今，店铺拆迁

之后，很多东西都堆在了家里，家里的生活也变得拮据了很多。鸡蛋利薄，

挣的钱也仅能维持一家人的生活，有时候还要赔钱。

有人问他：“有没有让顾客补差价？”因为当时卖的鸡蛋票有的是按照

3块钱一斤买的，有的是4块钱一斤买的，但是现在鸡蛋都已经将近5块钱

一斤了。任庆河说：“做人都要凭良心，当时卖的的鸡蛋票是多少斤，就直

接按照多少斤来兑换，不可能让人家再把这个差价掏出来。”

在一旁买鸡蛋的李女士说她自从搬来这边就一直在他家买鸡蛋，每次拿着

鸡蛋票买鸡蛋也方便。当时买鸡蛋票的时候鸡蛋还不到4块钱一斤，现在鸡

蛋价钱涨了，她说给任师傅多加点钱，但他坚决不要。

在这3个月的等待中，任庆河不但不赚钱，每天还得往外出两千多块钱，

但他说：“这些支出原本就是人家预先给我的买蛋钱，我现在只不过是兑现
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而已，虽然因为鸡蛋涨价我可能多花了一些钱，但这也是应该的，我必须让

顾客放心，不能辜负顾客对我的信任，诚信比买卖更重要。”

寒风凛冽中，“鸡蛋哥”任庆河戴着一副破旧手套，搓着手取暖。他依然

坚守在自己的鸡蛋摊前等候着来兑换鸡蛋票的顾客。

配图说明：一个穿着朴素的老实生意人在

凛冽的寒风中卖鸡蛋，他带着一副破旧

的手套，正搓手取暖。面前是一个临时

的鸡蛋摊，摆着一篮篮新鲜的土鸡蛋。

有很多路人围观，有的人在挑拣着鸡蛋。

钓鱼的启示

那年，我刚满十一岁。有一天，像往常一样，我跟着父亲去附近湖中的

小岛上钓鱼。

那是鲈鱼捕捞开放日的前一个夜晚。我和父亲分别放好鱼饵，然后举起

鱼竿，把钓线抛了出去。晚霞辉映的湖面上溅起了一圈圈彩色的涟漪。不一

会儿，月亮升起来了，湖面变得银光闪闪。

过了好长时间，鱼竿突然剧烈地抖动了一下，一定是个大家伙上钩了。
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我小心翼翼地一收一放，熟练地操纵着。也许是鱼想摆脱我的鱼钩，不停地

甩动着鱼尾并跳跃着，湖面上不时发出“啪啪”的声音，溅起不少水花。我

为了让老顾客都能兑换到

鸡蛋，“鸡蛋哥”没有走，依然

坚守在原来的摊位。诚信经营，

将心比心，让他获得了顾客的

尊重和信任。

等那条鱼挣扎得筋疲力尽了，迅速把它拉上岸来。啊，好大的鱼！我从来没

有见过这么大的鲈鱼。我和父亲得意地欣赏着这条漂亮的大鲈鱼，看着鱼鳃

在银色的月光下轻轻翕动着。

父亲划着了一根火柴，看了看手表，这时是晚上十点，距离开放捕捞鲈

鱼的时间还有两个小时。父亲盯着鲈鱼看了好一会儿，然后把目光转向了我：“孩子，

你得把它放回湖里去。”

“爸爸！为什么？”我急切地问道。

“你还会钓到别的鱼的。”父亲平静地说。
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“可是不会钓到这么大的鱼了。”我大声争辩着，哭出了声。

我抬头看了一下四周，到处都是静悄悄的，皎洁的月光下看不见其他人

和船的影子。我再次把乞求的目光投向了父亲。

尽管没有人看到我们，更无人知道我是在什么时候钓到这条鲈鱼的，但

是，从父亲那不容争辩的声音中，我清楚地知道，父亲的话是没有商量余地

的。我慢慢地把鱼钩从大鲈鱼的嘴唇上取下来，依依不舍地把它放回到湖里。

大鲈鱼有力地摆动着身子，一转眼便消失在湖水中了。

转眼间三十四年过去了，当年那个沮丧的孩子，已是一位著名的建筑设

计师了。我再没有钓到过像三十四年前那个夜晚所钓到的那样大的鱼。但是，

在人生的旅途中，我却不止一次地遇到了与那条鲈鱼相似的诱惑人的“鱼”。

当我一次次地面临道德抉择的时候，就会想起父亲曾告诫我的话：道德只是

个简单的是与非的问题，实践起来却很难。一个人要是人们从小受到像把钓

到的大鲈鱼放回湖中这样严格的教育的话，就会获得道德实践的勇气和力

量。

三十四年前那个月光如水的夜晚，给我留下了永久的回忆和终生的启示。

爸爸为什么要把辛辛
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苦苦钓上来的鲈鱼放掉

呢？读了这个故事，你又获

得了怎样的人生启示？

三年（2）班的雷华恩同学是个爱读书的小朋友。妈妈答应她能得到老

师的贴纸就给她买本新书。可是，这次考试因为粗心，华恩没能得到老师的

贴纸。心仪很久的《窗边的小豆豆》只能下次再买了，她有点儿伤心难过。

上午的课程已经结束了，吃午饭的时间到了。华恩垂头丧气的走在去食

堂的路上。突然，她被眼前一个卡状的物品停止了脚步。她捡起来一看，原

来，是一张同学的饭卡。饭卡被一个精美的卡通塑料壳包裹着，里面还有一

张二十元的人民币。华恩心想着：我捡到了东西，又没有老师和同学看见，

这二十元钱不是正好可以买那本新书嘛！华恩真是高兴极了！

突然，她的心里又有另外一种声音站出来说话：“雷华恩，你怎么能这

样呢？虽然没有老师和同学看到你捡到了东西，可是这些都不是你的，如果

是你掉了东西，该有多着急呀！”

两种思想在华恩小脑袋瓜里碰撞着。华恩想起了老师常常教导她应该
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做一个诚实的孩子。经过一番认真的思考之后，最终诚信战胜了贪念，慎独

占了上风。最后，华恩决定把捡到的物品原封不动的交给学校大队部辅导员

刘老师。至于那本挚爱的《窗边的小豆豆》，虽然暂时未能得到，但相信经

过今后自己的努力，一定会读到梦想中的好书。此时，雷华恩会心的笑了。

配图说明：雷华恩，女，三年级学

生，在食堂附近，左手握着一张不

是自己的食堂饭卡，右手握着二十

元人民币。华恩眼睛看着二十元人

民币，很高兴。

我会_____________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

雷华恩在旁无一人

的情况下，想把捡到的

二十元钱据为己有。如

果是你遇到了这种情
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况，你会怎么做呢？

讨论交流:

读了华恩的故事后，你被华恩的行为感动了吗？你会对她说些什么呢？

争做诚信调查员

同学们，在你的日常生活中，有没有遇到这样不讲诚信的现象，做一回

诚信调查员，记录下你的发现吧！

现象一：在网上买的产品，与正品相差太远，产品实物与广告宣传有出入；

现象二：我家附近一家火锅店的火锅底料，有回收多次重复使用的现象；

“悄悄话”信箱

某班王同学订阅书籍的100元钱不翼而

飞，有同学提议在班级设置一个“悄悄话信箱”，

同学们可以坦诚地面对自己，悄悄地告诉老师自

己的秘密，反思自己的行为。这样既能够获得老

师的支持，也给了自己一次改错的机会，还能避

免不必要的尴尬。如果你是班级的一员，你同意
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这样的做法么？说说理由。

我还发现：

_________________________________________________________

_________________________________________________________

我会这样做：

_________________________________________________________

_________________________________________________________

更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html
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