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女排奥运资格赛2023年赛程表及比赛时间

 

  9月16日19:30：中国vs乌克兰; 

  9月17日19:30：中国vs墨西哥; 

  9月19日19:30：中国vs捷克; 

  9月20日19:30：中国vs加拿大; 

  9月22日19:30：中国vs荷兰; 

  9月23日19:30：中国vs多米尼加; 

  9月24日19:30：中国vs塞尔维亚。 

   

 

  

排球比赛场地设施 

  1、场地要求 

  排球比赛场地为18米×9米的长方形 ，四周至少有3米空地，场地上空至

少高7米内不得有障碍物。国际排协世界级及正式比赛，无障碍区自边线以外至

少5米，自端线以外至少8米，无障碍的比赛空间自地面以上至少12.5米没有

障碍物。 

  场中间横划一条线把球场分为相等的两个场区。所有线宽均为5厘米。 
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  2、球网 

  场地中线上空架有球网。网宽1米 ，长9.50米，挂在场外两根圆柱上。女

子网高2.24米，男子网高2.43米。 

  球网两端垂直于边线和中线的交界处各有5厘米宽的标志带 ，在其外侧各

连接一根长1.80米的标志杆。 

  3、球 

  球的圆周为65～67厘米，重量为260～280克，气压为0.40～0.45千克/

平方厘米。 

   

 

排球技术动作的要求 

  1、发球： 

 
获得发球权的一方须先轮转，1号位队员在裁判员鸣哨后8秒钟内将球击出。 

  发球离手后，如果球在中途触及发球队场上队员、标志杆、其他障碍物，发

球不过网或球落在对方界外均为发球失误，失发球权。 

  在本队未失误前，发球队员连续发球。 

  2、触球： 

  队员可用身体任何部位触球，但不得停留，如出现捞、捧、推、掷球的情况
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则被判为持球。每队最多触球3次(拦网除外)，如果1个队员连续触球多于1

次(拦网除外)，被判为连击。 

  同队2个队员同时触球作为2次触球。但双方队员在网上同时触球后均再可

击球3次。 

  3、进攻性击球： 

  直接向对方场区的击球为进攻性击球。前排队员可在本场区对任何高度的球

作进攻性击球。后排队员在进攻线前的前场区只能作整个球体不高于球网上沿的

进攻性击球，但在进攻线后起跳则可击任何高度的球。 

  4、过网： 

 
队员不得过网击球，但击球点在本场区，球离手后手随球过网不判过网犯规。

对方击球前，拦网队员手触及对方场区上空的球，判拦网队员过网犯规。当对方

队员击球后，许可在对方场区拦网。 

  5、过中线： 

  队员身体任何部位越过中线触及对方场区地面即判过中线犯规。但一脚或双

脚的一部分踏过中线，而另一部分踏在中线上或在中线上空则不判犯规。队员可

伸手在网下击球，但不得阻碍对方队员。 

  6、拦网： 
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  只准前排队员进行单人或集体拦网。在1次拦网中，球可连续触及1个或几

个拦网队员的手、头或腰部以上身体任何部位均算1次拦网。拦网后本队可再击

球3次。拦网手触球后，球落界外为触手出界，判失误。 

   

 

巴黎奥运会中国女排12人名单 

  主攻：朱婷、李盈莹、吴梦洁、庄宇珊 

  副攻：袁心玥、王媛媛、杨涵玉 

  接应：张常宁、龚翔宇 

  二传：刁琳宇、姚迪 

  自由人：王梦洁 

   

 

2023女排奥运资格赛比赛时间 

  巴黎奥运女排资格赛时间为2023年的9月16日-24日。 

  央视网消息：2022年世界女子排球锦标赛在荷兰、波兰举行，比赛时间为

2022年9月23日至10月15日。第三阶段6强排位赛被8强淘汰赛取代，决赛

将在荷兰举行。缺少朱婷、张常宁的中国女排在主教练蔡斌的率领下低调出征。
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  巴黎奥运女排资格赛时间为2023年的9月16日-24日，2023年的杭州亚运

会将于9月23日-10月8日举行，国内疫情管控严格，如果中国女排不是在主

场先打奥运资格赛的话，恐怕很难赶回来再参加亚运会。 
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更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html
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