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护士的读书笔记 

护士的读书笔记（精选5篇） 

读完一本经典名著后，相信你心中会有不少感想，需要回过头来写一写读书笔记
了。那要

怎么写好读书笔记呢？以下是小编整理的护士的读书笔记（精选5篇），欢迎阅
读，希望大家能

够喜欢。 

最近，我阅读了《学会感恩担当责任》和《责任胜于能力》两套书，透过书中一
个个生动

而简短的小故事，心中的感想油然而生，使我充分认识到责任的内涵。 

每个人都肩负着责任，对工作、对家人、对朋友，我们都有一定的责任，千万不
要自以为

是而忘记了自己的责任。对于一个团队而言，责任就是团队精神的核心，强烈的
责任感能唤醒

一个人的良知，也能激发一个人的潜能，在一个团队里，最需要的是成员们的协
作和彼此的责

任感，只有这样，团队的目标才能实现。团队的成功靠的是成员对团队的责任感
，成员的成功
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靠的是彼此的责任感。 

虽然有时候在工作中会因病人的不理解或急躁，遭到无端的责骂，但是想一想既
然选择了

这个职业，就必须接受它的全部，包括屈辱和责骂，而不仅仅是享受工作带来的
益处和快乐。

只有认真履行职责才能让能力得到最大的释放。我们做服务行业的，面对患者的
指责，不能一

味的只为自己申屈，我们应该抱以感恩之心去感谢患者及时告知我们服务中的缺
陷，以便我们

不断完善工作的不足。 

如果我们每一个人都能够以积极的心态去面对每一项工作，就可以让自己有无穷
的能量，

推动自己的进取心和创新意识。即使在平凡的工作岗位上，也会创造出不平凡的
业绩。用心做

 

事，没有哪一件工作是没有意义的，每一个过程都成就了一个过程，护理工作是
需要协作精神

的，只有环环相扣，相互合作，整体才会和谐美好。让我们每一个人各就各位，
努力尽责并扮
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演好自己的角色，保证我们可以顺利地完成一份共同的责任。 

如果说“责任和忠诚，是精神的内核”，那么“责任和爱心，则是我们护理工作
的内

核”。面对一个个鲜活的生命，护士的责任就是对病人负责，保证病人的安全。
同时责任感也

体现敬业精神，每一个员工都希望把自己的工作做得更好，都希望通过自己的努
力来增加收入，

获得认可。大家一致认为我们做服务工作的，必须要用负责、务实的精神，去做
好每一天中的

每一件事，不放过工作中的每一个细节，不断提高自己，要让自己比过去做得更
好，比别人做

得更好！ 

护士，从走上工作岗位就会遇到各种各样的病情，接触到形形色色的患者，这就
要求我们

护士不仅要有娴熟的技术，还要有一定的沟通能力。护理工作只有多理解患者的
痛苦与需求，

才能与患者建立良好的医患关系，真正实现以“病人为中心”的服务宗旨。 

《如何做一名会说话的好护士》这本书让我学到了护患沟通的技巧和方式。护士
的职责是
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为病人减轻痛苦，恢复健康，维持健康，促进健康，把知识运用到临床护理中，
就要求我们为

患者进行各项护理操作时，要做好沟通、解释工作。所以我们护士要勤学、会学
、善学，从患

者的角度去思考和感受，理解患者的需要，并加强学习锻炼，把握良好的语言技
巧。 

俗话说“隔行如隔山、批评是金，”病人和家属对我们工作大多不懂，所以难免
会有误会，

当患者有不良情绪时，我们应该把它看做是改善医疗服务的良机。我们要勤开口
，用婉转的语

气和病人及家属多解释，多沟通，让他们理解，才能减少摩擦，用我们的仪表，
举止时时刻刻

感动病人及家属。 
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更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html
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