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在学习、工作或生活中，大家只有不断学习才能不断进步，不过
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只有真正找对了学习方法，才能能事半功倍，还能培养学习的兴趣。

为了帮助大家正确高效的学习，下面是小编整理的学习方法作文，仅

供参考，欢迎大家阅读。 
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临近期中考试，学业和作业负担加重了，但并不是作业做得越多

分数越高，也许做了几本复习资料，却没有完全领会，做也是白做。

因此，更重要的是学习方法。 

学习方法其实很简单，它不像打篮球，要有高命中率，良好的防

守能力和配合意识，也不像打游戏那样，要会gank，会偷塔，会出装

备。确实，理解一种学习方法很简单，但运用起来却并不简单。 

让我印象最深的学科是数学。这个学期的前几次数学考试，我成

绩不理想，因为总是有题目不会做，这让我很困惑。经过我的分析，

我发现这些题都是由几种类型组成，我对这些题型掌握较差。于是，

我上课开始认真听讲，老师一堂课经常只讲一种题或由一道“母题”

发散出的子题。我理解并学会解这种题的方法，在脑海中对这种题进

行思考、记忆，在课下加以少量的练习，这一块内容就能较熟练的掌

握。经过两个月这样的训练，我发现我的几何题有了显著的进步，还

锻炼出了题感。 

英语不同于数学，光上课听讲显然是不够的，还要有足量练习和
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积累。曾经有一位英语方面的大师就说过，英语是退步最快的学科。

的确，因为没有语言环境，不常常复习，你会很快淡忘以前学过的知

识点，因而在考试中无法取得高分数。教育部曾规定，初中二年级学

生一年英语阅读量要达到80000字左右，合约每天做1到2篇阅读和

完型，做完后批改，一定要把每一题弄懂，避免知识点出现漏洞。不

必刻意去背单词，只要记好学校课内单词和做练习时碰到的单词就好，

只有出现在一个语境中的单词才更方便记忆。 

显然，这次三校联考，题目会比较难，但各存愚公之意，即可移

山；共怀精卫之心，不难填海。拥有好的学习方法加上自身的努力，

没有什么是无法达到的！ 
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期末考试结束了。通过这次考试，我的感觉是一定有办法学习。 

学会掌握基础知识。做题和论文的时候，不要盲目提高，要脚踏

实地，稳扎稳打。如果基础知识不牢固，多做题没用，反而容易和我

们掌握的知识混淆。你可以先完成课本上的题，然后课后再做题。以

前只关心做课外题，忽略了课本上的基础知识。在一次考试中，我把

一个简单的基本问题想得很复杂，把它当成其他试卷上的一道题就犯

了错误。 

研究应及时审查。如果你不一直学习和复习，你基本上是没有用
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的，忘记了以前所有的知识，考试前也没有复习。要及时整理错题，

看笔记，对不能及时提出，但又不能一直拖下去的问题，要及时提出。

学完一个单元，掌握了基础知识，还要做一些类似单元小测验的试卷，

就是再巩固一遍。 

积极坚持学习。如果别人强迫你学习，你就不会对学习感兴趣，

更别说想考得好。有考出好成绩的心很重要，但也要为之行动。你应

该主动学习。如果你在学习上取得了一些小成就，你会自动产生兴趣

并找到快乐。但是，主动学习一旦接触到寒冷就做不到了。我们应该

坚持不懈，在学习中发现真谛。我相信，成功一定不属于三天打鱼两

天晒网的人，而属于坚持不懈的人。 

我们不仅在学习上要有方法，在做任何事情上也要有不同的方法。

当我们有方法的时候，我们可以很容易地成功做一件事，我们不能随

意做一件事。 

最后，祝大家下次考试成绩好。 
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每个同学似乎都有一套自己的学习方法。一个好的学习方法能够

使你如虎添翼，那么如何有一套好的学习方法有又是问题。 

我认为，学习效率是第一大问题。艾克曾经说过：“时间不在于
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